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Sammanfattning

Bakgrund: Begreppet individanpassning kan tolkas olika utav olika individer och vi har sett
att man arbetar valdigt olika pa olika skolor. Vi vill fa en inblick i hur individanpassning och
elevinflytande upplevs av elever och larare, och har darfor valt att ha elevers och larares

perspektiv pa detta som utgangspunkt for var undersokning.

Syfte: Syftet med var undersokning ar att studera elevers och larares upplevelse av

individanpassad undervisning.

Metod: Vi har gjort en kvalitativ forskning med intervjuer, eftersom syftet med var
undersokning ar att forsoka forsta individens (lararnas och elevernas) upplevelse. Vi har
darfor aven latit oss inspireras nagot av fenomenologin dér den intervjuades upplevelser star i

fokus.

Resultat: Var undersokning har resulterat i att elevers och larares upplevelse av
individanpassning, elevinflytande och undervisning har synliggjorts.
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1. Inledning

Individanpassning ar begrepp som alla inom skolans varld talar om, men ingen vet exakt vad
det star for. Det finns sakert lika manga tolkningar som det finns larare. Vi blev nyfikna pa
individanpassning pa grund av att vi métte olika situationer pa de olika skolor vi var pa under
var verksamhetsforlagda utbildning (vfu). Vi har bada tva arbetat som larare bade fére och

under var utbildning, och da matt lite olika situationer pa vara olika skolor.

Den ena av oss, Karin, har under flera ar arbetat som gymnasielarare pa en Komvux-skola,
dar man alltid forsoker anpassa undervisningen sa att den passar deltagaren i allra mojligaste
man, till exempel genom att eleverna kan bestamma i vilken ordning eller i vilken takt de
skall arbeta med sina uppgifter, och de kan dven sjalva bestimma néar de kénner sig redo att
gora prov. Under den tiden framkom det genom samtal med deltagare att deras erfarenheter av
andra Komvux-skolor i nagra av grannkommunerna var helt annorlunda. Dér skulle alla vara
lika langt fram och alla skulle till exempel géra prov samtidigt. Denna situation véckte de

initiala tankarna som senare ledde fram till valet av undersokningsomrade i examensarbetet.

Den andra av oss, Tina, har arbetat som ldarare mot de yngre aldrarna, och dér var det oftast
forutbestamt av lararen och laroplan/styrdokument hur undervisningen skulle bedrivas. Aven
om ambitionen att lata eleverna vara med och bestimma ibland fanns, sa blev det inte alltid sa
darfor att lararen har varit styrd av bade tidspress och kursplan. Det &r ju ett dilemma for alla

larare att man skall, enligt kursplanen, hinna med vissa specifika saker under en viss tid.

| Lpo 94 star det att undervisningen skall anpassas efter varje enskild elev och hans/hennes

forutsattningar:

Skolans uppgift ar att lata varje enskild elev finna sin unika egenart och darigenom kunna delta
i samhallslivet genom att ge sitt bésta i ansvarig frihet. [...] Undervisningen skall anpassas till
vare elevs forutsattningar och behov. Den skall med utgangspunkt i elevernas bakgrund,
tidigare erfarenheter, sprak och kunskaper framja elevernas fortsatta larande och
kunskapsutveckling. [...] Det finns olika vagar att nd malen. Skolan har ett sarskilt ansvar for
de elever som av olika anledningar har svarigheter att na malen for utbildningen. Darfor kan
undervisningen aldrig utformas lika for alla. [...] Skolans uppdrag ar att frdmja larande dér
individen stimuleras att inhdmta kunskaper (Lararens handbok 2001, s.9-11).



Det finns en liknande formulering i Lpf 94:

Undervisningen skall anpassas efter varje elevs forutsattningar och behov. [...] Hansyn skall tas
till elevernas olika forutsattningar, behov och kunskapsniva. Det finns ocksa olika vagar att na
malen. Sarskild uppmarksamhet maste agnas at de elever som av olika anledningar har
svarigheter att na malen for utbildningen. Darfor kan undervisningen aldrig goras lika for alla.
[...] De demokratiska principerna att kunna paverka, vara delaktig och ta ansvar skall omfatta
alla elever. Elevernas ansvar for att planera och genomfora sina studier samt deras inflytande pa
saval innehall som former skall vara viktiga principer i utbildningen. Enligt skollagen aligger
det alla som arbetar i skolan att verka for demokratiska arbetsformer (1 kap. 2 och 9 §8)
(Lararens handbok 2001, s. 38 - 46).

Dessa bada utdrag ur vara laroplaner fick oss att fundera annu mer kring fragan om
individanpassad undervisning. Genom vara egna erfarenheter, och i samtal med
elever/deltagare och larare har vi sett att man arbetar pA manga olika sétt, och darfor vill vi
intervjua elever i olika aldrar och pa olika skolor for att pa sa satt kunna utréna hur eleverna
och deras larare upplever att undervisningen ar anpassad efter elevernas individuella behov.
Vi vill aven, genom intervjuer med elevernas larare forsoka ta reda pa hur larare ser pa
individanpassad undervisning och jamfora larares och elevers bilder med varandra. En larare
kan ju faktiskt uppleva att hon/han individanpassar undervisningen, men eleven kanske inte

alls upplever situationen pa samma sétt, och tvartom.

Vi har ju, som tidigare framkommit, arbetat med, och i var utbildning inriktat oss mot olika
aldrar, och det gor det &nnu mer intressant att gora var undersokning, eftersom vi da
undersoker flera olika aldersgrupper. Genom att gora denna undersokning gor vi ocksa oss
sjdlva medvetna om vart eget forhallningssatt till begreppet individanpassad undervisning,
och det kommer att hjélpa oss att analysera vad individanpassning betyder for oss, och vi
kommer aven fa en forstaelse for olika tolkningar av begreppet. Vi hoppas éven att andra
inom ldrarkaren skall fa nytta av att vi pa detta satt undersoker vad individanpassat larande
innebar for larare och elever och hur man arbetar med det, sa att dven de borjar fundera kring

vad det innebar for dem.



2. Syfte/fragestéllningar

Syftet med var undersokning ar att forsoka forstd elevers och larares uppfattning om

individanpassad undervisning.
For att kunna besvara syftet har vi valt att arbeta utifran foljande fragestallningar:
1. Vad innebér individanpassning for olika larare?

2. Hur arbetar larare med individanpassning?

3. Hur uppfattar elever att undervisning individanpassas?



3. Forskningsbakgrund och teoretiska utgangspunkter

Vi kommer som teoretiska utgangspunkter att presentera Jean Piagets kognitivism och det
sociokulturella perspektivet som Lev Vygotsky har varit med och bidragit till. Med dessa
teoretiska utgangspunkter vill vi visa pa att skolan har ett Iangt historiskt pedagogiskt arv som
har format synen pa larandet och undervisningen i klassrummet. Larandet ser inte ut pa
samma sétt i dag som det historiskt sett har gjort. Kognitivismen har tidigare haft ett stort

inflytande:

Piaget- har med eller mot sin egen vilja — haft ett oerhort inflytande pa synen av undervisning,
och mycket av det som i dag &r nérmast sjalvklara uppfattningar om undervisning och barns
utveckling, formulerades av Piaget (Séljo 2000, s.49).

| dag ligger det sociokulturella perspektivet mer i fokus, och man har bérjat influeras av
Howard Gardners sju intelligenser alltmer, eftersom den teorin foresprakar att man skall se till

individers olika inlarningsstilar.

Kognitivismen

Kognitivismen forknippas ofta med Piaget eftersom han har haft stor inflytande pa den. Han
forskade bland annat i hur manniskans tankande utvecklas fran barn till vuxen alder.
(Levander, 1998) Dar foresprakas Piagets stadieteori som innebér att barnet genomgar olika
utvecklingsstadier. Om barnet inte kan ta till sig undervisningen, sa kan det bero pa att det
inte har uppnatt den utvecklingsniva som det férvantas vara i. Dessa stadier ar biologiskt
betingade, och att varifran man kommer spelar inte nagon roll, utan individer utvecklas lika
oberoende pa vilken miljo eller kultur man kommer ifran. Denna teori har fatt kritik eftersom

det har visat sig att ménniskor inte & homogena i denna indelning (S&ljé 2000).

Den kognitiva teorin har fortfarande ett stort inflytande bade i grund- och gymnasieskolan,
bland annat genom att det fortfarande finns mal i form av till exempel nationella prov som
maste uppnas i vissa aldrar. Stadieteorin paverkar saledes fortfarande den moderna svenska
skolan, till exempel i att man skall ha uppnatt en viss utvecklingsniva i en viss alder.



Det sociokulturella perspektivet
| dag &r det sociokulturella perspektivet det mest framtradande inom skolans varld, och i detta
perspektiv ar det samspelet mellan individ och kollektiv som star i fokus. Vi manniskor lar i

samspel med varandra.

Det sociokulturella perspektivet skiljer sig fran kognitivismen for har menar man att miljon
man kommer ifrdn och vilken kultur man har vuxit upp i paverkar individen och dess
utveckling. Lev Vygotsky ar en av dem som har givit inspiration och teoretiska inslag till det
sociokulturella perspektivet. Han menar att vi utvecklas i tva olika nivaer, dels den biologiska
mognaden som innebér att individen lar sig att ingripa i och samspela med omvérlden, och

dels den sociala eftersom méanniskan ar en kommunikativ varelse redan fran fodseln.

Den vidare kommunikativa och sociala utveckling sker sedan i ett véxelspel mellan biologiska
forutsattningar och barnets behov av kontakt med andra och dess aktiva inriktning mot att fa
samspela med personer i omgivningen (S&ljo 2000, s.36).

Det &r genom kommunikation som individen blir delaktig i kunskaper och féardigheter.

Det &r genom att hora vad andra talar om och hur de forestaller sig varlden som barnet blir
medvetet om vad som &r intressant och vérdefullt att urskilja ur den méangd iakttagelser som man
skulle kunna gora i varje situation (S&lj6 2000, s.37).

Vygotsky talar om att befinna sig i olika utveckligszoner, och for att en utveckling skall
kunna ske maste det finnas en obalans mellan aktorerna (larare och elev), dar den ene har mer
kunskap &n den andra. Den som har storst kunskap vagleder saledes den som har mindre.
Larandet uppfattas i allmanhet som en fraga om att skapa inlarningsmetoder som gor det
lattare att formedla kunskaper till en individ som &r mer eller mindre mottaglig. Denna
uppfattning spelar en avgorande roll for hur vi ser pa larande (Séljo 2000, s.122). En av
utgangspunkterna for ett sociokulturellt perspektiv pa larande ar att man intresserar sig for hur

individer och grupper tar till sig och anvander fysiska och kognitiva resurser.

Att lara i samspel med andra
Der &r en utmaning att finna samband och balans mellan individen och gruppen och mellan
individualiserande och samarbetsinriktade former for larande, som vi nu star infor i

utbildningsvérlden. Det &r det samspel som éar det vi bor fokusera pa, eftersom



kommunikationen och spraket ar forbindelsen mellan individen och gruppen, och att det ar

genom att lyssna, lasa skriva och tala som det mesta larandet sker (Dysthe 2003).

...larande har med relationer att gora; larandet sker genom deltagande och genom deltagarnas
samspel; sprak och kommunikation ar grundlaggande for laroprocesserna; balansen mellan
individuella och det sociala &r avgorandeaspekt pa varje laromiljo; larande ar mycket mer an det
som sker i elevens huvud och har att géra med omgivningen i vid mening (Dysthe 2003, s.31).

Det &r av stor vikt att skapa miljoer dar enskilda elever/individer kanner sig accepterade och
uppskattade som nagon som kan tillféra nagot till gruppen. Om individen kanner att den kan
tillfora nagot som ger lardom at andra sa framjar och motiverar det fortsatt larande och hjalper
individen att skapa sin identitet (Dysthe 2003).

Gunvor Selberg papekar i sin bok, Framja elevers larande genom elevinflytande, att individen
utvecklas i samspel med omvarlden och talar for en utbildning déar individens intressen och
aktivitet star i fokus och "lararna aktivt stimulerar, breddar och fordjupar elevers utveckling”
(Selberg 2001, s.8). Goda laromiljoer ar miljoer dar lararna kommunicerar och arbetar
tillsammans med eleverna. Lararen maste tillsammans med eleverna skapa forutsattningar for
att kunskapen skall kunna utvecklas. Det &r darfor oerhort viktigt det finns god

kommunikation och dialog mellan l&rare och elever (Selberg 2001).

Elevinflytande/elevaktivt arbetssatt

Man har boérjat undersdka mer och mer om ett elevaktivt arbetssatt med mer elevinflytande
paverkar inlarningen Det har framkommit att elever som har mer inflytande trivs battre i
skolan och de upplever att skolarbetet ar mer meningsfullt &n elever som har lite eller inget
inflytande. Det &r viktigt att eleverna &r delaktiga i laroprocesserna, och Selbergs
forskningsomrade behandlar elevers inflytande Gver sitt eget larande, och om vilket inflytande

elever har tillsammans med lararen i klassrummet (Selberg 2001).

Ulrika Ifrig och Emma Svanberg har i sin vetenskapliga rapport, Elevinflytande: paverkar det
elevernas larande och motivation?, undersokt om elever upplever att deras motivation och
larande paverkas om de far inflytande over sitt eget arbetssétt i undervisningen. Resultatet
visar att de flesta inte alls visste vad elevinflytande ar. Alla tyckte dock att det &r viktigt att fa
vara med och paverka arbetsséattet i undervisningen for det 6kar deras motivation nar de far

vara med och bestdmma arbetsséatt och ta eget ansvar. De tycker till och med att det &r



viktigare an att fa bestamma innehallet. De vill ha larargenomgang forst for att for att fa reda
pa vad som ar viktigast, men sedan vill de arbeta mer individuellt. De vill att lararen skall
vara vagledare (handledare), glad, hjalpsam, lite strang och lyssna pa eleverna. Eleverna
kanner att de jobbar for sin egen skull nér de far inflytande, och tyckte att det var roligt, dven

om de inte ansag att de larde sig mer av att fa vara med och bestamma (Ifrig, Svanberg 2003).

Selberg (2001) ger utifran sin forskning om larande forslag pad arbetsmoment som kan
utveckla ett gott larande och ett stort elevinflytande. Elever lar sig i en laroprocess som bestar
av atta steg: 1: Ingangen till larandet, 2: Forberedelser for val av arbete, 3: Val av arbete, 4:
Planering av arbete, 5: Genomférande av planerat arbete, 6: Planering av redovisning av
larandet, 7: Redovisning av laranderesultatet, och 8: Utvardering av resultatet. Eleverna

maste pa detta satt vara delaktiga for att det ska bli ett meningsfullt larande.

Larare och skola har ett uppdrag att utféra och Hans-Ake och Gun-Britt Scherps har i sin
rapport, Elevernas larmiljo. Larares undervisning och elevers larande, undersokt hur
skolans/lararens uppdrag ser ut i samband med elevernas la&rmiljo och ett elevaktivt arbetssatt.
Vad som kannetecknar den elevaktiva undervisningen &ar att den bidrar till fordndringar i
elevernas forestallningsvarldar, och dar konstrueras kunskapen av varje enskild individ utifran
dess forstaelse av omvarlden. Lérandet borjar ”...nar individens forestallningsvarld inte
racker till for att forsta, forklara eller hantera nagot som upplevs viktigt.” (Scherp, Scherp
2002, s.33) Om elever far arbeta pa ett elevaktivt arbetssatt ger det dem makt 6ver den egna
kunskapsprocessen och de far en 6kad motivation till att lara. De tar mer ansvar for sitt eget
larande och det leder till mer integrerade och fordjupade kunskaper eftersom man anvénder en
battre utvecklad inldarningsteori. Ett elevaktivt arbetssatt hjalper &ven eleverna att forbereda
sig for ett livslangt larande, och det

...Bidrar i hogre grad &n andra arbetssatt till att utveckla egenskaper som initiativférmaga,
ansvarstagande, kreativitet, samarbetsformaga vilka bedoms vara sérskilt viktiga for att utveckla
vart framtida samhalle (Scherp, Scherp 2002, s.33).

Dagens ungdomar har ett hogre krav pa att skoltiden skall kdnnas meningsfull och inte bara

vara nagot man skall kdampa sig igenom.



Larare har vitt skilda satt att se pa sitt uppdrag som larare. En del ser det som viktigast att
producera bra framtida samhallsmedborgare, medan andra ser det som viktigast att se till den

enskildes vilja och behov. Lararna har olika syn

...pa betydelsen av att bidra till eleverna sociala och emotionella utveckling i forhallande till
mer kognitivt inriktad kunskapsutveckling. En del larare ser dessa olika dimensioner som lika
betydelsefulla mal. Vissa larare ser det som viktigast att barnen blir trygga, sjalvstandiga och
duktiga pa att samarbeta medan andra  satter  kunskapsutvecklingen  fore
personlighetsutvecklingen. Dessa olika perspektiv innebér att saval kunskapsutveckling som
social och emotionell utveckling ses som mal for arbetet aven om man bedémer dem som olika
viktiga (Scherp, Scherp 2002, s.72).

Léarare har olika utgangspunkter i larprocessen, och en del utgar fran varje amnes inre logiska
ordning, andra fran tematiska, &mnesoverskridande bitar av omvarlden som man tror ligger
narmare elevernas forestallningsvarld. Nagra larare menar man bor utga fran elevernas egna
tankar och fragor om sig sjalva och omvérlden. En del larare ser det som en férutsattning att

eleverna kanner sig trygga och mar bra socialt for att kunna léra sig.

Det ar viktigt att vara lyhord for att elever lar sig pa olika sétt i larprocessen, och man vill att
eleverna skall vara aktiva i larprocessen och vara med och planera vid amnesdverskridande
temaarbeten. Det behovs tydlig struktur och gott om tid for att det skall kunna fungera. Lérare
ser det som viktigt att kunna hjéalpa eleverna att se helheten, och att kunna salla bort
information som ar mindre viktig eller tvivelaktig. De ser det dven som viktigt att man har ett
gott samarbete med kollegor i arbetslaget, eftersom man da kan fa manga nya idéer da de
flesta har olika synsitt i olika fragor. Aven att man har tatt derkommande mdten och
gemensamma arbetsrum, och for en standig dialog om vardegrundsfragor, anses som viktigt

av lararna for att kunna arbeta elevaktiv (Scherp, Scherp 2002).

De sju intelligenserna
Howard Gardner foresprakar begreppet, “de sju intelligenserna” och han har nyligen lagt till
en attonde (spraklig, logisk-matematisk, visuell-rumslig, kroppslig-kinestetisk, musikalisk,

social, intrapersonell och naturalistisk intelligens).

Med intelligens avser han *formagan att 16sa problem eller framstélla produkter som varderas
hogt i ett eller flera kulturella sammanhang.” Denna definition dr avgérande for hans teori
(Svedberg, Zaar 2003, 5.208).



Alla besitter dessa intelligenser men de &r mer eller mindre utvecklade hos olika individer,
och man kan utveckla dem i en rimligt hog niva, och det beror pa vilken miljé och

undervisning individen kommer i kontakt med.

I en undervisningssituation ar det viktigt att lararen funderar éver hur hon/han kan aktivera
alla de olika intelligenserna sa att alla elever far en lika stor majlighet att ta till sig
amnet/kursen, for da kan det bli en skola for alla. Syftet med all undervisning ar forstaelse,
och man kan se att eleven har uppnatt forstaelse om han/hon kan tillampa

forstaelsen/kunskapen i andra situationer i livet.

Inlarningsstilar och individanpassning

Lena Bostrom och Hans Wallenberg har tillsammans skrivit boken, Inlarning pa elevernas
villkor — inlarningsstilar i klassrummet. En ny pedagogik for skolan, dar vill de visa pa att vi
har olika inlarningsstilar och att undervisningen maste anpassas efter varje elevs
inlarningsstil. De menar att dagens skola kraver nya undervisningsmetoder och att vi som
larare maste borja undervisa mer pa elevernas villkor. Alla individer lar pa sitt eget personliga

satt, och de menar att det &r nagot som det inte har tagits hansyn till tidigare i skolan.

For oss har kunskaperna om och fardigheterna i inlarningsstilar varit revolutionerande. Vi har
insett att alla elever kan lara sig och bor ocksa fa den stimulansen. Genom var forskning har vi
forstatt att har finns en utvecklingsmoéjlighet for alla. Samtidigt har vi ocksa insett bristerna i
dagen skolsystem (Bostrom, Wallenberg 2001, s.163).

De menar att det i skolan till stor del har varit larare som har sttt for kunskaperna och
formedlat dem till eleverna, sa det har varit férmedlings pedagogik som har varit géllande.
Lararen foreldser och eleverna tar tills sig den kunskap som l&raren anser ar viktig att

formedla, och darefter testas man pa det (Bostrom, Wallenberg 2001).

Majoriteten av eleverna i en undersokning, Individualiserat larande med tva larare i
klassrummet: en attitydundersokning, har en positiv attityd till individanpassning av
undervisningen, och aven till att ha fler larare i klassrummet for att man skall hinna med alla
elev. Speciellt bra tyckte de att det var att fa vara med och paverka undervisningen. Man har
undersokt individualiserad undervisning och elevers attityd till det, men dven deras attityd
gentemot att ha fler larare i klassrummet for att underlétta individanpassningen. De diskuterar
kring att det har blivit i det ndrmaste omojligt for larare att klara av att individanpassa



undervisningen p.g.a. de allt stérre klasserna. Olika I6sningar som att till exempel skicka
svaga elever till speciallarare, eller att reducera elevgrupperna har inte alltid har fungerat sa
bra, darfor kan det vara ett bra alternativ att istéllet ha en till larare i klassrummet (Kjellgren,
Ulin 2001).

Det ar viktig som pedagog att kénna till de olika inlarningsstilarna. Tidigare har skolan
tillgodosett de elever som &r auditiva (horsel) och visuella (syn) och inte inriktat sig pa dem
som ar taktila (beroring) eller kinestetiska (rorelse/upplevelse). Vi maste finna olika
inlarningsstrategier som passar for de olika inlarningsstilar eleverna har. Som det star i
laroplanen “undervisningen skall anpassas till varje elevs forutsattningar och behov”.
(Lararens handbok 2001, s.38) For att klara detta maste vi forandra var lararroll sa att

eleverna klarar att nd malen i skolan (Bostrom, Wallenberg 2001).

Bostrom och Wallenberg &r inspirerade av Howard Gardner och hans teori om de sju
intelligenserna och de anser att som pedagog bor du variera din undervisning sa att du
stimulerar de sju intelligenserna i undervisningen. Om man gor det sd menar de att man nar

alla elever, och da utvecklar du elevernas starka och svaga sidor. De sager:

...att undervisa elevanpassat ar som att spela dockteater. Du har kontakt med varje elev genom
en “trad”, dar instruktioner, kroppsprakssignaler och ditt sociala beteende kanaliseras pa ett for
eleven anpassat satt. Om férmedlingspedagogiken pa samma sitt liknas vid en gemensam tratt
som vattnar kunskap 6ver alla pa samma sétt, sa ar undervisning pa elevernas villkor verkligen
ett pedagogiskt finlir (Bostrom, Wallenberg 2001, s.113).

Ulrika Holmquist och Anna Kassfeldt har skrivit den vetenskapliga rapporten, Variera meral
Hur ett individanpassat arbetssatt paverkar elevens larande, och syftet med denna
understkning var att se pa hur ett individanpassat arbetssatt paverkar elevens larande. De
baserade undersékningen pa tre inlarningsstilar, visuell-spatial intelligens, verbal intelligens
och kinestetisk intelligens, och elevernas individuella inlarningsstilar tog man reda pa genom

en enkatundersdkning. Man genomférde aven elevintervjuer.

Resultatet visade att det &r variation tillsammans med inlarningsstilen som &r avgérande for
larande, men att eleverna tillignade sig kunskap &ven da de arbetade enligt andra
inlarningsstilar dn den egna. Som larare behdver man vara medveten om de olika
inlarningsstilarna och om hur ens elever lar sig. Man kan da anvanda sig av den kunskapen

for att variera undervisningen. Undersokning visar pa att variationen ar det viktigaste, och att
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om man varierar undervisningen sa lar sig eleverna aven nar man inte anpassar efter just deras
personliga inlarningsstil. Undersdkningen visar dven att eleverna tyckte det var positivt med
individanpassat larande och sag det som viktigt i det dagliga arbetet (Holmquist, Kassfeldt
2003).
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4. Metod

Eftersom syftet med var undersokning ar att forsoka forsta individens (lararnas och elevernas)
upplevelse av individanpassat larande har vi valt att gora en kvalitativ forskning med
intervjuer. Vi har valt att intervjua bade larare och elever for att kunna jamféra deras
upplevelse av individanpassat larande. Vi har arbetat fram lampliga intervjufragor for att gora
kvalitativa intervjuer, dar vi kan fa svar pa hur de upplever sin omvarld; i detta fall
skolvarlden. Nar man gor kvalitativa intervjuer istallet for enkatundersokningar, maste man
tolka och lyssna &ven pa det som sags "mellan raderna”. Man maste sedan tolka och analysera
for att forsta individens upplevelser, och komma fram till ett "resultat”.

Inom fenomenologin ar det av vikt att fa reda pa individens perspektiv pa sin varld, och
forsoka forsta och tolka hur individen upplever det. Vi vill ju forsoka forsta individers
upplevelser kring individanpassad undervisning och blev darfor inspirerade av vissa tankar

inom fenomenologin dar den intervjuades upplevelser star i fokus.

Fenomenologin har relevans for stravan att klargora forstaelseformen hos den kvalitativa
forskningsintervjun, som ju fokuserar den mening som den intervjuade upplever i sin livsvérld
(Kvale 1997, s.54).

Vi har intervjuat en larare pa varje stadium i grundskolan (alltsa tre larare) och en elev ur
deras respektive elevgrupper. Vi har dven intervjuat tre larare som arbetar pa olika typer av
skolor pd gymnasieniva, och elever ur deras respektive elevgrupper. Lararna i grundskolan
arbetar i ar 3, 5 och 9, och ldrarna pa gymnasienivd arbetar pa ett vanligt
ungdomsgymnasium, Komvux och ett EU-projekt for arbetslésa ungdomar mellan 18 och 24.
EU-projektets mal ar att hjalpa arbetslosa ungdomar som inte har gymnasiekompetens till att
fa det, och sedan slussa dem vidare till arbete eller vidare studier. Man har som intention att
uppna malen genom att lata eleverna paverka sin studiesituation sa mycket som mojligt,

genom att de far paverka sin studietakt, planering och antalet &mnen.
Vi har valt att intervjua pa bade gymnasie- och grundskoleniva eftersom vi, som larare, har de

respektive inriktningarna, men é&ven for att det &ar intressant att fa en inblick i

individanpassning i ett vidare perspektiv an om vi bara holl oss till en viss alder. De larare

12



som deltog i var undersokning &r alla larare vi har métt under var vfu och/eller tidigare
arbeten. Eleverna valdes mer eller mindre slumpvis ut ur de respektive lararnas elevgrupper.
Vi ar medvetna om att alla skolor har olika profiler och att olika larare pa grund av sina
personligheter, har olika synsétt och varderingar, och att vi darfor har bara kan presentera ett
axplock av olika uppfattningar om individanpassad undervisning. Darfor gar det inte heller att
generalisera och séga att det ar sa har det ser ut i hela landet, utan det kan bara bli ett resultat
av olika individers upplevelser pd nagra fa olika skolor i Vastsverige. Validiteten i var
understékning och vara intervjuer ar svar att mata, eftersom det ar upp till oss, som forskare,
att analysera och tolka det som de intervjuade beréttar om. Det de intervjuade sager &r ju deras
individuella upplevelser, och ingen kan heller hdr sdga om de har ratt eller fel, eftersom ingen
kan bestamma hur olika individer upplever olika saker. Det &r dock larare och elever som har
intervjuats, och de ar val de som har storst inblick i hur undervisning individanpassas i skolan

eftersom det ar deras varld.

Vi har stéllt ungefar samma fragor till larare och elever, men ur deras olika perspektiv. Vi har
haft tio grundfragor till eleverna och nio till lararna, men eftersom det blir en interaktion
mellan intervjuaren och den intervjuade sa har det givetvis fatt till foljd att det ibland har
uppstatt fler fragor. Da det galler eleverna ville vi fa svar pa om de tror att man har olika
inlarningsstilar och hur de upplever att undervisningen anpassas efter gruppen och/eller
individen. Vi har till exempel fragat eleverna om de har tankt pa hur de lar sig, hur lararna gor
for att lara dem och hur de sjalva gor om de vill vara med och paverka sin
undervisningssituation. Fore vi kunde genomfora intervjuerna var vi tvungna att skaffa

tillstand fran foraldrar (fér de under 18) och informera rektorerna pa respektive skola.

Nar det galler lararna ville vi fa svar pa individanpassat larande innebar for dem och hur de
arbetar med det. Vi har tillexempel fragat lararna om de tycker sig marka att elever lar sig pa
olika satt, hur de hanterar det och hur/om de kan lata eleverna vara med och paverka
undervisningen. Vi har anvant oss av bandspelare for att dokumentera intervjuerna, for att pa
sa satt kunna koncentrera oss helt pa &amnet och dialogen med den intervjuade. Déarefter har vi
transkriberat Gver dem till skrivet format, och vi har da valt att transkribera dem i
talspraksformat, eftersom det battre aterspeglar det faktiska samtalet och den intervjuades
ké&nslostamningar och upplevelser. Det gor att man fortfarande hor den intervjuades “rost”
trots att intervjun ar pa prant, da det annars kan bli ganska “platt”. Det underlattar &ven

analysarbetet.
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| vart analysarbete har vi valt att dela in intervjufrdgorna med tillnérande svar under olika
rubriker, eftersom manga av fradgorna automatiskt gar in i varandra. Vi borjade med att
forsoka se helheten och de tydliga generella drag som da framkom, for att sedan ga in mer pa
detaljerna. Analyserna och resultatet av analyserna ar givetvis var tolkning av intervjuerna,
och detta paverkar alltid validiteten i resultatet. Vi har i var analys av intervjuerna fatt fram de
monster och den information som ar viktig att formedla. Vi lyfter fram de moénster och

generella drag som framtrader i var analys, men givetvis aven de skillnader vi ser.
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6. Resultat

Vi kommer har att presentera resultatet av var undersokning, och vi har delat in
presentationen i larar- och elevintervjuer, med underrubriker som ar utformade efter vara
fragestallningar. Vi kommer forst att ga in mer i detalj pa vad den enskilde intervjuade har
sagt om hur de upplever olika aspekter av individanpassning, for att sedan sammanfatta och
peka pa de generella dragen. Till sist kommer vi att gora en jamforelse mellan larar- och

elevintervjuerna.

Lararintervjuerna

Individanpassning

Lararen i ar 3 anser att individanpassning ar nar man som larare kan tillgodose olika
inlarningssatt sa att alla elever kan na malen via olika vagar. Hon tycker att det syns tydligt att
eleverna lar sig pa olika satt, och hon tar da upp matten som exempel. Hon brukar féra
diskussioner med eleverna om hur de har kommit fram till det ratta svaret, och hon har da lagt
marke till att det finns véldigt manga olika satt for eleverna att na fram till samma resultat. De
olika inlarningsstilarna blir dven tydliga da det géller att inhamta information. Léraren har lagt
marke till att manga tycker det ar svart att ta emot muntliga instruktioner, och speciellt om det
ar i muntliga instruktioner i flera led. Hon loser det sa att hon tar instruktionerna infor hela
gruppen sd att de flesta kan komma igang med sina uppgifter, och sedan tar hon

instruktionerna igen fér dem som behdver extra hjélp for att komma igang.

Just nar man ger en instruktion...da far man se till sa att dom flesta startar...kommer
igdng...sen sa ser man ju ganska snart pa vilka elever som behdver extra...man kanner dom
sapass val (Intervju 1: larare ar 3).

Lararen anser att hennes elever kan fa vara med och styra i undervisningen till viss del. Nar de
borjar arbeta med ett nytt tema brukar hon till exempel lata dem forst fa tala om vad de redan
vet och kan, och sedan far de tala om vad de skulle vilja lara sig i &mnet. De kan &ven fa vara
med att planera och leda i gymnastiken, och hon tycker det ar bra, for da kanner eleverna att
hon har tilltro till deras formaga. Hon tycker daremot att det ar ett bekymmer med att lata

eleverna lara sig i sin egen takt, eftersom det finns mal att na upp till, och hon sager:
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... sa kommer vi i tvaan dar vi har diagnoser...de kommer i femman dar vi har de nationella
proven...dar alla elever ska ha natt samma mal...a de e alltsa jattesvart. Ja tycker att de e svart
(Intervju 1: larare ar 3).

Lararen i ar 5 menar att det &r viktigt att lara kanna eleven val for att kunna se deras starka
och svaga sidor, och dven for henne &r det att ge varje elev uppgifter efter deras olika
inlarningsstilar som definierar individanpassning. Hon har lagt marke till att en del elever har
svart att ta emot muntliga instruktioner, och hon I6ser det pa samma satt som lararen i ar 3.
Hon séger att hon maste kunna forklara saker pa flera olika satt s att hon pa sa satt skall
kunna na alla, och att ”...de e ju de som e svarigheten som pedagog da...men att vi
uppfattar...precis som vi uppfattar olika saker...sa gor barnen pa olika satt” (Intervju 2: larare
ar 5). Hon tar upp lasinlarning som ett exempel pa att inte en metod fungerar pa alla barn: en
del lar sig via helordsmodellen, andra via att ljuda och ytterligare andra kanske behdver nagot
helt annat. Om en elev har svart att uttrycka sig muntligt, sa tycker hon att man kan lata
eleven arbeta mer skriftligt, eller vise versa, och om nagon ar for blyg for att vaga framtrada

infor klassen, kan man lata dem framtrada i en grupp med andra elever sa att de kan kanna

trygghet i gruppen.

Lararen tycker att vad eleverna skall l&ra sig redan ar klart enligt kursplanen som styr
innehallet. Hon upplever daremot att det ar bra att ta en diskussion med eleverna om hur man
skall ga tillvaga for att inhamta kunskaper. Hon vill ge dem redskap for inlarning men sedan
lata dem styra ganska mycket sjalva da det galler arbetssétt och redovisning. Hon vill att
eleverna skall fa arbeta i sin egen takt, men &r &ven hon namner att alla skall ha natt samma

mal i ar 5, och hon kénner sig ocksa bunden av de mal eleverna bor na upp till:

Ja de...ja pressar inte nd’n till att...dom jobbar ju i sin egen takt...sen...de e klart att...vill dom
bli fardiga med arskurs fem...a na dom malen...sa far dom val ligga i...ja kan ju inte pressa
utvecklingen om dom inte e dér...ja har ju de spannet att de e dom som har sjuans matte 4 na’n
som inte har lrt sig alla tabellerna...da far man jobba dar man e... (Intervju 2: larare ar 5).

Individanpassning ar for lararen i ar 9 att lara ut pa flera olika satt, och att forséka variera
sig. Hans syn pa individanpassning &r att undervisa pa ett sa brett satt som majligt, for da
menar han att det finns nagot for alla. Han har lagt méarke till att eleverna har olika satt att lara
sig, som till exempel att en del foredrar att lasa, en del att skriva och en del att tala. Nar han
kanner eleverna och har en relation till dem sa tycker han att han vet hur han skall hantera
deras olika inlarningssétt. Han marker att en del tycker att det &r lattare nar han skriver saker
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pa tavlan och han brukar dven ibland gora olika lekar med eleverna for att de battre skall
forsta det han behandlar. Han berattar t.ex. om nar de har gatt igenom franska revolutionen, sa
har han delat upp dem i grupper dar vissa ar adelsman och far alla privilegier, och pa det sattet
tydliggors att livet var mycket oréattvist. Eleverna reagerar pa att han bara bjuder "adeln” pa

bullar och saft, och det gor att de kommer ihag franska revolutionen.

| ar 9 finns det ocksad mal man som elev bor ha natt upp till, och lararen sager att eleverna inte
kan vara med och bestamma sa mycket, och han sager att "De e ju lite trixigt att lata eleverna
bestamma vad de ska lara sig eftersom de finns ju mal bade pa skolan 4 i laroplanen om vad
man ska kunna...de finns ju uppnaendemal...” Han anser daremot att de kan fa vara med och

planera upplagget pa olika kurser, och han séger

...men de e Klart...i vilken ordning dom skall lara sig...de finns ju en viss frihet...a andra sidan
e de ju sa att man laser historian kronologiskt...i samhallskunskap...kan man ju hoppa i vilken
ordning som helst...a vilket sétt...de...ja brukar gora sa att jag skriver upp de som ja anser att
vi maste komma igenom pa tavlan & sen sa sager ja att ja vill att vi ska ha tva grupparbeten a ett
par paruppgifter minst pa aret...a sen sa far vi prata om de i klassen om va dom vill ha
grupparbete i...va dom vill ha paruppgift...om dom vill ha vanlig laxa eller 1&xforhor eller om
vi skall gora na’t annat (Intervju 3: larare ar 9).

Vad det galler tempot tycker han inte att det ar nagot problem. Han menar att det visserligen
tar langre tid att uppna ett Mvg dn ett G, men att eleverna oftast har bestamt sig ifran borjan
pa vilken niva de vill arbeta, och da fungerar det. Han tar aven fram lite lattare texter och

material fér dem som har svart for sig dven pa G- nivan.

Lararen pa ungdomsgymnasiet anser att individanpassning ar nar elever far arbeta i sin
egen takt for att forstd en kurs, och nar de far vara med och paverka planeringen av
undervisningen. Hon kanner sig ganska frustrerad 6ver att man pa den skola hon arbetar pa
har dragit ner pa timmarna i kurser, till exempel i religionen som ar pa 50p/timmar, har man
nu bara 45 timmar. Man har dven slagit ihop klasser sa att hon har mycket stora grupper, sa

hon upplever det som mycket svart att individanpassa, och hon séager:

...de e ju pa nd’tt satt helt sjukt...hur ska ja kunna individanpassa i en grupp som...ja...de e
svart att motivera...alltsa arligt... religionsundervisningen e inte den lattaste att motivera
alltid...da ska man ha en liten grupp a sitta & samtala ma...a ma dom férutsattningarna e de noll
a intet... men de far man ju...utifrdn dom forutsattningarna sa tycker ja att ja gor de forbaskat
bra...ja hela tiden later...de finns alltid valet...assa ja menar examinationsvalet, skriftligt...
assa skriftligt prov, muntligt eller hemuppgift... (Intervju 4: larare ungdomsgymnasiet).
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Hon menar att hon kan lata eleverna vara med och paverka examinationsformen och pa det

sattet i viss man individanpassa.

Lararen anser att det &r de elever som har problem man forst och framst Iagger marke till, for
de elever som det gar bra for skéter sig sjalva. Hon ser att det stora problemet ligger i att
manga har svart for muntliga instruktioner, och dd menar hon att hon maste vara évertydlig
och forklara gang pa gang. Hon tycker att hela skolan ar alltfor lingvistiskt inriktad, men att
hon som larare da maste forsoka komplettera med film och studiebesok for att pa sa satt
variera undervisningen. Hon ser tidspressen och de stora grupperna som stora problem,
eftersom hon da far svarare att hinna med dem som behéver extra hjalp. Darfor menar hon att
det &r svart att hinna med att lata eleverna paverka sa mycket som hon skulle vilja. Hon ser
ocksa att hon maste folja laroplanen och malen, s3 hon maste t.ex. presentera de stora
varldsreligionerna i Religion A. Det hon ser att hon kan gora ar att fraga eleverna om det &r
nagot de ar mer intresserade av att fordjupa sig i, eller nagot som de inte vill ga in sa djupt i,
och pa sa satt lata dem vara med och styra. Hon gor forst en grovplanering och sedan far
eleverna komma med asikter. Hon vill ha den dialogen med sina elever, och darfor far de aven
vara med och besluta om vilken examinationsform de vill ha. Hon anser att en del elever inte
har forstatt att de far vara med och tycka. Hon anser att det ar valdigt ont om tid, men det
eleverna kan paverka da det géller tiden ar att de kan skjuta pa eller tidigarelagga sina prov

och inlamningar.

For lararen pa EU-projektet innebér individanpassning att eleverna far vara med och
paverka sin inlarning, det vill sdga inlarningssatt/stil, innehall, takt och arbetssatt. Hon gor
detta genom att tillsammans med eleven upprétta en individuell studieplan dar eleven far vara
med och paverka, men hon sager ocksa att vissa saker maste vara med i kurserna enligt
kursplanen, och det kan hon inte franga. Denna studieplan kan sedan modifieras allteftersom
tiden gar och utefter att hon och eleven ser att det fungerar. P& det sattet forsoker hon

tillgodose varje elevs enskilda behov.

Nar hon talar om inlarningsstilar syftar hon pa att tala, skriva, lasa och att lyssna, och dar ser
hon tydliga skillnader mellan eleverna. Hon anser att hon kan lata eleverna i allra mojligaste
man fa vara med och bestamma sjélva, sa om de vill gora det mesta muntligt till exempel sa

kan de fa gora det, och de elever som tycker det &r svart med muntliga uppgifter kan fa gora
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det mesta skriftligt. Hon tycker att ett referat eller en recension gar alldeles utmérkt att gora

aven i muntlig form.

Hon berattar att den studieplan hon har utarbetat med varje enskild elev kan &ndras
allteftersom hon och eleven lar kanna varandra. Hon ser det inte som nagot problem att lata
eleverna vara med och planera och paverka i kurserna, och hon berattar att en del elever efter
ett tag marker att de vill arbeta fortare &n den stora gruppen gor och de kan da bryta sig ur och

arbeta pa i sin egen takt. Lararen sager att:

...ja har elever som kor helt individuellt for mej...dh...a jobbar bara tillsammans ma mej...for
dom tycker de passar battre...fo6 dom trivs kanske inte i den hér storgruppen...a dom har svart a
lara sej pa de viset...utan dom lar sej battre i lugn & ro, helt enkelt...&...dom far ta den tiden
dom behover & sa...oftast...de handlar inte om att dom kommer efter eller nd’nting...utan
ibland kan de faktiskt ga fortare for dom...helt klart...for dom styr sitt eget tempo

(Intervju 5: Larare pa EU-projekt).

Hon menar att de styr sitt tempo sjélva och att det ar upp till henne som larare om hon vill
bromsa dem eller inte, men om hon bara & med ”...pa de racet sa funkar de...” (Intervju 5:

larare pa EU-projekt).

Pa den komvux-skola dar vi utfort intervjuer tycker lararen att individanpassning &r nar
eleverna kan vara med och paverka sin inlarning, t.ex. genom att bestimma i vilken ordning
och takt man skalla utféra de olika momenten i en kurs. Hon menar att hon &ven kan lata
innehallet variera lite beroende av vilken niva eleven/deltagaren ligger pa, och hon anser att
hon har ganska stor frihet att anpassa undervisningen for alla elever inom ramarna fér mal och

betygskriterier.

Nar det galler inlarningstilar sa sager hon att:

...de finns ett avsnitt i de &mnet som ja har... svenska A som...dar ja tar upp olika
inlarningsstilar & dar vi diskuterar studieteknik & dar dom da berattar for varandra om hur dom
studerar...d dar upptacker vi att man gor valdigt olika saker...en del tycker om att
ah...lasa...en del tycker om & lyssna en del tycker om att ha musik pa nar dom laser
na’nting...4 andra vill sitta i enrum...sd att inlarningsstilarna &ar valdigt, valdigt olika
(Intervju 6: larare Komvux).

Hon sager att de har mycket olika satt att lara sig, och olika miljoer de behdver ha omkring

sig. En del vill ha tyst omkring sig och vara ensamma, medan andra vill ha manniskor och
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ljud omkring sig eller musik i 6ronen. Hon ser inte det som nagot problem eftersom det nastan
alltid finns ndgon vra som eleverna kan ga undan i pa skolan, eller sd kan de arbeta hemma
nar de inte har lektioner. De som vill ha ménniskor och ljud i kring sig kan sitta i caféet och
studera och om man behdver musik sa kan man ta med sig det. Hon forséker aven variera de
uppgifter eleverna har att arbeta med sa att det finns manga olika typer av uppgifter, sa att alla

far en chans att uttrycka sig pa det satt de tycker om bast.

Hon anser att hon som larare maste bestamma utefter kursplaner och betygskriterier vad
kursen skall innehalla, men sedan later hon eleverna vara med och paverka tempot och i
vilken ordning de skall arbeta. De kan dven valja att arbeta enskilt eller i grupp, men vissa
muntliga uppgifter maste de gora i grupp. Hon forsoker se till att hon har manga olika typer
av uppgifter sa att alla skall kunna hitta nadgot som ar deras specialitet. Hon ber dven eleverna
utvardera kurserna sa att kan andra pa sadant de inte tyckt har varit sa bra, sa hon sager att

hon ger dem sista ordet i att paverka kursen.

Sammanfattning

Alla lararna har en tanke om vad individanpassning betyder for dem. Nagra tycker att det &r
att tillgodose elevernas olika inlarningsstilar, medan andra tycker att det ar att eleverna far
vara med och vara delaktiga i att utforma och planera sin undervisning och en larare tycker att
det &r att variera sig sa mycket som mojligt sa att det finns nagot for alla. Flera av lararna

nédmner vikten av att ha en bra relation till eleverna, for att lattare kunna individanpassa.

De tycker alla att eleverna skall fa vara med och ha inflytande 6ver undervisningen, men har
lite olika asikter om i hur stor omfattning. De flesta ser det som bestamt via kursplanen vad
som skall laras ut, och att tiden for hur lange man skall halla pa med ett visst moment oftast ar
begransad. Bara tva larare tycker att de inte ar bundna av tiden, och bara en att eleverna dven
skall kunna vara med och bestamma en del i kursernas innehall. Lararen pa EU-projektet ar
den larare som, enligt hennes syn pa vad individanpassning ar, mest kan lata eleverna vara
med och paverka. Lararen pa ungdomsgymnasiet tar &ven upp att inte alla elever forstar att de

far vara med och paverka.
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Planering av undervisningen

Lararen i ar 3 berattar att hon alltid i forsta hand utgar ifran gruppen nar hon gor sina
planeringar, men att hon sedan tar individen. Hon sdger att nar de till exempel skall arbeta
med texter sa far alla en text men att hon sedan kan ge texter med olika svarighetsgrader

beroende pa individen.

Aven lararen i ar 5 utgdr i forsta hand fran gruppen, och hon menar att det &r gruppen som &r
styrkan och att det ar viktigt att den ar trygg, speciellt nar de arbetade med ”sagosapan” (en
teaterforestallning) och i musiken. Hon upplever att det fungerar lite olika i olika &mnen da
det géller planeringsarbetet. I matten ar det mest individuellt medan det i svenskan och
engelskan &r lattare att halla ihop gruppen. | matten spretar eleverna at manga olika hall, och
hon séger att det ar svart nar nagon elev till och med ligger i niva med ar 7. Hon tycker att det
ar svart att ha gemensamma genomgangar, eftersom alla kanske inte ens har hunnit fram till
det hon skall ga igenom. Hon upplever det som mycket svart att hinna planera individuellt for

varje elev i matten, och hon séger att hon hade:

...velat ha den mer individualiserad...att nar de kommer na’n som e jattelangt framme...va ska
jagora nu...a da blir det tyvarr inte sa bra som jag hade velat...att hinna hjélpa tjugotre barn de
e tufft...sd dom jobbar mycket tillsammans dar i matten & hjalper varann... (Intervju 5: larare ar
5).

| ar 9 utgar den intervjuade lararen fran gruppen nar han planerar undervisningen. Han sager
angaende att variera undervisningen: “Gruppen bestar ju av individer...ja siktar
brett...ungefar som ett hagelgevar sa dar...man skjuter valdigt mycket mer an man behdver

skjuta...men man traffar alltid nagot.”

Pa ungdomsgymnasiet gor lararen forst en grovplanering for alla, for hon menar att
”...individerna finns, men de e trots allt ett kollektiv, ma n&’n slags...demokrati bygger ju
alltid pa...de e ju majoritetens diktatur...sa e de ju systemet...” (Intervju 4: larare
ungdomsgymnasiet). Hon har sedan diskussioner mellan sig och individuella elever om hur de
skall fa det att fungera for just dem. Hon menar att man har en grund som bygger pa
kursplaner, laroplaner och mal och sedan far man standigt gora individuella omprévningar.

Hon beréttar att det ofta ar sa nar hon har Fordonsprogrammet att hon far arbeta fram nagot
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som hon kallar for G-paket, och det innebér att det innehaller ett minimum fér vad du skall

klara av for att fa G pa kursen. Hon upplever att hon nastan alltid maste kompromissa.

EU-projektslararen utgar aven hon forst ifran gruppen, for hon menar att hon inte kan ha

nagot individperspektiv forran hon har métt eleverna. Hon berattar:

Ja lagger upp a...forsoker fa de sa varierat som mojligt...sa ja tanker att de maste finnas na’n
bit som passar alla...ah...ja forsoker variera uppgifterna sa mycket ...ja blandar mina lektioner
med forelasning, skriv, 13s...sa ja far ma hela konceptet da...och pa na’t vis sa kanner ja att da
far dom in de dar alltihop...sa alla far sin beskarda del av na’nting, men sen nar ja ser hur
gruppen fungerar... da kan ja borja lagga upp de lite mer individuellt...f6 de finns ju vissa
uppgifter som inte passar alla...a da kan man modulera lite... (Intervju 5: larare EU-projekt).

Komvuxlararen sager att hon utgar fran individen forst, och det ar valdigt fa saker som
planeras for gruppen som helhet. Det &r bara ibland som hon samlar gruppen, och da ar det
frivilligt, for att ga igenom t.ex. hur man skriver en recension eller vad som é&r skillnaden
mellan insandare och debattartikel. De obligatoriska gruppuppgifterna ar fa, och det ar i

princip bara de muntliga diskussionsforumen i vissa moment som planeras for gruppen.

Sammanfattning

De flesta lararna utgar ifran gruppen nar de planerar sin undervisning, férutom Komvux-
lararen som séger att hon utgar fran individen. Lararna pa grundskolan planerar utifran hela
klassen/gruppen och sedan gar de runt bland eleverna och hjélper dem individuellt genom att
till exempel forklara extra tydligt eller att ge de som behéver det annat eller kompletterande
material att arbeta med. Lararen i ar 9 papekar dven vikten av att variera sig sa att alla elever
kan fa nagot som passar dem, och det instammer alla lararna pa gymnasieniva i. De som pa
gymnasieniva (lararna pa ungdomsgymnasiet och EU-projektet) utgar ifrdn gruppen i
planeringen maste dven gora individuella planeringar for de elever som vill och behdver det,
och da modifierar man den planering man gjort fér gruppen som helhet. Lararen pa EU-
projektet utgar som tidigare namnts fran gruppen, men menar att nar hon har fatt en relation

till eleverna sa planerar hon for individerna tillsammans med dem.
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Elevintervjuerna

Inlarningsstilar/individanpassning
Eleven i ar 3 tycker att han lar sig bast nar lararen pratar och forklarar och han sjalv lyssnar.
Han kan stélla fragor och da upplever han att han far den extra hjalp han behéver, och han tar

upp matten som exempel:

Liksom...om de e na’t som ja inte forstar i matteboken...sad kan ja ga fram & fraga henne...sa
kan hon beratta om de e nd’t tal ja inte fattar hur ja ska stalla upp...da kan hon séga att ja ska
stalla upp de talet...sd & sa...a sa...sa fattar ja de...sa kommer ja ihag de sa ...nasta gang ja far
ett san’t tal (Intervju 7: elev ar 3).

Han har markt att lararen forklarar lite olika for olika elever, och han sdger att hon inte
behover forklara sa mycket for dem som ar duktiga, men for de som samre sa kanske hon

anvander lite hjalpmedel som till exempel pengar for att forklara i matten.

Han tycker att han kan fa vara med och paverka lite i undervisningen, och han beréattar att han
har fatt gora ett eget arbete om planeter eftersom han &r intresserad av det. Han tror att han
som elev kan komma med forslag om han vill arbeta med nagonting. Nar det géller att arbeta i
sin egen takt berattar han att de far arbeta pa beting i matten. De far reda pa hur langt de skall
hinna under veckan, men far sedan bestamma takten sjalva, och han tycker att han kan bli lite

stressad om han inte har kommit sa langt som han borde, och han beréttar att:

...de beror pa om du e pa sidan tva...om man ska komma till sidan tie & sa e man pa sidan fem
pa torsdagen...liksom...da kan man kanna sej ganska stressad...om man e pa sidan tjugonie &
du ska komma till sidan trettiofem & du e pa sidan tretti pa tisdagen sa...da e de ju ganska
enkelt (Intervju 7: elev ar 3).

D& menar han att man kanske skulle behdva lite mer tid.

Aven eleven i ar 5 tycker att det &r bast nar hon far lyssna nar lararen pratar, men hon tycker

att det dr svart att hanga med nér det &r genomgangar pa tavlan, och hon sager att hon:

...har inte sa latt for nar hon [lararen] skriver pa tavlan...for da blir man...a...alla andra... ja de
blir de...da hanger man néasta inte ma...for vissa kan ju dom grejerna...da sager dom...ja de
blir de & de...a da hanger man inte ma a sa... (Intervju 8: elev ar 5).
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Om lararen gar igenom ett moment i matten sa ar det en del elever som kan direkt och som da
ropar ut svaren sa att de som éar lite langsammare inte far nagon chans. Det tycker hon &r
jobbigt, for hon tycker att det ar pinsamt om lararen far ta om igen for att hon inte har forstatt.
Hon tycker battre om nar lararen star/sitter jamte henne och forklarar, kanske flera ganger, for
da forstar hon battre. Hon har sett att lararen kan forklara pa olika satt for olika elever, mest

genom att hon repeterar flera ganger for dem som inte har forstatt.

Hon beréttar att hon kan paverka undervisningen genom att sdga till om det ar nagot speciellt
som hon vill lara sig, for da kan hon fa arbeta med det pa “eget arbete”. Hon tycker dven att
hon far arbeta i sin egen takt, och berattar om matten, dar hon forst arbetade tillsammans med
en annan flicka, men nar de var fardiga med den boken de holl pa med, sa fick de olika
bocker. Den andra flickan hade latt fér matte och fick en svarare bok, medan hon sjalv
fortsatte i en enklare i sin takt. De far aven vara med i planeringen ibland, och da har de

"brainstorming” sa att alla far komma med sina forslag pa vad de skall gora.

| ar 9 tycker eleven att det ar bra nar lararen malar upp bilder till det han beréattar, for da
kommer hon ihag det lattare. Hon menar att hon kopplar ihop texter hon laser senare med de
bilder han har ritat. Hon tycker hon lar sig bast av att l&sa och upprepa for sig sjalv, och hon
tycker att det ar bra att hora sig sjalv tala, for da fastnar det béattre infor proven. Hon berdttar
att lararen ofta upprepar samma sak flera ganger for att alla skall forsta, och ibland sétter han
sig med vissa elever och hjalper dem extra, och hon tycker att ”...det &r valdigt bra att dom

[lararna] liksom anpassar sig till eleverna...hur de lar sig” (Intervju 9: Elev ar 9).

Hon tycker att hon far lara sig i sin egen takt och att lararen anpassar undervisningen efter
eleverna for att han kanner dem och vet hur de fungerar. Hon berattar att han varierar
undervisningen genom att de ibland har grupparbete, ibland enskilt och ibland arbetar de med
nagra haften och har smaférhor och sedan ett stort prov. Hon upplever det som positivt och
hon sdger: ”...jag gillar hans sétt...han har goa arbetssatt” (Intervju 9: Elev ar 9). Hon tycker
att de, som elever, far vara med och planera undervisningen eftersom lararen fragar vad de
tycker, och fragar hur de vill lagga upp vissa saker och vad de vill borja arbeta med nu med

mera. Hon upplever att de far vara med och bestamma ganska mycket.
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Eleven pa ungdomsgymnasiet upplever att hon lar sig bést nar hon laser och sedan skriver
om det hon har last. Hon beréttar att lararen mest foreldser och att de sedan har haften dar de

laser om det hon har foreldst om, men hon tycker att l&raren ibland

...kanske pratar mer...hon pratar mer dppet a tar de som de kommer & sa dar...a de e lite svart
att hanga me pa...men man far ju anda en rod trad igenom allting pa sa sétt... (Intervju 10: elev
ungdomsgymnasiet).

Hon har inte sett om lararen lar olika elever pa olika satt, men hon tror att lararen hjalper
elever individuellt eftersom hon sjalv upplever att hon kan ga och frdga om hon behdver
hjalp. De far vara med och paverka om de skall ha prov eller om de skall gora
inlamningsuppgifter istallet, och hon menar att om hon gar till lararen och sager hur hon vill
ha det sa ar lararen villig att kompromissa och gdra andringar. Hon tycker inte att de far vara
med och bestamma sa mycket i innehallet av kursen, men de kan paverka hur de arbetar och i
viss man tempot, eftersom de kan komma Gverens med ldararen om att lamna in uppgifter

senare.

Pa EU-projektet har vi intervjuat tva elever och vi kallar dem elev 1 och elev 2. Elev 1
tycker att hon lar sig bast genom att lyssna pa nar lararen forelaser och hon sager:

Ass3a, ja tycker om & lyssna pa nd’n som star a pratar langst fram, typ...manga hatar de...ja
tycker de e ratt okej, men de maste va na ja e vaken om man séger sa, for ibland, det maste va
na’n som e bra pa a prata, assa att man inte sjalv har sovit typ en timme natten innan eller nd’t,
for da blir det jattejobbigt (Intervju 11: elev 1 EU-projekt).

Efter att ha lyssnat pa forelasningar tycker hon det ar bra nar hon skriver sjalv och letar mer
information i bécker och pa Internet. Nar lararen forst forelaser sa tycker hon att hon, och vet
vad hon skall ldgga storst vikt vid. Hon tycker det ar bast ndr det &r stor variation i
undervisningen, och hon tycker att lararen varierar sig mycket i sin undervisning med
forelasningar, filmvisning, diskussioner och att hon staller fragor, och 4aven att
arbetsuppgifterna ar valdigt varierade. Hon vet inte om lararen lar ut pa olika sétt, men om
nagon har fragor pa lektionen, sa svarar lararen till hela gruppen, men man kan dven komma

med fragor individuellt, och hon menar att det ser ju inte hon hur lararen gor da.

Elev 1 upplever att hon kan paverka undervisningen genom att ga och prata med lararen om
innehall, upplagg och tempo. Hon tycker att hon alltid kan fa arbeta pa sitt eget satt bara hon
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for en dialog med lararen om det forst, och hon kanner sig aldrig stressad eftersom hon far
gora allt i sin egen takt. Hon ké&nner att hon alltid har flera valmgjligheter, och att hon kan

ldgga upp planeringen av en kurs tillsammans med lararen eftersom de har en bra dialog.

Elev 2 sdger att han har olika inlarningssatt beroende pa vilket &mne det galler:

Nér de galler engelska...sa e de i alla fall & prata...tror ja...som ger mest resultat for mig i alla
fall...sen vet ja inte hur de andra funkar men...&8h...m4 svenskan tycker ja att de ha funkat bra
nar hon har haft genomgangar...a vi far liksom skriva upp...a sa sager hon va vi ska lésa...de
funkar bra for mig (Intervju 12: elev 2 EU-projekt).

Han tycker om ndr lararen har forel&dsning och han gor anteckningar om det som é&r viktigast,
sa att han vet vad han skall arbeta med sedan, men han sager att

...ja e ju ganska... ja gillar ju & veta kanske...exakt vad man maste kunna... kanske...ja vet
inte...ibland kanske hon...kanske hon séger na’t a sa vet man inte om man ska skriva upp det
eller inte... (Intervju 12: Elev 2 EU-projekt).

Om man inte har forstatt, har fragor eller vill ha extra hjélp sa upplever han att det bara &r att
stka upp den aktuella lararen och fa hjélp, for han kanner att de alltid staller upp och har tid
att hjalpa till. Eftersom lararen hjalper eleverna individuellt sa tycker han inte att han ser hur
hon undervisar olika elever pa olika satt. Han berattar att han bara har gatt kursen i nagra

veckor dnnu, sa han vet inte riktigt hur det fungerar.

Han tycker att innehallet i kursen redan ar bestamt av lararen, men att om han vill sa kan han
sakert ta en diskussion med lararen om det ar nagot han skulle vilja dndra pa. Hur han skall
lara sig och hur lang tid det skall ta upplever han att han kan styra sjalv i relativt stor
utstrackning. Han beréattar att han gar pa alla schemalagda lektioner och sedan arbetar han

ganska intensivt hemifran.

Eleven pa Komvux tycker att hon lar sig bast nar hon far stor variation av att lasa, lyssna och
skriva. Hon marker att lararen forklarar pa olika satt for olika elever, och hon beréttar att hon
ar
...utlanning...sa spraket...sprakmassigt kan man sdga maste hon anvanda en annan vokabular
eller en annan tonfall kanske...prata saktare eller anvanda lattare ord...men ja har bott sa pass

lange har i Sverige...men du marker dven att hon tar hansyn...a de finns vissa unga...
ungdomar till exempel som kanske har ocksa lite brist pa spraket, och de finns andra elever som
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e ganska...valdigt kloka som gar fram véldig fort...a hon behéver inte forklara sa jattemycke,
men hon finns alltid dar...a de e de som e viktig... (Intervju 13: elev Komvux).

Hon upplever inte att hon kan paverka vad hon skall lara sig for det har lararen redan bestamt,
men hon tycker daremot att hon kan styra hur hon lagger upp arbetet och i vilken ordning, och
sa upplever hon att hon far arbeta i sin egen takt. Hon anser att det &r bra att de som vill och ar
valdigt duktiga kan arbeta fortare, medan de som ar svagare kan ta allt i sitt eget tempo med

lararens handledning.

Sammanfattning

Alla elever verkar ha tankt pa, och har en klar bild dver, vilket satt som &r det basta for dem
att lara sig pa, och dven om det oftast ar ett satt de foredrar, sa foresprakar manga av dem
variation. Nar det finns variation i undervisningen anser de att de flesta eleverna far ut
nagonting av den, for da finns det nagot for alla. En elev (elev 2: EU-projektet) tycker att det
ar olika i olika &mnen, och papekar att han i engelskan lar sig bést nar han far tala spraket,
men i svenskan ar det battre att lyssna. De tva yngsta eleverna tycker bada att det ar bast att
lyssna pa larare, och eleven i ar 9 tycker om att fa bilder att koppla till texterna. Det
framkommer aven att nagra av eleverna (elev 2 pa EU-projektet och eleven pa
ungdomsgymnasiet) tycker att det ar viktigt med struktur i forelasningarna och de vill fa

podngterat for sig vad som ar viktigast.

Alla eleverna upplever dven att de far vara med och paverka undervisningen i mer eller
mindre hog grad. De flesta anser att vad man skall lara sig redan ar bestamt av lararen, men
att de kan fa vara med och paverka hur undervisningen skall laggas upp, och i viss man aven
styra tempot. De elever som upplever att de far styra mest ar eleverna fran EU-projektet och
aven i viss man Komvux-eleven. De anser att de far styra sitt tempo och upplagg, och EU-

projektseleverna upplever att de dven kan paverka innehallet.

Undervisningssituationen

Eleven i ar 3 ar lite oséker, men tycker att lararen mest planerar for och arbetar med helklass,
men att hon anpassar efter individen genom att hon gar runt i klassen och hjélper alla
individuellt: ”...jag tror Lisbeth haller pa & hjalpa alla...liksom...om de e n&’t man vill...s&
kommer man a fragar va de e a sa hjalper hon...” (Interjvu 7: elev ar 3). Han upplever att det
ar latt for den enskilde eleven att fraga om man behéver hjalp.
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Eleven i &r 5 har inte tankt sd mycket pa hur lararen lagger upp undervisningen, men hon
sager "Det e nog for hela gruppen...ja tanker inte sa mycke pa hur hon gor faktiskt...
(Intervju 8: elev ar 5). Sedan gar lararen runt i klassrummet och da hjélper hon till eller

forklarar mer individuellt.

| &r 9 upplever eleven att lararen lagger upp arbetet for hela klassen och om det &r ndgon som

inte forstar sa forklarar han ingen individuellt. Hon sager att

Alla e inte pd samma stadie...sa de e ratt svart a lagga de efter varje prov sa...men grupparbete
e ju ratt bra f6 da kan man ju liksom sétta dom som har de lite svarare...kan ju fa en lite lattare
uppgift...4 dom som jobbar valdigt bra & duktigt kan ju fa lite svarare (Intervju 9: Elev ar 9).

Hon tycker att det ar bra nar man kan samarbeta pa det sattet.

Enligt eleven pa ungdomsgymnasiet sa lagger lararen upp undervisningen i helklass genom
att hon har en grovplanering for alla, har genomgangar pa lektionerna och later eleverna sitta i
diskussionsgrupper. Sedan kan man alltid kompromissa med den grovplaneringen
individuellt. Hon berattar att om man vill ha ett hogre betyg sa maste man gora extra enskilda
arbeten, men annars far man géarna arbeta i grupp. Hon tycker att lararen anpassar
undervisningen bra efter alla elever, eftersom hon varierar mycket, och man har &ven

mojlighet att valj vilken niva man vill ligga pa.

Pa EU-projektet berattar elev 1 att lararen har en planering som alla skall folja med
forelasningar, lektioner och uppgifter, men sedan gar det alltid att gora individuella
omprdévningar av den planeringen. Hon anser att undervisningen &ar val anpassad for varje
enskild elev eftersom det & sd stor variation pa uppgifterna, och hon tycker att
”...forhoppningsvis finns det alltid nd’nting som passar varje manska” (Intervju 11: Elev 1
EU-projekt).

Elev 2 pd EU-projektet har i stort sett samma uppfattning som elevl. Han séager att ”...hon
[lararen] kor allting for alla...” (Intervju 12: Elev 2 EU-projekt), och sedan arbetar man
individuellt och kan frdga henne om man vill ha hjalp. Han upplever att det ar upplagt sa att
om man bara vill ldra sig ndgonting s& kan man gora det har, for det finns variation pa

lektionerna och i uppgifterna.
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Komvux-eleven upplever att arbetet mest ar upplagt for individen och det ar bara ibland som
de arbetar i grupp eller har nagot gemensamt. De har vissa diskussionsforum som maste var i
grupp, men hon upplever dem som nagot mycket positivt. Hon tycker att undervisningen ar
mycket bra anpassad for individen, for man arbetar mest individuellt och far god handledning

av lararen, och hon tycker att alla verkar trivas bra med det arbetssattet.

Nar de galler svenskan e de valdig enskild arbete...ja marker att var & en har sin egen takt... ja
marker att de funkar bra for var & en...alla trivs for att...a till och med nara sitter har ute till
exempel & nara dar inne... (Intervju 13: Elev Komvux).

Sammanfattning

Alla elever forutom Komvux-eleven tycker att undervisningen forst och framst &r planerad for
hela klassen/gruppen, men de upplever att lararna sedan ser till individen, genom att i
grundskolan ga runt och hjélpa till individuellt och genom att pad gymnasieniva gdéra mer
individuella planeringar. De yngre eleverna har inte alltid tankt pa, eller kanner sig lite osékra
pa, hur lararen planerar och lagger upp undervisningen. De é&ldre eleverna (gymnasieniva)
anser att de i kommunikation med lararen kan fa undervisningen mer anpassad till dem som
individer. Komvux-eleven upplever att undervisningen utgar, som tidigare namnt, fran
individen och att man bara ibland har planerat for hela gruppen eller mindre grupper av

elever.

Jamforelse av larar- och elevintervjuer

Individanpassning/inlarningsstilar

Vi har inte fragat eleverna om vad individanpassning innebér for dem eftersom det &t ett
begrepp som man som elev i regel inte ar sa fortrogen med. Manga av lararna anser att
individanpassning innebar att ta hansyn till inlarningsstilar, lata eleverna paverka

undervisningen och att variera undervisningen, och eleverna har fatt svara pa fragor om det.

| &r 3 har eleven sett att lararen forklarar pa olika satt for olika elever, och det ar precis vad
lararen sjélv beskriver att hon gor, eftersom hon ser att eleverna har olika inlarningsstilar.
Léraren berattar att manga har svart for att ta emot muntliga instruktioner, men eleven i fraga
tycker bast om nar han far lyssna pa nar lararen forklarar. De &r bada 6verrens om att eleverna

kan paverka undervisningen till viss del. Nar det galler tid/tempo har inte eleven och lararen
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samma uppfattning, da lararen ser att vissa mal skall ha uppnatts i vissa ar medan eleven ser

mer kortsiktigt pa vad han skall hinna under veckan.

Eleven i ar 5 tycker om att lyssna pa lararens instruktioner och da helst om lararen star/sitter
bredvid, men dven har har lararen uttryckt att manga elever har svart for att ta emot muntliga
instruktioner. Lararen forsoker ta hansyn till elevernas olika inlérningsstilar, och hon gér det
genom att forklara pa flera olika satt. Eleven har inte upplevt att hon forklarar pa olika sétt,
men hon ser att lararen forklarar flera ganger for de elever som inte forstar. Da det galler
planeringen och elevernas paverkan pa denna har eleven och lararen samma upplevelse, da
lararen sager att hon tar det till diskussion med eleverna, och eleven berattar att de far ha
"brainstorming” da de far komma med forslag. Lararen anser att eleverna skall fa arbeta i sin
egen takt, &ven om hon vet att de maste na upp till vissa mal i vissa ar, och eleven upplever att

hon far det.

Lararen och eleven i ar 9 har mycket lika upplevelser, och bada talar om vikten av en god
relation, for att kunna tillgodose varje elevs individuella behov. Lé&raren beréttar att
individanpassning for honom é&r att variera sig sa mycket att det finns nagot for alla, och
elevens berdttar att hon tycker om nér undervisningen ar varierad. Eleven ar klar éver hur hon
lar sig pa basta satt, men hon tycker det ar bra att lararen har stor variation i undervisningen.
Né&r det galler planeringen av undervisningen upplever eleven att hon kan vara med och
paverka upplagg och arbetsordning, och dven det ar precis vad lararen anser. Han ser inte

tempot som nagot bekymmer, och eleven tycker att hon far arbeta i sin egen takt.

Lararen pa ungdomsgymnasiet anser att individanpassning ar nar eleverna far arbeta i sin
egen takt och far vara med och paverka planeringen av undervisningen, men hon upplever inte
att hon kan gora det i stor utstrackning som hon skulle vilja pa grund av t.ex. tidspressen.
Eleven upplever att hon kan paverka da det géller inlamningar och examinationsformen, men
hon upplever inte att hon kan paverka innehallet i kursen, och hon ser det som att hon har ett
gott inflytande Gver sitt larande. Det ar darfor intressant att lararen upplever att hon inte ger sa
stort inflytande till eleverna, och att hon sager att en del elever inte forstar att de faktiskt far

vara med och tycka.

Lararen pd EU-projektet anser att individanpassning &r nar eleverna far styra sitt eget tempo,

arbetssatt och i viss man kursens innehall. Bada eleverna upplever att de kan gora detta, dock
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upplever elev 1 att hon kan styra mer &n vad elev 2 upplever att han kan géra, men han tror att
han kan ta det till diskussion med lararen. Denna skillnad kan bero pa att han gatt kursen
under en relativ kort tid, medan elev 1 har gatt den langre, for lararen talar om vikten av att
lara ka&nna eleven for att kunna individanpassa undervisningen och goéra personliga
planeringar tillsammans med eleverna. Elev 1 upplever att hon kan fa arbeta pa sitt eget satt

om hon har en bra dialog med lararen.

Pa Komvux-skolan har lararen och eleven liknande upplevelser av undervisningen. Léraren
anser att individanpassning ar nar eleven kan paverka sitt tempo och arbetsordningen, men
menar att innehallet ar bestamt pa forhand av henne sjalv och av kursplanen. Eleven upplever
att det ar lararen som bestammer vad de skall lara sig och hinna med under kursen. Eleven har
sett att lararen lar ut pa olika sétt till olika elever, och lararen séager sjalv att hon till och med
kan lata innehallet variera lite beroende pa vilken niva eleven ligger pa. Lararen forsoker ha
stor variation i uppgifterna sa att alla kan hitta nagot de bra pa, och eleven tycker om att det &r

variation.

Undervisning och planering

Da det galler om larare utgar fran gruppen eller individen i planeringen av undervisningen har
elever och larare samma bild i alla stadier och utbildningar. Alla larare planerar for hela
gruppen forst, och gar sedan ner pa individniva, forutom Komvux-lararen som planerar
utifran individen forst. Hon har bara vissa moment i undervisningen som utfors i grupp.
Lararna pa gymnasieniva ser att de kan franga den grovplanering man gor for hela gruppen
och gdéra mer individuella planeringar, och speciellt lararen pd EU-projektet lagger stor vikt
vid att gora det tillsammans med eleverna néar hon har etablerat en relation till dem. Eleverna
pa gymnasieniva upplever att de i via dialog med lararen kan paverka den egna larprocessen

och fa den mer individanpassad.

Upplevs undervisningssituationen pa samma satt av larare och elever?

Vi har aven stallt fragan om eleverna respektive lararna tror att undervisningen upplevs pa
samma satt av lararna respektive eleverna, och svaren pa den fragan tycker vi ar intressanta att
ta med i var jamforelse. Lararen i ar 3 kommenterade det valdigt kort genom att séga ”...n4,
ja tror inte att eleverna uppfattar undervisningen pa samma satt som ja” (Intervjul: Lérare ar

3). Hennes elev sager att han inte riktigt vet men ”...ja tror inte de...” (Intervju 7: Elev ar 3).
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Lararen i &r 5 séger pa fragan:

N4...absolut inte...de far ju dom komma med i sin utvdrdering, som ja ber om ibland, pa
mej...a da kan de va de har att de e stressat...dom fattar ingenting...a de har ju att géra med
forforstaelsen.” Hon berattar om nar nagot ar svar att forklara for eleverna: "man kommer till
dom svarigheterna da de inte gar a forklara...sa de tror ja dom uppfattar som....fasen...da e ja
en riktig dalig pedagog som inte kan forklara de...sa e de mycket i larandet...de gér inte &
forklara...de e nd’n som har hittat pa de...de bara e sa. De e en stor utmaning som ja ser de
va...(Intervju 2: Larare ar 5).

Hennes elev tror daremot att de upplever det pa samma sétt.

Lararen i ar 9 anser att de inte kan uppleva det pa samma satt eftersom han &lskar sitt amne
och det gor i regel inte eleverna. Han tycker &ven att nivan han undervisar pa ar ganska basal,
medan hans elever oftast tycker att det ar ganska svart. Hans elev svar sa har pa fragan:

Ja vet inte riktigt fo iblan kan jag uppleva att det ar valdigt tjotit & jobbigt sa...men vissa har ju
den formagan att koppla bort...liksom...tillvaron...a inte hora allt ljud...a s& har...ja jobbar
valdi bra nar de e tyst a sa har...men da kan ju till 3 med ldraren sitta & prata med elever a
sd...nar man sjalv vill ha lugn och ro...ja tror inte att de upplever precis samma...till exempel i
matte...sa fattar hon liksom...a sa kan kanske jag inte forstar...da vet hon inte... kanske...hur
hon skall tanka sa att jag ska fa in det pa ett bra satt...liksom...de e lite svart a forklara
(Intervju 9: Elev ar 9).

Sa aven om de tar upp olika saker sa ar de Overens om att de upplever
undervisningssituationen olika, och eleven tar aven upp en annan larare, som ibland har svart

att forklara s& att eleven forstar.

Lararen pa ungdomsgymnasiet tror inte att eleverna upplever undervisningssituationen pa

samma satt, hon sager:

Absolut inte...eleven utgar valdigt mycket utifran sej sjalv, utifran sina foruts...eller, ja, dar
man befinner sej, & ser inte helheten eller sin roll i gruppen eller vise versa... (Intervju 4: Larare
ungdomsgymnasiet).

Hennes elev ar lite osaker: ”...ja vet int... alltsa ja tar de mer att ja maste hanga ma...a ja vill
garna ha de att man pratar om en grej i taget sa dar...” (Intervju 10: Elev ungdomsgymnasiet).
Sa, lararens tanke om att eleverna utgar ifran sig sjalva i hog grad stammer med det som

eleven séger.
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Lararen pa EU-projektet tror att upplevelserna stimmer Gverens:

Ja hoppas de...ah... men sen kan ja inte helt garantera...att dom tycker de...ah...givetvis
sd...dom som laser individuellt for mig...de skulle forvdna mig om dom inte sager att dom far
va ma a planera va...for dom...dar lagger dom ju upp sin egen kurs (Intervju 5: Larare EU-
projekt).

Hennes elev 1 séger forst att

De har ju ja ingen aning om...for ja vet ju inte hur dom ténker, men ja antar vél att ja inte ar
helt ute & cyklar... , [men efter lite funderande tillagger hon]...jag tror att vi borde val anda ha
samma uppfattning...fo pa det séttet som dom jobbar allihopa, sa verkar de som att dom vill ha
en Oppen diskussion...att man ska kunna paverka sjalv...a det kanner ja att jag kan, sa att jag
antar att vi har samma tanke... (Intervju 11: Elev 1 EU-projekt).

Elev 2 sager: Ja...de tror ja, i alla fall [...] alla som vill lara sig na’nting, & vill lasa, dom...
sa tror ja att de e perfekt...dd e detta perfekt...” (Intervju 12: Elev EU-projekt). EU-
projektsléararen och hennes elever verkar vara Overens om att de upplever

undervisningssituationen pa samma sétt.

Lararen pa Komvux menar att det beror pa elevernas alder om de upplever

undervisningssituationen pa samma satt och hon forklarar att

...dom som e lite aldre & kommer in i sattet att arbeta & studera sjalvstandigt inom vissa
ramar...dom tycker att de e valdigt bra upplagt...de vet ja...for dom sager att de e sa valdigt
bra a ha checklistan...fo dom vet precis i...var dom e i kursen och dom vet vad dom har gjort &
va dom har framfor sig...men om de e unga som inte alls e vana vid den sortens sjalvstdndiga
arbete...utan sitter & vantar pa att na’n ska ga igenom...a att dom ska fa laxa varije da...
(Intervju 6: Larare Komvux).

Hennes elev (som kan réknas bland de aldre” eleverna) séger att hon tror att l&raren upplever

det likadant som hon gor:

Ja...ja tycker de...de ser ut sd...att hon njuter av de jobbet hon gor... for att man ser att hon ar
alltid glad a valdigt positiv & valdigt engagerad i varje elev...kommer ja inte till henne sa
kommer hon till mig & sa fragar mig...e de na’nting du behdver som du inte forstar... (Intervju
13: Elev Komvux).

Eftersom eleven till de lite "aldre” eleverna sa kan man sdga att lararen och eleven ar éverens.
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Det &r egentligen bara EU-projektslararen och i viss man Komvux- lararen som tror att de och
deras elever har samma upplevelse av undervisningssituationen. Deras elever tror ocksa att de
har samma uppfattning, och da i synnerhet eleverna fran EU-projektet. De 6vriga lararna tror
inte att sa ar fallet, och till stor del stammer deras tankar med vad eleverna uttrycker, forutom

eleven i ar 5 som tror att hon och hennes larare upplever det pa samma satt.
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7. Diskussion

Att vdlja att gora en kvalitativ undersokning med intervjuer var ett givet val eftersom vi ville
fa svar pa individers upplevelser i olika fragor, och det har givit oss svar pa de

fragestallningar vi hade valt for att kunna besvara syftet med var undersokning.

Vi har fatt svar pa vad larare anser att individanpassning innebar och svaren varierar nagot
som framkom i resultatet. Det var dock intressant att fa reda pa att alla lararna hade funderat
kring begreppet i mer eller mindre hog grad. Lararna i de yngre aren menar att det ar att
individanpassa nar man kan tillgodose de olika inldrningsstilarna. De 6vriga lararna verkar
halla med om detta, men Komvux-, EU-projekts-, och ungdomsgymnasielararna menar att det
aven innebdr att eleverna far ha mer eller mindre stort inflytande éver sin inlarning. Lararen i
ar 9 talar om att variera innehall och undervisningssétt for att pa sa satt na de flesta, och aven
en del av de dvriga haller med om att variationen &r av stor vikt. Ingen kan séga vad som &ar
ratt eller fel, utan resultatet visar bara pa de olika individernas upplevelse av

individanpassningen.

Flera av lararna och &ven nagra elever i vara intervjuer har uttryckt att variation &r bra, for da
finns det nagot for alla. 1 vart arbete med annan forskning inom omradet har vi forstatt att
variation &r nagot som uppskattas hogt av elever. En undersokning resulterade i att det &r
variation i kombination med inlarningsstilen som ar avgérande, och att eleven lar sig dven nar
deras personliga inlarningsstil inte tillampas om man varierar undervisningen (Holmquist,
Kassfeldts 2003). Om man som larare varierar undervisningen sa att man stimulerar Gardners
intelligenser sa kan man na alla elever (Bostrom, Wallenberg 2001). Darfor har de larare som

har stor variation i sin undervisning inte helt fel nar de séger att det da finns nagot for alla.

Hur arbetar da lararna med individanpassning? Det varierar fran larare till larare, men alla
forsoker arbeta utefter vad de anser att begreppet innebar. | de lagre aldrarna verkar lararna
mest arbeta med individanpassning genom att ga runt och hjéalpa eleverna individuellt i
klassrummet. De hjalper da till genom att forklara extra tydligt och anvéanda hjalpmedel eller
lattare material for de elever som behdver det. De arbetar dven med teateruppséttningar och

musik for att variera och befésta kunskaper.
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Lararna vill lata eleverna arbeta i sin egen takt, men det ar svart pa grund av mal som skall
uppnas. De uttrycker att det oroar dem, for aven om de vill lata eleverna utvecklas i sin egen
takt sa ar de medvetna om att de skall ha natt vissa mal i till exempel ar 2 och 5. Det &r tydligt
att den kognitiva teorin fortfarande har ett stort inflytande bade i grund- och gymnasieskolan,
bland annat genom att det fortfarande finns mal i form av till exempel nationella prov som

maste uppnas i vissa aldrar.

Lararen i ar 9 arbetar, som tidigare namnt, mycket med variation for att individanpassa. Han
anvander sig av estetiska uttrycksformer da eleverna far dramatisera till exempel franska
revolutionen. Nar eleverna har fatt arbeta med kroppen da befasts kunskaperna och lararen
upplever att eleverna kommer ihdg informationen béttre. Han anvander sig av bilder och
malar pa tavlan, vilket eleven uppskattade mycket, da det hjalpte henne senare nar hon laste

tillndrande text. Han arbetar dven med forelasningar, grupparbeten och enskilt arbete.

For lararna pa de olika gymnasieskolorna ar det viktigt att arbeta med individuella planeringar
for att man skall kalla det att arbeta individanpassat, och de uttrycker alla att de tycker att
individanpassning har med elevinflytande att géra. De anser att elever borde fa vara med och
paverka planering, inlarningssatt och tempo, men det &r bara pa EU-projektet och i viss man
pa Komvux som lararna kan arbeta sa fullt ut. Larare i andra undersokningar har ocksa
uttryckt att de tycker att det ar viktigt med lyhordhet for elevers olika inlarningssatt, att
eleverna skall vara aktiva i laroprocessen och att det behdver finnas gott om tid for att det
skall fungera (Scherp, Scherp 2002). Det &r sa lararna pA Komvux och EU-projektet ser pa sin
undervisning och samspelet med eleverna. Det ar viktigt att ha tid for eleverna och se dem

och deras individuella behov.

Bade larare och elever beskriver att det ar viktigt att ha en relation och en bra dialog for att
individanpassningen skall fungera pa ett tillfredstallande satt. | det sociokulturella
perspektivet pa undervisning man menar att man lar i samspel med varandra. Lararna
uttrycker att det &r forst nar de k&nner eleverna som de kan se deras styrkor och svagheter som
de kan tillgodose deras individuella behov. Det &r just samspel och kommunikation som bor
sta i fokus. Nar man har skapat detta samspel mellan larare och elev, och dven mellan elever

sa kan eleverna kanna sig sa mycket tryggare i sin utbildningssituation (Dysthe 2003).
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Speciellt de elever som far vara med och planera mycket av sitt eget skolarbete upplever att
undervisningen anpassas mycket bra efter deras satt att lara sig, men det &r ju inte sa
forvanansvirt eftersom de har fatt bestimma mycket sjélva i samarbete med sina ldrare. Aven
de som inte ar sa delaktiga i planeringen upplever att det anda anpassas ganska bra, speciellt
om de har en god relation och en bra dialog med lararen. Alla elever var helt pa det klara med
vilket inlarningssatt de trivs bast med. Till och med de yngre barnen hade svar pa den fragan,
och det tycker vi & mycket intressant och gladjande, eftersom det kan vara till oerhort stor

hjéalp for dem under deras fortsatta skolgang.

Howard Gardners sju intelligenser blir ganska fort synliga i var undersékning eftersom vissa
av intervjufrdgorna beror olika inlarningssatt/stilar. Aven om alla lararna & medvetna om att
manniskor lar sig pa olika satt, sa kanner ingen av de intervjuade till alla de olika begreppen
fullt ut, eller har kunskaper att anvanda dem som redskap i undervisningen. Man vet bara att
individer lar sig pa olika satt, och da tanker man framst pa att en del ar bra pa att lasa, lyssna,
skriva eller prata, och sa forsoker man som larare tillgodose eleverna utefter det. Enligt
Bostrom/Wallenberg &r det mycket viktigt att vi som larare kanner till och anpassar

undervisningen till varje elevs inlarningsstil for da kan alla elever utvecklas.

Avslutande diskussion

Vi ville gora var undersokning for att fa en forstaelse for hur larare och elever ser pa
individanpassning och arbetar med det, och vi har lagt marke till att Komvux- och EU-
projektseleverna ofta & mer i samklang med sina l&rare &n de yngre eleverna. Vi funderar
kring om det kan bero pa att man uppnar en storre mognad ju dldre man blir, och att lararna
darfor later eleverna ta mer ansvar for sitt eget larande. Man kanske dven har lattare att
kommunicera med sin larare pa ett mer utvecklat plan an de yngre eleverna har. Nar man som
barn borjar skolan sa skolas man in i ett radande system som av tradition &r lararstyrt, och
eleverna upplever kanske att de har inflytande fast lararen bestdmmer vad, hur och hur fort de

skall lara sig.
Var undersokning har resulterat i att vi fatt en bra inblick i hur larare och elever upplever sin

livsvarld (skolan), och det har hjélpt oss att borja tanka mer pa hur vi sjalva ser pa
individanpassning, elevinflytande och elevers olika inlarningsstilar. Vi har insett att vi kanske
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inte har varit fullt ut medvetna om de olika inlarningsstilarna och de redskap som kan

underlatta den individanpassade undervisningen.

Forslag till vidare forskning

Eftersom man alltid blir tvungen att géra avgransningar och begréansa sin nyfikenhet nar man
gor undersokningar av det har slaget, sa har vi nagra forslag pa vidare forskning som skulle
kunna vara av intresse. Vi har varit véldigt intresserade av att se pa om det finns stora
skillnader i individanpassning beroende av vilken alder eleverna har, och det var ett av de
omraden vi fick valja bort. Vi blev aven nyfikna pa hur individanpassningen skulle se ut om
man till exempel undersoker och jamfor olika Komvux-skolor (eller ungdomsgymnasium
eller grundskolor), eftersom vi av var tidigare erfarenhet i skolvarlden forstatt pa elevers
berattelser att det ser lite olika ut. Vi var dven, i borjan av vart arbete, inne pa hur det skulle se
ut om man gjorde undersokningen pa olika typer av skolor, till exempel om man jamfor
vanliga kommunala skolor med friskolor med olika typer av inriktningar (musik, konst eller

nagon sport).

38



Referenser/Litteraturlista

Bostrom, Lena/Wallenberg, Hans. (2001): Inlarning pa elevernas villkor — inlarningsstilar i
klassrummet. En ny pedagogik for skolan. Jonkoping: Brain Books

Dysthe, Olga. (2001): Dialog, samspel och larande. Lund: Studentlitteratur

Gardner, Howard. (1994): De sju intelligenserna. Jonkoping: Brain Books

Holmaquist, Ulrika/ Kassfeldt, Anna. (2003): Variera mera! Hur ett individanpassat arbetssatt
paverkar elevens larande. Lulea: Pedagogutbildarna. Lulea tekniska universitet

Ifrig, Ulrika/Svanberg, Emma. (2003): Elevinflytande: paverkar det elevernas larande och
motivation? Luled: Pedagogutbildarna. Lulea tekniska universitet

Kjellgren, Richard/Ulin, Lars. (2001): Individualiserat larande med tva larare i klassrummet:
en attitydundersokning. Luled: Pedagoguthildarna. Lulea tekniska universitet

Kvale, Steinar (1997). Den kvalitativa forskningsintervjun. Lund: Studentlitteratur

Levander, Martin. (1998): Psykologi. Stockholm: Natur och Kultur

Lararforbundet. (2001) Lararens handbok. Solna: Tryckindustri Information

Scherp, Hans-Ake/Scherp, Gun-Britt. (2002): Elevernas larmiljo. Larares undervisning och
elevers larande. Karlstads universitet.

Selberg, Gunvor. (2001): Fradmja elevers larande genom elevinflytande. Lund:
Studentlitteratur

Svedberg, Lars/Zaar, Monica. (2003): Boken om pedagogerna. Stockholm: Liber

Saljo, Roger. (2000): Larande i praktiken: Ett sociokulturellt perspektiv. Stockholm: Prisma

39



Bilaga 1
Intervjufragor till eleverna

1. Kan du beratta for mig vad du lar dig pa lektionerna?

2. Har du tankt nagonting pa hur du lar dig? Hur tycker du att du lar dig bast?

Genom att lyssna, tala, rérelse m.m.?
3. Hur gor lararna nér de lar er?
4. Har du lagt méarke till om lararen forklarar pa olika satt for olika elever?
5. Hur gér du om du sjélv vill vara med och paverka: a) vad du skall lara dig?
b) hur skall l&ra dig?
c) hur fort du skall lara dig?
6. Tycker du att du far lara dig i din egen takt? Kan du beratta hur ni arbetar?

7. Hur far du som elev vara med och paverka planeringen av undervisningen?

8. Kan du berétta hur lararna lagger upp sin undervisning for er: a) som grupp (klass)?

b) som individer?

9. Hur tycker du att undervisningen anpassas for varje elev i gruppen/klassen?
(Om du inte tycker att undervisningen anpassas for varje individ, kan du beratta varfor du

tycker sa?)
10. Tror du att din/dina larare upplever undervisningssituationen pa samma satt som du gor?

Varfor?

Varfor inte?
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Bilaga 2

Intervjufragorna till lararna

1. Det star i Laroplanen att (for Tinas intervjuer):

" Skolans uppgift ar att lata varje enskild elev finna sin unika egenart och darigenom kunna delta i
samhéllslivet genom att ge sitt basta i ansvarig frihet. [...] Undervisningen skall anpassas till vare elevs
forutsattningar och behov. Den skall med utgéngspunkt i elevernas bakgrund, tidigare erfarenheter,
sprdk och kunskaper framja elevernas fortsatta larande och kunskapsutveckling. [...] Det finns olika
végar att nd malen. Skolan har ett sarskilt ansvar for de elever som av olika anledningar har svarigheter
att nd malen for utbildningen. Darfor kan undervisningen aldrig utformas lika for alla. [...] Skolans

uppdrag ar att framja larande dér individen stimuleras att inhdmta kunskaper.” (Lpo 94: 5-7)

(for Karins intervjuer):

”Undervisningen skall anpassas efter varje elevs férutsattningar och behov. [...] Hansyn skall tas till
elevernas olika forutsattningar, behov och kunskapsniva. Det finns ockséd olika vagar att nd malen.
Sérskild uppmarksamhet maste dgnas at de elever som av olika anledningar har svarigheter att na
malen for utbildningen. Darfor kan undervisningen aldrig goras lika for alla. [...] De demokratiska
principerna att kunna paverka, vara delaktig och ta ansvar skall omfatta alla elever. Elevernas ansvar
for att planera och genomfora sina studier samt deras inflytande pa saval innehall som former skall
vara viktiga principer i utbildningen. Enligt skollagen aligger det alla som arbetar i skolan att verka for
demokratiska arbetsformer (1 kap. 2 och 9 §8).” (L&rarens handbok, 2001: 38, 46)

Kan du beratta for mig vad du tanker kring detta, att elever har olika forutsattningar, att det

finns flera végar att na malen, och att undervisningen aldrig kan goras lika for all?

2. Tycker du dig ha méarkt att elever lar sig pa olika sétt?
Hur da?

Kan du ge exempel?
3. Pa vilket satt hanterar du det om du marker att dina elever har olika inlarningsstilar/satt att

lara sig?

Hur kan man som ldrare ta extra hansyn till det?
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4. Hur gor du for att 1ata eleverna fa vara med och paverka: a) vad de skall lara sig?
b) hur skall de lara sig?
¢) hur fort de skall l&ra sig?

5. Pa vilket satt kan du lata eleverna fa lara sig i sin egen takt?
6. Tycker du att eleverna kan vara med och paverka planeringen av undervisningen?
Kan du beratta hur?

Varfor inte?

7. Utgar du i forsta hand fran gruppen eller individen nar du planerar/lagger upp din

undervisning?

8. Hur gor du nér du planerar for  a) hela gruppen/klassen?

b) individen?
9. Tror du att dina elever upplever undervisningssituationen pa samma satt som du gor?

Varfor?

Varfor inte?
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