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hv.se/samverkansforskning

studien bakom denna rapport analyserades samverkansmodellen SSPF (skola, socialtjanst, polis

och fritid) som inférdes i Trollhattans stad 2023. Kommunen har, mot bakgrund av ett 6kat antal

orosanmalningar rérande unga i riskzon for kriminalitet, under flera ar utvecklat sddana strukture-
rade brottsforebyggande samverkansinsatser for att fa fordjupad kunskap om hur tidiga och riktade
insatser utformas, forstas och erfars av berorda aktorer.

Studien riktades dels mot ungas och foraldrars forstaelse av SSPF som arbetssatt, dels mot profes-
sionellas uppfattning om ungas mojligheter att agera inom denna samverkansstruktur. For data-
insamling genomférdes individuella intervjuer med unga och foraldrar som deltagit i SSPF och en
enkatundersokning med personal inom SSPF. Resultatet visar att SSPF-samverkan kan sessom
stenen som kastas i vattnet, da forandring inte uppstar enbart i sjalva nedslaget utan ocksa i de
ringar som sprider sig over tid. Dessa ringar tar sig uttryck i forbattrade relationer, 6kad dialog och
forandrade beteenden i ungas vardag.

Rent konkret uppfattas SSPF-samverkan olika av unga respektive foraldrar. De unga anvander sin
agens genom att vara aktivt delaktiga i formandet av stod och visar ocksa pa selektivt deltagande
genom vilka vuxna de riktar sig till och hur de nyttjar relationerna som stod. De vittnar om att SSPF
1) utgor en struktur dar de kan anvanda sin agens for att forma ett effektivt stod som resulterar i
forbattrade skolprestationer sdsom 6kad narvaro och hogre betyg, 2) fungerar som en katalysator
for samtal i hemmet, vilket bidrar till att de lyssnar pa sina foraldrar och prévar nya handlingssatt
som 3) forstarker redan existerande sociala relationer som i sin tur hjalper dem att géra positiva
forandringar.

Foraldrarna ser SSPF som en motesplats dar de kan fa anpassat stod till sitt barn, men dven som en
arena dar brister i samverkan mellan aktorer blir tydliga. Initialt kan SSPF ocksa upplevas som hotfull
eftersom bade socialtjanst och polis — aktorer med tvangsbefogenheter — deltar, vilket kan vacka
oro for omhandertagande eller stigmatisering. Denna oro minskar dock nar tillit etableras. Vidare
beskriver foraldrarna, i likhet med de unga, att SSPF fungerar som en katalysator for positiva samtal
i hemmet och inom det sociala natverket. De uppfattar dven att strukturer inom SSPF, exempelvis
kontrakt, kan anvandas som ett stod i deras foraldraskap.

Personalen anser att de unga i varierande grad uttrycker forstaelse for vad SSPF kan bidra med och
uppfattar dem som motiverade att fa till en positiv forandring. De flesta unga uppfattas tycka att det
ar okej att delta. Personalens uppfattning ar ocksa att de unga i hog eller atminstone viss utstrack-
ning far vara med och paverka beslut, och att de unga sjalva uppfattar detsamma. Nar de unga
[@amnar egna forslag menar personalen att de vuxna oftast, men inte alltid, foljer dessa. Samtidigt
uppfattar de att ungefar halften av de unga foljer vuxnas forslag i hog eller viss utstrackning. Efter-
som personalgrupperna ar sma och inga signifikanstest genomforts bor resultaten av enkaten
betraktas som guidande insikter pa lokal niva snarare an generaliserad kunskap.

Den harrapporten ar resultatet av ett samarbete mellan Trollhattans stad, Styrgruppen for

social brottsprevention i Trollhattan och Avdelningen for socialt arbete vid Hogskolan Vast.
Studien bakom den initierades av Trollhattans stad, som i februari 2025 erholl medel fran Brotts-
forebyggande radet for att utvardera arbetsformen SSPF. Planeringen paborjades i mars 2025 och
datainsamlingen avslutades i slutet av november samma ar. Arbetet bedrevs i samverkan med
samordnare for SSPF och Styrgruppen for social brottsprevention och omfattade bland annat
dialog kring forskningsdesign.

Viforfattare riktar ett varmt tack till de unga och foraldrar som deltagit i studien och till personal
inom Trollhattans stad, polismyndigheten och civilsamhallet for deras vardefulla medverkan.
Sarskilt tack till de i personalen som har last avsnitt ur rapporten och bidragit med vardefulla
synpunkter samt forsett oss med statistik om orosanmalningar.



INNEHALL

Forfattare 4
Inledning 5
Bakgrund 7
Unga och brottsférebyggande arbete 7
Nationellt 7
SSPF 8
SSPF som verksamhet i Trollhattan 9
Lagesbeskrivning 9
Organisation 9
Styrgrupp social brottsprevention (SSBF) | SSPF-koordinator
Arbetsprocess 10
Samverkan steg fér steg | Arbetet i praktiken
Studien 12
Etik 13
Resultat 14
Ungas erfarenheter av SSPF 14
Varfoér unga tackade ja till SSPF 14

Skolan som utgangspunkt fér deltagande | Férandrade behov éver tid - nya insikter under
deltagandet

Vad de unga upplevde att de fick ut av SSPF 16
Stéd i skolan och férandrade skolprestationer | Relationella férandringar och Gkat
ansvarstagande | Delaktighet | Begrénsat eller uteblivet utbyte

Externa relationer 18
Foraldrars erfarenheter av SSPF 19
SSPFsom métesarena —en “kopplingsdosa” fér samhéllsresurser 19

Den ideala métesplatsen —sd som samverkan &r tankt att fungera | Den problematiska
motesplatsen —ndr motesformen begransar delaktighet

SSPFsom ett hot 21
Rédsla och oro | Tvang | Hég tréskel
SSPFsom stéd och forstarkare av sociala relationer 22
Fordlder/barn-relationen | Externa relationer
Personalens uppfattning om de ungas medverkan i SSPF 24
Slutsatser & rekommendationer 26
SSPFoch deunga 26
SSPF och féraldrarna 27
Ungas medverkan i SSPF enligt personalen 29
Reflektioner 30
Referenser 31

Hogskolan Vast: Rapport i korthet 2026
SSPF-attgoraringar pavattnet Redigering och formgivning: Josefine Aspenstrand
Forfattare: Jirayr Arag, Anette Bolin, Emma Sorbring & Louise Alexandersson Omslagsfoto: Adobe Stock/tilialucida

ISBN 978-91-89969-89-6



FORFATTARE

Jirayr Arag arbetar som universitetsadjunkt vid Hogskolan Vast, dar han
undervisar pa socionomprogrammet. Hans forskning och undervisning ror
brottsforebyggande socialt arbete. Han har ocksa lang erfarenhet av falt-
arbete med unga och som skolkurator. | egenskap av forskare i projektet har
Jirayrintervjuat barn och foraldrar, administrerat enkaten samt varit del-
aktig i att designa studien och sammanstalla och bearbeta det kvalitativa
materialet.

Anette Bolin arbetar som professorisocialt arbete vid Hogskolan Vast, dar
hon undervisar pa socionomprogrammet. Tidigare har hon under lang tid
arbetat som socialsekreterare med barn och familjer. Hennes forskning ror
den sociala barn- och ungdomsvarden. | egenskap av forskare i projektet har
Anette varit delaktig i att designa studien samt sammanstalla och bearbeta
det kvalitativa materialet. .

Emma Sorbring arbetar som professor i barn- och ungdomsvetenskap vid
Hogskolan Vast, dar hon undervisar pa det barn- och ungdomsvetenskapliga
magisterprogrammet samt pa kurser inom psykologi. Hennes forsknings-
intresse ror omradena familj och barns och ungas agens, identitet och
sexuella utveckling. I egenskap av forskare i projektet har Emma varit del-
aktig i att designa studien samt sammanstallt och bearbetat det kvantitativa
materialet.

Louise Alexandersson har uppdrag som SSPF-koordinator i Trollhattans
stad och arbetar pa socialtjanstens forebyggande enhet. Louise har tidigare
arbetatinom frivarden samt som behandlare i socialtjansten. | egenskap av
koordinator har Louise bidragit med text om SSPF som verksamhet och dess
arbetsprocess samt kommenterat rapporttexten.
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INLEDNING

et pagar en omfattande samhillelig aktivitet med fokus pa unga och

kriminalitet. Bland annat har flera nya brottsbekdmpande lagar riktade

mot barn under 15 ar inférts. De ger, vid brottsmisstanke, polisen ratt
till hemlig avlyssning, kameradvervakning och dataavlasning (SOU 2024:93).
Parallellt sker en intensiv utveckling av strukturerade brottspreventiva sam-
verkansinsatser riktade till barn och unga, bade lokalt och nationellt, dar polis
och socialtjanst utgor centrala aktorer (se Forkby, 2020; Bolin, 2026).

Ar 2016 genomfordes en kartliggning ver unga lagévertridare i Trollhattans
stad och socialtjansten kunde da konstatera att mycket unga personer vid upp-
repade tillfallen blev misstankta for brott utan nagon insats som f6ljd. Till foljd
av kartlaggningen, men ocksé av ett 6kat antal orosanmilningar och en generell
oro for grov kriminalitet bland unga, utvecklades flera nya arbetssitt som kom-
plement till det brottsforebyggande individ- och gruppfokuserade arbete som
redan gjordes i Trollhittans stad:

® Tidig upptackt, tidig insats (TUTI) infordes i projektform 2021 och
arnumera ett etablerat brottsférebyggande arbetssatt inom ramen
for ordinarie verksamhet (se Bolin m.fl., 2023).

® Ungairisk fér organiserad brottslighet (URO) infordes aven
det som projekt 2021, med medel fran Socialstyrelsen och som en
samverkansform mellan polis och socialtjanstens familjestod. Sedan
projektets avslutande 2023 utfors arbetet av socialsekreterare med
URO-profil.

® Samverkan skola, socialtjanst, polis och fritid (SSPF) infordes 2023
med stod av Brottsforebyggande radet. SSPF vander sig barn och ungaii
aldrarna 10-18 ar som uppvisar tecken pa begynnande kriminalitet.

Det ér det senare arbetssittet, brottsférebyggande samverkan mellan skola,
socialtjanst, polis och fritid (SSPF), som presenteras i den hér rapporten. Efter-
som SSPF erbjuds ndr en ung person har utfort ett mindre allvarligt brott,
sasom ringa stold (se Socialstyrelsen, 2026), eller det endast finns en oro for
att nadgon ska bega kriminella handlingar skildras ett skede da ett beteende av

etablerad brottsaktivitet &nnu inte ar bekraftat.

INLEDNING
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Tabell 1. Termer fér socialt forebyggande
arbete (SOU 2018:32, s. 31).

Figur 1. Preventionspyramiden
(RISE, 2021).

Generellt anvinds begreppen situationell respektive social brottsprevention
(Thodelius & Ceccato, 2022) for att kategorisera vilket fokus brottspreventiva
insatser har. Situationell prevention gar ut pa att minska antalet tillfallen till
brott och kan exempelvis vara att forbattra gatubelysningen i ett omréade. Social
prevention handlar i stdllet om att minska brottsbendgenheten hos den enskilde.
Pa senare tid har det skett en tydlig forskjutning i kommunernas atgirdsarbete,
fran situationell till social prevention (Bra, 2026).

For att beskriva pa vilken niva arbetet sker anvands begreppen universell, selek-
tiv och indikerad nivé respektive samhills-, grupp- och individnivé. I SOU-
rapporten Ju forr desto béttre (2018:32) redovisas hur dessa begrepp forhaller sig
till varandra (se tabell 1), och dven hér syns ett malgruppsperspektiv.

allaien population samhallsniva universell
personer med identifierade behov individniva indikerad

SSPF och TUTTI kan forstas som social brottsprevention pa selektiv niva, medan
URO utférs pa indikerad niva (se figur 1).

INDIKERAD NIVA

insatser riktade mot en specifik ungdom vid
oro for organiserad kriminalitet

SELEKTIV NIVA
insatser riktade mot en grupp unga vid oro for
kriminalitet eller da ett forsta brott identifierats
UNIVERSELL NIVA
insatser riktade till alla, exempelvis
da polisen besoker skolklass

INLEDNING
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|ldentitetstillhorighet

Malet ar att unga inom SSPF ska identifiera
sigsom ”vanliga” unga personer som inte
begar brott.

BAKGRUND

Unga och brottsférebyggande arbete

Nationellt

Trots en utbredd uppfattning om att brottsligheten bland unga 6kar och att
forovarna blir allt yngre, visar savil registerdata som sjélvrapporterade enkéter
att ungdomsbrottsligheten har minskat sedan 1970-talet (Estrada m.fl., 2022).
Diaremot finns forskning som pekar pé att en liten grupp mycket brottsaktiva
individer star for en vixande andel av de allvarliga vdldsbrotten, inklusive
sadana kopplade till organiserad kriminalitet (Sivertsson, 2022; Bra, 2023).
Utvecklingen har foranlett krav pa forbittrad samverkan mellan lagstiftare,
medborgare och vilfirdssamhillets olika aktérer, dér polis och socialtjanst

ar centrala (Bra, 2020). Forskning om brottsforebyggande samverkan visar
entydigt pa att samverkan dr en vél etablerad strategi for att forhindra att unga
begar brott (Forkby, 2020). Sddan forskning undersoker hur samverkan gar till
och vad de professionella upplever som positivt eller problematiskt med den.
Bland problemen aterfinns sekretessbegransningar, bristande mandat och olika
syn pa vad som dr effektiva metoder for att forebygga ungdomskriminalitet
(Bra, 2020; Alexius m.fl., 2025). Dessutom konstaterar Riksrevisionen (RiR,
2024) att inte ens samhallets samlade insatser dr fullt ut effektiva i att bryta
barns grova kriminalitet. Till exempel varierar kvalitet, innehall och frekvens
nér det géller utbyte av information genom centrala verktyg, sdisom polisens
orosanmalningar till socialtjansterna.

Bland professioners uppfattning om vad som ér effektivt brottsférebyggande
arbete med unga aterfinns faktorer sasom tidig upptackt och tidiga insatser och
att socialtjansten och skolan utvecklar sina brottsférebyggande insatser (Bra,
2020). Forskning visar dock att den grupp som star f6r majoriteten av brottslig-
heten i samhallet 4r hogfrekventa lagovertradare som fortsatt efter tonaren
(Bra, 2024). Processen att sluta bega brott ar svarare att ta sig igenom, sa det &r
viktigt att anvdnda arbetssitt som stodjer kognitiva fordndringar hos individen
och framjar en identitetsforandring dir sjalvbilden gar fran att vara nagon

som begar brott till att vara en del av samhillet. Har giller det att utveckla en
kénsla av samhorighet, och i det dr skolgang eller arbete centralt (ibid.). For att
forhindra att unga utvecklas till hogfrekventa lagovertradare eller riskerar att
knytas till organiserad brottslighet arbetar man inom SSPF med "identitets-
tillhorighet” genom att erbjuda dem och deras familjer identitetsstirkande stod
i hemmet, i skolan och pa fritiden. Aven Bra (2024) podngterar att de insatser
som har hogst potential att minska brottsutvecklingen dr de som stérker for-
aldrar och skolan i syfte att sidkra en positiv utveckling, i synnerhet f6r sarbara
barn (exempelvis barn med neuropsykologiska svarigheter), for att reducera
risken att unga kommer i kontakt med réttsvisendet.

BAKGRUND
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...viktigt att det pa strategisk niva
finns en uppdragsbeskrivning dar
ansvar och mandat framgar.

SSPF

SSPF har sina rétter i SSP-strukturen (skola, socialtjanst och polis) som borjade
tillimpas i flera danska kommuner under 1970-talet (Pedersen & Stothard,
2015). Erfarenheterna fran Danmark bidrog till att modellen introducerades i
Sverige, dér den fick fiste i borjan av 2000-talet (Soderberg, 2023).

Soderbergs (2023) avhandling utgoér en central kunskapskalla om SSPF i Sverige.
Hon visar hur samverkansméten ofta tillskrivs en narmast “magisk” formaga
att dstadkomma férandring, trots att tidigare forskning inte alltid ger stod for
det. Men i métena formulerar professionella inte sillan olika bilder bade av
unga som riskbdrare och av hur man bést kan stodja dem att upphora med ett
kriminellt beteende. Sarskilt framtradande 4r skillnaderna mellan polisens och
socialtjanstens sitt att tinka. Den ibland kraftiga kritik som polisen riktar mot
socialtjansten ror dess karnlogik, praglad av omsorg och stod, vilken kontras-
teras mot polisens egen logik som i hogre grad bygger pé kontroll (ibid.:167).
Soderberg menar att SSPF kan forstas som mojligheternas praktik, da flera akto-
rer gemensamt forsoker stotta bade den unga och familjen, men samtidigt som
en praktik dér kontroll, moral och legitimitet standigt dr narvarande (ibid.).
Soderberg menar dessutom att samverkan manga ganger inte resulterar i kon-
kret stod for den unga, utan i praktiken mest ér ett informationsutbyte och ett
gemensamt skapande av problembilden - det vill séga den unga som riskbérare.

Det finns flera rapporter dir SSPF-arbetet utvarderats, fraimst med fokus pa
implementering och process. Resultaten pekar pa att en tydlig struktur for
strategisk styrning och operativt arbete ar en framgangsfaktor. Exempelvis ar
det viktigt att det pa strategisk niva finns en uppdragsbeskrivning dar ansvar
och mandat framgar. Det dr ockséd angeldget att det sker en strukturerad kom-
munikation mellan strategisk och operativ niva, och att den strategiska nivan
har beredskap att identifiera och svara an pa den operativa nivans behov av
exempelvis resurser och beslutsmandat (Robinson, 2024; Pérez Aronsson, 2023;
2022; Turner m.fl., 2015).

Definiering av malgruppen for SSPF lyfts fram som ndgot som kraver talamod,
eftertinksamhet och samsyn. Det giller sdrskilt vid forandringar, exempelvis
avseende dlder, men dven vid skifte frén ett tydligt fokus pa unga i riskzon fér
kriminalitet till ett bredare fokus pd ungdomar med normbrytande beteenden.
Ytterligare en aspekt som betonas i rapporterna ar betydelsen av uppfdljning pa
individ- och gruppniva (Pérez Aronsson, 2023; 2022; Robinson, 2024). Exempel-
vis visar utvdrderingen av SSPF i Katrineholms kommun att cirka 80 procent av
de aktualiserade unga inte blev ett ’SSPF-drende” (Robinson, 2024).

Over lag visar rapporterna att samverkan uppfattas fungera, vilket delvis for-
klaras av att verksamheterna har arbetat med SSPF under flera ar och byggt upp
en fungerande infrastruktur for samverkan. En ofta lyft fortjanst ar de snabba
kontaktvagar som etableras, vilka underldttar samverkan inte minst i akuta
situationer (Pérez Aronsson, 2023; 2022).

Den framsta kritik som framfors mot likande samverkansmodeller kommer
fran forskare i Storbritannien, vars socialtjanst under lang tid har praglats av ett
modelltinkande. Dessa forskare pekar pa att samverkansarbetet har utvecklats
mot att professionella ska “kédnna till unga”, exempelvis genom att identifiera
malgruppen for samverkan och utbyta information om enskild ung, i motsats
till att de verkligen “kidnner unga” och har relationer som kan verka stodjande
(Firmin m.fl., 2024). Forskarna menar att ndr unga frimst forstas genom infor-
mation, register och riskbedémningar tenderar stodet att bli mer distanserat
och riskfokuserat. Ndr de i stéllet 4r kinda genom relationer till professionella
skapas battre forutsattningar for tillit, trygghet och meningsfullt stod (ibid.).
Denna kunskap dr virdefull att ha med sig for att forstd hur unga upplever och
skapar mening av att fa stod genom SSPF.

BAKGRUND

8



SSPF som verksamhet i Trollhattan

Lagesbeskrivning

For att kunna sétta in SSPF i ett ssmmanhang ar det viktigt att beakta de
senaste arens omfattning, fordelning och utveckling av orosanmélningar
rérande kriminalitet, narkotika och vistelsemiljo (se tabell 2) i Trollhéttans stad.
Aven om antalet orosanmélningar i kategorierna "barn och unga i riskzon for
organiserad brottslighet”, alkohol/narkotika och barn” samt "barn och unga
i riskmilj6” var lingre 2021-2024 4n 2020, visar statistiken en 6kning under
2025. Vid aldersuppdelning framtrader samtidigt en oroande utveckling i de
yngre dldersgrupperna. Sedan 2022 har andelen 12-14-dringar som misstidnks
for brott 6kat med 60 procent (Trollhdttans stad, 2025). Dartill har antalet
anmailning inom kategorin ”barn och unga i riskzon for organiserad brottslig-
het” 6kat for samma &ldersgrupp.

2025 2267 19,5%
2023 2292 9,8%

2021 1754 10,0%

Tabell 2. Antal orosanmaélningar rérande barn
och unga 9-17 ar i Trollhattans stad 2020-2025,
varav antal respektive andel anmalningar
gallande kriminalitet, narkotika eller vistelse-
miljé samt antal unika personer de géllde

(uppgifter fran personalansvarig for statistik pa
avdelningen for systemforvaltning & informa- psykisk ohilsa, hedersrelaterat vald och familjekonflikter. Fem ar senare gjordes

Ar 2020 gjordes 3625 orosanmilningar gillande barn 0-17 4r, varav 43 pro-
cent rorde 9-17-aringar (n=1558). Av dessa avsdg 23 procent (n=354) oro

for kriminalitet, narkotika eller vistelsemilj6. Det innebdr att majoriteten av
anmalningarna (77 procent) géllde andra typer av missforhéllanden, sésom

tionssékerhetssamordning, Trollhdttans stad). 3498 orosanmélningar géllande barn 0-17 ar. Andelen som rorde 9-17 aringar
hade da 6kat till 65 procent (n=2267), men av dessa gillde endast 20 procent
(n=443) kriminalitet, narkotika eller vistelsemiljo, vilket innebér att en dn
storre majoritet av anmélningarna (80 procent) gillde andra former av oro.

Trots att andelen anmélningar gillande kriminalitet, narkotika eller vistelse-
milj6 har minskat bland 9-17-aringarna jamfort med 2020 visar Trollhéttans
stads (2025) ldgesbild att utvecklingen for yngre barn gar i motsatt riktning.

Det finns en osikerhet kring hur orosanmélningar kategoriseras, vilket gér
det svért att dra entydiga slutsatser, men antalet anmalningar kan trots allt ge
en viss indikation pa omfattningen av unga brottsmisstinkta. Om vi ser till
de orosanmalningar rorande unga och kriminalitet, narkotika eller vistelse-
miljo som inkommit till Trollhdttans stad de senaste aren och till lagesbilden
(Trollhittans stad, 2025) framstar ett tydligt behov av att utveckla ytterligare
brottsforebyggande arbetssatt och en mer systematisk uppf6ljning.

Organisation

Styrgrupp social brottsprevention (SSBF)

De som leder SSPF-arbetet utgér nagot som kallas Styrgrupp social brotts-
prevention (SSBF). Under implementeringsfasen och den operativa fasen av
SSPF bestod styrgruppen av chefer pa olika nivaer inom respektive samverkande

BAKGRUND
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SAMORDNING

arbetet foljs upp via en samverkansapp
och, vid behov, fler natverksmaoten

NATVERKSMOTE

koordinatorn leder motet dar berdrda
parter skapar sig en gemensam lagesbild
och avgor vilket stod som ska ges

UTFORSKANDE AV BEHOV

genom informationsinsamling fran
berérda aktorer och avstamning med
familjen utforskar koordinatorn den
ungas behov

SAMTYCKE

den unga och dess foraldrar samtycker
till SSPF-samverkan

BEDOMNING

en SSPF-koordinator bedémer om den
unga ar aktuell for SSPF

AKTUALISERING

en yrkesverksam uttrycker oro for ett
barn eller en ungdom

Figur 2. Steg for samverkan
inom ramen for SSPF.

organisation, men under senare delen av 2025 beslutades att den mer specifikt
ska utgoras av strategiska chefer fran utbildningsforvaltningen, socialtjansten
(bade myndighets- och forebyggandeomradet), kommunpolisen och fritids-
forvaltningen. Styrgruppens ansvarsomraden omfattar utover SSPF dven andra
brottsforebyggande arbetssitt, sasom Tidig upptickt, tidig insats (TUTI) och
Barn och unga i organiserat brottslighet (BOB).

SSPF-koordinator

Inom organisationen finns tva koordinatorer, bada med projektanstéllningar

pé 100 procent. Deras arbete priglas av samverkan med yrkesverksamma som
moter unga inom SSPF, sdsom larare, fritidsgardspersonal, lokalpolis och social-
sekreterare.

Koordinatorerna samverkar ocksa med de skolsociala team som finns i staden
och besoker skolklasser i brottsforebyggande syfte. Pa hogstadiet har de pratat
om brott, konsekvenser av brott samt normer och vald. P4 mellanstadiet har de
last upp en berittelse om en pojke som blir rekryterad till kriminalitet och sam-
talat om den. Tanken ér att tidigt uppmarksamma barn och unga pa risker for
kriminalitet och prata om hur de kan hantera dem pa ett bra sitt.

Inom ramen for SSPF-arbetet har koordinatorerna dven deltagit i ett utveck-
lingsarbete av en samverkansapp som anvinds for samordning. Den unga och
vuxna i dess narhet har en enkel och motiverande appvy med mal, uppfdljning
och tydlig kontakt. Koordinatorerna har en mer detaljerad vy for ansvar och
dokumentation. En gemensam plan tydliggér vem som gor vad, nér och hur det
f6ljs upp. De familjer som har anvant appen stéller sig positiva, da den forenklar
kommunikationen. Utmaningen ir att det, av sakerhetsskil, &nnu inte har
beslutats pa lokal polisomradesniva att polisen fir anvinda appen.

Arbetsprocess

SSPF dr i sig ingen insats utan en form for samverkan dér varje deltagare kan
bidra med insatser for att starka den unga. I Trollhattans stad riktade sig SSPF
fran borjan till barn i aldern 10-16 &r, men i februari 2026 utékades malgruppen
till 18 ar. I mélbeskrivningen' betonas vikten av att tillsammans agera snabbt
for att bryta utvecklingen hos barn och unga som riskerar att involveras i kri-
minalitet. Fordldrarna framhélls som centrala aktorer samtidigt som det tydlig-
gors att de vid behov kan fd stod fran professionella inom skola, socialtjanst och
polis samt p fritidsgardar.

Samverkan steqg for steg

Det finns en tydlig struktur for vad som gor att unga aktualiseras for SSPF men
ocksa en Oppenhet for att det kan bli aktuellt pa andra sétt. Arbetsprocessen (se
figur 2) startar med att 1) en professionell aktér kinner oro for ett barn eller en

ungdom, varpé oron lyfts inom den egna organisationen och ett samrad med en
SSPF-koordinator genomfors. Koordinatorn gor sedan 2) en bedémning av om
den unga dr aktuell for SSPF.

Nir en koordinator har fatt 3) samtycke frin den unga och dess forildrar

4) inhiamtar hen information fran skola, socialtjinst, polis och fritidsgird med
hjalp av en riskbedomningsblankett varpa hen héller en traff med familjen for
att aterge den information som samlats in, utforska behov och forbereda for

ett kommande nétverksmaéte. Det senare gors genom att upprétta en nitverks-
karta och diskutera bade vad som ar viktigt att lyfta pa nitverksmoétet och vilka

1 Se https://www.trollhattan.se/startsida/omsorg-och-hjalp/familj-barn-och-ungdom/stod-
till-barn-och-unga/sspf.
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STOPP-mote

SSPF-arbetet sker aven pa gruppniva.
Nar det finns risk for kriminalitet hos en
grupp unga personer kan koordinatorerna
anordna ett riktat foraldramote, ett sa kallat
STOPP-mote. Syftet ar att skapa samsyn
kring situationen, initiera kontakt mellan
vardnadshavare och andra viktiga vuxna
samt hitta vagar framat. Till ett STOPP-mote
har koordinatorerna majlighet att bjuda in
olika aktorer som kan vara till hjalp i den
aktuella situationen.

Avgransning

Pa de skolor som implementerade SSPF
under varen 2026 har ytterligare tre barn
varit aktuella for samverkan, men de ingar
inte i studien.

viktiga vuxna, fran sdvil det professionella som det privata niatverket, som
ska bjudas in. Vid behov triffar koordinatorn dven familjemedlemmarna f6r
enskilda samtal for att kartldgga om ytterligare stéd behover kopplas pa.

Koordinatorn ir den som sedan 5) bjuder in till och héller i nitverksmétet.
Malet dr att skapa samsyn mellan métesdeltagarna och att ungdomen ska vara
sd delaktig som mojligt i det arbetet. I vrigt dr alla inbjudna lika viktiga, oav-
sett roll, och alla kan bidra med pusselbitar for att skapa en gemensam lagesbild
och uppna fordndring for ungdomen. Efter natverksmotet anvands samverkans-
appen for 6) samordning, uppféljning och positiv aterkoppling till familjen, och
vid behov hélls dven uppféljande nitverksmoéten.

I de fall fordldrarna inte ger sitt samtycke till samverkan hjdlper koordinatorn
till att soka stod pa annat sitt, till exempel genom att hdnvisa den professionella
till kommunens foraldraskapsstod eller be foraldrarna ansoka om annat stod
fran socialtjansten. Det kan ocksa vara sa att den unga inte bedoms vara aktuell
for SSPF. Aven da dterkopplar koordinatorn till familjen och hinvisar vid behov
vidare till annat stod.

Att aktualiseringsprocessen inte alltid mynnar ut i samverkan beskrivs dven

i andra SSPF-projekt (se Robinson, 2024). Det tycks vara sa att ndr det galler
den hir typen av “tidiga tidiga” samverkansmodeller (se Bolin, 2026) behover
socialtjansten narma sig en stor andel unga och deras familjer for att hitta réitt”
unga i behov av tidigt stod. Detta jaimfort med att erbjuda stod till unga dar det
redan foreligger tydliga riskindikatorer, saisom orosanmélningar med mer kon-
kretiserade orosbilder. Studier har visat att forebyggande arbete metaforiskt kan
forstas som att man behover lagga ut ett stort “fisknit” for att kunna fanga upp
de relativt fa unga som riskerar att hamna i kriminalitet (se Sorbring & Bolin,
2016). Det ar ett arbetssatt som kréver tdlamod och uthallighet, eller "organisa-
torisk anstrangning”, da det inte finns nagot konkret att folja upp.

Arbetet i praktiken

Fram till idag har 4tta av Trollhéttans stads skolor varit aktuella for SSPF.
Arbetssattet implementerades pé de tva forsta i augusti 2024, varav en efter

en tid avslutade sin medverkan med anledning av resursbrist. En tredje skola
implementerade SSPF i april-maj 2025 och ytterligare tvé tillkom under varen
2026. Fran och med hosten 2026 kommer arbetet omfatta tre skolor till, och
planen dr att s smaningom inkludera stadens alla skolor.

Mellan augusti 2024 och november 2025, da datainsamlingen avslutades, tack-
ade fyra unga och deras foréldrar ja till SSPF. Fler har varit aktuella men tackat
nej till deltagande, vilket tyder pa att dven om intresset initialt ofta ar positivt
sd pdverkas genomforandet i hog grad av samtycke och fordndrade behov. Det
resulterar i att langt ifran alla aktualiserade unga omfattas av SSPF-samverkan.

Flera av drendena har préglats av fordndringar i familjernas instéllning 6ver

tid. I vissa fall har samtycke getts initialt, men senare dragits tillbaka, vilket har
inneburit att SSPF-samverkan inte kunnat ske fullt ut. I andra fall har processen
avbrutits eller inte pdbdrjats pa grund av oenighet mellan foréldrar eller for att
situationen forbéttrats sa pass att behovet av samverkan minskat. Det finns dven
exempel dér alternativa stodinsatser har initierats parallellt med eller i stéllet for
SSPF, vilket inte séllan gjort att beslut om deltagande dragit ut pa tiden. Vidare
ar det rimligt att anta att motivationen kan vara ldg hos bade forildrar och unga
om de inte sjdlva uppfattar att det foreligger risk for kriminalitet, trots att koor-
dinatorer och andra professionella tycker sig uppfatta tydliga riskfaktorer.
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STUDIEN

tt Trollhattans stad tilldelats medel fran Brottsférebyggande radet for

att utvirdera arbetsformen SSPF meddelades i februari 2025. Plane-

ringen av studien pabérjades i mars samma ar och i juni erhélls tillstand
fran Etikprovningsmyndigheten. I augusti pabérjades datainsamling i form av
intervjuer med unga och férdldrar som tackat ja till stod inom ramen f6r SSPF
och i november distribuerades en enkit till professionella i och styrgruppen for
SSPFE. Datainsamlingen avslutades 30 november 2025.

Samtliga fyra som tackat ja till stod genom SSPF-samverkan innan data-
insamlingsperiodens slut tillfrigades om att delta i studien. En av dessa avbojde.
Ovriga tre unga intervjuades vid tre tillfillen vardera och deras férildrar vid
tva tillfdllen var. Totalt genomférdes alltsd 15 intervjuer. Intervjuerna varade
mellan 40 och 90 minuter. Tanken var att genomfora intervjuer med fler famil-
jer d4n vad som slutligen blev mojligt, vilket utgor en av rapportens framsta
begriansningar. Samtidigt representerar de genomférda intervjuerna 75 procent
av de som tagit del av SSPF-samverkan inom studiens tidsram.

Det kvalitativa materialet har analyserats med hjélp av reflexiv tematisk analys
(Braun & Clark, 2019) och bearbetas utifrdn begreppet barns agens (Kuczynski
& De Mol, 2015). For de unga har fokus legat pa deras sitt att skapa mening
genom att tolka och forsta vuxnas agerande samt sitt eget handlande relaterat
till att vilja sig sjalva val. Resultaten presenteras under tre rubriker: Varfér unga
tackade ja till SSPF, Vad de unga upplevde att de fick ut av SSPF och Externa
relationer. I fordldrarnas utsagor har vi fokuserat pa vilken nytta de tycker
SSPF-samverkan gett. Resultaten presenteras under tre rubriker: SSPF som
métesarena - en "kopplingsdosa” fér samhéllsresurser, SSPF som ett hot och
SSPF som stdd och férstérkare av sociala relationer. Resultaten illustreras av
citat fran intervjuerna.

Enkéten distribuerades via Google Forms till alla som arbetar med SSPF och
besvarades av 49 personer tillhorande antingen styrgrupp, arbetsgrupp eller
nitverksgrupp?. Frigorna i enkiten rorde bland annat personalens uppfattning
om nytta och samarbete, och i denna rapport ligger fokus pa svar gillande
barnens medverkan i SSPF-samverkan.

Materialet som samlades in har bearbetats med SPSS30 och i resultatdelen redo-
visas deskriptiv statistik. D4 antalet informanter ar relativt litet ska resultaten
ses som de tillfragade gruppernas uppfattning och inte generaliseras till andra
gruppers arbete med SSPF.

2 Under studiens genomférande fanns, ut6ver styrgruppen, en arbetsgrupp bestaende av
personal fran skola, polis, socialtjanst och fritidsgard samt en niatverksgrupp med vuxna
som var engagerade i en enskild ungdom genom exempelvis kyrkan eller en idrottsklubb.
Bada dessa organisationsformer har upphort och stodet organiseras i stallet dynamiskt
utifran de ungas behov.

STUDIEN

12



-9

Ratten att bli hord kan darmed
bidra till att starka ungas stallning
som rattighetsbarare.

Etik

Studiens design har tillstyrkts av Etikprévningsmyndigheten (6vrig forskning,
dnr 2025-03565-01). Etikprévning innebir att studiens design granskas utifran
etiska fragor och syftar till att skydda méanniskor fran att fara illa pa grund

av sitt deltagande i forskningen. Exempelvis tittar man pa att information om
att deltagandet ar frivilligt och nar som helst kan avbrytas ges pa ett korrekt
satt och att alla data som kommer fram ar konfidentiella. Med tanke pa att ett
mindre antal unga och féraldrar deltog i forskningen har vi valt att skriva om
vissa om detaljer for att minska risken for igenkdnning. Av samma anledning
har vi valt att inte ge respondenterna en pseudonym.

En annan etisk fraga giller att, med stod i barnkonventionen och ungas rétt att
bli horda (artikel 12), vara uppmérksam pa gransen for vad som ar lampligt att
fraga om, sd att den unga inte hamnar i en utsatt situation (Hill, 2005). Sam-
tidigt lyfter Hill att vuxnas uppfattningar om vad som dr betydelsefullt fér unga
enligt forskning ofta skiljer sig fran vad de unga sjdlva varderar hogt. Vidare
visar studier, enligt Hill, att unga i stor utstrackning har forméga att skydda

sig sjdlva och se intervjusituationer som en mojlighet att dela med sig av sina
erfarenheter och perspektiv. Ritten att bli hord kan ddrmed bidra till att starka
ungas stallning som rattighetsbérare. Dessutom kan kunskap om ungas egna
erfarenheter ge socialtjansten bittre férutsattningar att utveckla ett mer nyan-
serat och fordjupat ungdomsperspektiv pa brottsforebyggande insatser, vilket
anses viga tyngre an risken for att de unga skulle kdnna sig stigmatiserade.

For att minska risken for obehag under intervjuerna var forskaren dock noga
med att uppmarksamma bdde verbala och kroppsliga signaler pa att situationen
kunde upplevas som svar. Vid behov fanns mojlighet att pausa eller avbryta,
men det blev aldrig aktuellt. Tvartom gav de unga intryck av att uppskatta
mojligheten att berdtta om sina upplevelser av SSPF, vilket styrks av att de alla
deltog i en serie av intervjuer.
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Guidande.insikter

Eftersom antalet respondenter ar litet
ochinga signifikanstest genomforts bor
resultaten tolkas som en mindre grupp
personers uppfattningar och betraktas
som guidande insikter om brottspreventiva
arbetssatt pa lokal niva snarare an
generaliserad kunskap.

Ett genomgaende tema i de ungas
berattelser ar att beslutet att tacka ja till
SSPF i forsta hand var kopplat till skolan.

RESULTAT

esultatdelen bygger pa individuella intervjuer med barn och fordldrar

som deltagit i SSPF samt en enkdtundersokning med professionella.

Forst presenterar resultatet av barnintervjuerna, direfter av féraldra-
intervjuerna och sist av enkdtsvaren.

Ungas erfarenheter av SSPF

Samtliga unga som intervjuats gar i hogstadiet. Vissa bor med en forélder
medan andra bor med bada. Aven fordldrarnas sysselsittning varierar, da vissa
forvarvsarbetar medan andra stir utanfor arbetsmarknaden.

SSPF dr en strukturerad samverkansmodell som syftar till att tidigt identifiera
och stodja barn och unga som riskerar kriminalitet, missbruk eller annan social
problematik. De unga i studien beskrev dock inte sitt deltagande i SSPF utifran
dessa riskkategorier. I stillet framtrddde SSPF i deras beréttelser framst som ett
stod for att fungera bittre i skolan och forbattra deras skolprestationer. Gemen-
samt for de unga dr att de har haft hog franvaro i skolan, ldga studieresultat och
tidigare vana av att traffa professionella fran exempelvis socialtjanst och elev-
hilsa eller i STP-méten.

Nedan redovisas resultatet fran intervjuerna med de unga utifran tre teman.

Varfor unga tackade ja till SSPF

Skolan som utgangspunkt for deltagande

Ett genomgaende tema i de ungas berittelser dr att beslutet att tacka ja till SSPF
i forsta hand var kopplat till skolan. Samtliga sade sig ha haft en tydlig bild av
vad de ville uppna genom sitt deltagande: att fa battre forutsattningar att klara
skolgéngen. Att vara med i SSPF var dock ingen sjalvklarhet, i flera fall var det
pé fordldrars uppmaning eller efter en diskussion pé skolan gillande problema-
tisk skolgang, hog franvaro och daliga prestationer, och flera av de unga kinde
osakerhet kring vad SSPF innebar innan de deltog.

Jagvisste inte riktigt vad det var, men jag fattade att de skulle hjalpa
mig med skolan.

ungdom

Malet att bli battre i skolan gav upphov till tre aterkommande 6nskemal: 6kad
nérvaro, forbéttrade betyg och personlig anpassning. Alla beskrev en tydlig vilja
att komma till skolan oftare och orka med skoldagen, och flera sade sig ha laga
betyg eller riskera att inte bli godkénda i vissa amnen. For flera var franvaron
omfattande innan SSPF paborjades, och samverkan sags som ett sétt att bryta
monstret. Samtidigt hoppades de fa stod som battre motsvarade deras indivi-
duella behov, inte minst som samtliga beskrev kinda eller misstdnkta kognitiva
svarigheter som de ansag paverka skolvardagen.
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Jagvar borta ganska mycket innan, sa jag ville komma dit oftare
och orka vara dar.

ungdom

Jagville fa battre betyg, i alla fall inte F i flera @mnen. Det var mest
betygen och skolan som var grejen.

ungdom

Kanske att anpassa schema och grejer sa att de passade for mig,
sd attjag kunde orka med skolan.

ungdom

Forandrade behov 6ver tid — nya insikter under deltagandet
Nér de hade varit med i SSPF under en tid beskrev nagra av de unga att deras
forvintningar breddades. Ut6ver skolprestationerna bérjade andra aspekter bli
tydligare, vilket kom att férdndra deras sociala relationer bade under skoltid och
pa fritiden. For vissa innebar det att aktivt ta avstand frdn umgédnge som upp-
levdes som destruktivt:

Jagslutade hanga med vissa, det blev bara daligt av att vara med
dem.

ungdom

Ett dterkommande motiv hos en av de unga var att inte langre vara utsatt i
skolan, och flera hade erfarenhet av mobbning och sdg SSPF som ett forsok att fa
till en forandring:

Vi provar med SSPF for att kanske fa slut pa mobbningen...och fa till
Okad narvaro.

intervjuare: Blev det sa da? Hjalpte SSPF till med det?

Alltsa, jag har ju inte blivit mobbad, alltsa sa dar jattegrovt, pa ett bra
tag. Inte sedan typ sexan, tror jag. Det ar ju fortfarande sma saker,
men sa grovt som det var har det inte varit pa ett tag, sa...det ar ju bra.
Och min narvaro, ja...jag kan kanna att den ar mycket battre.

ungdom

Andra beskrev ett behov av verktyg for att sdga nej och std emot grupptryck.
Hér framtréder de ungas agens och deras aktiva forsok att paverka sin livs-
situation.

Jagbehovde bli battre pa att sdga nej. Annars sager jag ja till allt, det
spelaringenrollom det ar till moten eller vanner liksom, jag sager
bara JA.

ungdom

Sammantaget

Intervjuerna visar att de unga tackade ja till SSPF framst pa grund
av skolrelaterade behov, men att de under processens gang
identifierade andra omraden dar de 6nskade forandring.
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Den unga har alltsa fatt hjalp att hantera
situationer genom att hallas pa ratt spar under
skoltid men ocksa peppats och motiverats.

Vad de unga upplevde att de fick ut av SSPF

Vad de unga anség att SSPF faktiskt bidrog med varierar, och resultaten visar pa
béade konkreta forbattringar och mer begriansade eller uteblivna effekter.

Stdd i skolan och férandrade skolprestationer

Ett tydligt resultat av SSPF édr 6kat std i skolan, for samtliga under lektionstid
och for vissa dven pa fritiden. Det tog sig uttryck genom elevassistenter, anpas-
sade scheman, sdrskilda undervisningsgrupper och motiverande samtal med
vuxna mellan motena. En av de unga beskrev tva stodresurser i skolan:

De hjalper mig ga in pa lektionen och grejer...stoppar mig fran brak
och sant, och [elevassistenten] sager till mig att "vi vill att du ska ga
pa gymnasiet och vivill att du ska ha en bra start och fa ett bra liv”.

ungdom

Den unga har alltsa fatt hjilp att hantera situationer genom att héllas pd ratt
spar under skoltid men ocksa peppats och motiverats. Att de vuxna ville hen val
och genuint brydde sig hjdlpte, enligt den unga sjilv, hen att motsta grupptryck
och gora andra prioriteringar under skoltid. Konsekvenserna blev rentav mét-
bara for den unga:

Nu harjag kanske 18 procent franvaro, forut var det 26 procent.

ungdom

En annan av de unga beskrev hur sjilvstudier pa fritiden och inte minst 6ns-
kade anpassningar skolan, i form av att tillhéra en mindre undervisningsgrupp,
gjorde att hen forbéttrade sina betyg i vissa &mnen. Bekriftelsen det gav av
vuxna i skolan tycks ha fungerat som en positiv forstirkning som bidrog till

att hen fortsatte anstranga sig - en slags vindpunkt mot ett mer gynnsamt
utvecklingsspar.

Relationella férandringar och ékat ansvarstagande

Utover i skolprestationer beskrev alla de unga forandringar i sina sociala relatio-
ner. Flera berdttade att de valt bort umgénge som upplevdes som negativt, bade

i skolan och pa fritiden. Samtidigt férbéttrades relationerna till féraldrarna for
vissa. Dessa fordndringar sags dock inte som en direkt effekt av SSPF utan av
andra omstédndigheter, sasom att de helt enkelt traffat nya vanner eller att de
anmalts for brott och att stundens allvar och responsen fran foraldrarna gjort
att de dndrat umginge.

En av de unga beskrev specifikt hur kommunikationen och relationerna hemma
férandrats:

Jag har borjat lyssna...forinnan sa de [foraldrarna] till mig att >om du
ska gora mer problem sa tar vi din telefon”. Sana saker, sen borjade
jag lyssna, sa nu har jag fatt sakerna tillbaka...jag har borjat svara om
foraldrarnaringer, forut svarade jag inte nar de ringde.

ungdom

Det 6kade ansvarstagandet tillsammans med konsekvensen av att ha akt fast,
foraldrarnas starka reaktion och kidnslan av angest beskrevs i slutindan som
nédgot positivt utan att den unga hirledde det till SSPF.
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Delaktighet

De unga sades sig i viss utstrickning fatt vara delaktiga i SSPF-processen, exem-
pelvis genom att paverka vilka som bjods in till métena och vilka anpassningar
som genomfordes. En av dem lyfte hur viktigt det var for hen att fa med en
person som kindes trygg:

Hon har kant mig typ hela mitt liv...jag kanner mig trygg med henne.
Hon sa valdigt bra grejer om mig, sa det ar skont.

ungdom

Samtidigt problematiserades vissa anpassningar, &ven om de unga varit del-
aktiga i att implementera dem. Att komma senare till eller ga tidigare fran lek-
tioner kunde vicka fragor fran klasskamrater och skapa kinslor av att sticka ut.

Motesformen med ménga vuxna i rummet beskrevs ocksa som himmande f6r
delaktigheten, trots att de unga ofta kinde sig lyssnade pa under motena. Vissa
sade sig inte heller forstd vad socialtjansten eller polisen gjorde pa motet, da de
ansag att SSPF handlade om att skolan skulle fungera battre. De upplevdes inte
ha gett nagot stod, utan bara presenterat sig sjalva och limnat kontaktuppgifter.

Begransat eller uteblivet utbyte
Alla de intervjuade upplevde inte att SSPF haft en positiv effekt. En av dem
beskrev att samverkan inte lett till nagon faktisk férandring:

Jag tyckerinte att jag fick den hjalp som jag tyckte att jag behovde.

intervjuare: Tror du att det har gjort ndgon skillnad alls for dig att
vara med i SSPF da?

Nej!
intervjuare: Ingenting?

Nejl Jag tycker inte det har haft effekt alls, faktiskt. Nej, jag menar, det
finns anda soc-folk som hjalper tillrackligt och jag tror egentligen det
aronodigt med SSPF.

ungdom

Forutom att det redan ansags finnas tillrackligt stod via socialtjansten upplevde
vissa att det var andra omstandigheter, sasom rektorsbyten och andra organisa-
toriska fordndringar, som lett till att de fatt extra stod, vilket i sin tur upplevdes
ha gjort SSPF o6verflodigt.

Vidare beskrevs att anpassningarna skapade stress, exempelvis genom att vara
oregelbundna, och att man efter en period valt att ta bort ett anpassat schema pa
grund av det.

Sammantaget

Enligt de unga bidrar SSPF framst till 6kat stod i skolan —genom Samtidigt varierar upplevelserna av SSPF-samverkan, da vissa
exempelvis elevassistenter, anpassade scheman och motive- kanner sig delaktiga och lyssnade pa medan andra upplever att
rande samtal, vilket for vissa har lett till forbattrad narvaro, SSPF inte ger nagot mervarde alls eller ens har nagon markbar
battre skolresultat och 6kad motivation — men ocksa till positiva effekt.

forandringar i relationer och dkat ansvar for sin egen situation.
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Externa relationer

Négot av det mest framtrddande i intervjuerna med de unga var betydelsen av
externa personer, det vill sdga personer som inte formellt ingick i SSPF-samver-
kan eller deltog i natverksmétena. Att sddana personer haft avgorande betydelse
for forandringsprocessen kan forstas som att unga anvander jimnariga och
vuxna bortom sitt professionella natverk som relationella resurser (se Kuczynski
& De Mol, 2015). Inte sdllan beskrevs en vuxen fran en idéburen organisation,
en engagerad person pa skolan eller en vin med livserfarenhet som sarskilt
viktig da relationen till denna préglades av tillit, narhet och igenkénning. En av
de unga beskrev sin granne som dven blivit en god vén:

Han som har lart mig hur man ska bete sig mot folk och grejer...vi
brukarinte saga attvi arvanner, utan vi brukar saga att vi ar broder
egentligen [...] senvarjag ju ocksa ndra att hamna i en massa skit
efter ett tag, knarka och sana har grejer, sé den har grannen...han
raddade mig fran grejerna.

ungdom
En annan betonade tryggheten i relationen till en vuxen utanfor skolan:

Hon &r bra och ar dar...alltid nar jag har det svart. Jag har varit i deras
verksamhet sen jag var liten, sa jag kanner mig trygg dar med henne.

ungdom

Dessa personer nimndes spontant och med stark affekt, vilket tyder pa att de
har spelat en central roll i de ungas vardag. Det betonades att dessa personer
inte upplevdes som “professionella” i forsta hand, utan som ménniskor som
fanns dér, lyssnade och delade erfarenheter som kindes relevanta i den aktuella
situationen. Utifran de ungas egna utsagor framtrader de som forebilder, mora-
liska kompasser och ett praktiskt stod i vardagen. De unga beskrev hur dessa
personer paverkat deras sétt att tanka, fatta beslut och hantera svara situationer,
ofta genom att visa att forandring ar mojligt.

Samtliga unga framhivde att forindring i hog grad skedde relationellt. Aven

om SSPF beskrevs som ett ssmmanhang ddr vuxna samlades kring en ung
person, upplevdes det i flera fall framst fungera som en métesarena med varierat
aktivitet och motivation fran de sjilva. Den faktiska fordndringen, i form av
nya val, minskad riskbenédgenhet och 6kad sjdlvreglering, kopplade de unga i
storre utstrackning till ndra och fortroendefulla relationer utanfor den formella

samverkansformen.
Sammantaget
SSPF upplevs ha viss funktion, framfor allt kopplat till skolan. stabilitet. Genom att de ungas vardag, dar deras skolsituation
De ungas berattelser praglas av tydlig agens, da de sjalva aktivt och relationer i familjen och pa fritiden ar centrala aspekter,
valjer relationer, strategier och stod som upplevs meningsfulla. forandras i positiv riktning minskar risken att de ska hamna i
Den brottsférebyggande effekten framtrader framst indirekt, kriminalitet.

genom forbattrad sjalvreglering, skolnarvaro och relationell
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Foraldrars erfarenheter av SSPF

Fordldrarnas ingéng till SSPF skiljer sig delvis fran de ungas. Medan de unga
framst beskrev SSPF som ett stod i skolgangen, uttryckte flera foraldrar forvint-
ningar om att samverkansformen 4ven skulle bidra till att barnet gor béttre val
pa fritiden och undviker riskfyllda sammanhang.

Nedan redovisas resultatet fran intervjuerna med de foraldrarna uppdelat pa tre
teman.

SSPF som motesarena —en
”kopplingsdosa” for samhallsresurser

Ett tema i fordldrarnas berittelser dr upplevelsen av SSPF som en motesarena
dédr samhillets resurser kopplas samman och mobiliseras kring barnet och
familjen. SSPF beskrevs som ett forum dér “ritt personer” finns i samma rum
samtidigt, vilket i sig upplevdes som vardefullt. Samtidigt framtradde brister i
kontinuitet, tydlighet och ansvarsférdelning, sirskilt kopplat till skolans roll,
vilket paverkade bade upplevelsen av delaktighet och mojligheten till faktisk
forandring.

Den ideala motesplatsen —sa som

samverkan ar tankt att fungera

Angéende den ideala bilden av SSPF lyfte fordldrarna véirdet av att olika profes-
sionella aktorer samlas kring barnet vid samma tillfille. Mojligheten att motas,
dela perspektiv och samtala i ett och samma forum beskrevs som en styrka.
SSPF upplevdes i dessa fall som en struktur som kan skapa helhet och sam-
ordning kring barnets behov.

Det arliksom det basta...att vi traffas och har det har motet. Det har
funkat gemensamt, att vi sitter dar och pratar. De lyssnar pa oss och
vilyssnar pa dem.

foralder

Citatet illustrerar hur motesformen upplevs som legitim och meningsfull nir
dialogen fungerar. I féraldrarnas utsagor framtradde en kinsla av att vara del
av ett "vi”, dér olika aktérer tillsammans tar ansvar for barnets situation. Sam-
tidigt kan det i formuleringen ocksé utldsas en uppdelning mellan ”vi” och

”dem?”, vilket antyder att samverkan inte alltid upplevdes som helt jambordig.
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Vil fungerande SSPF forvantades dock ge relevant och bra stod. Ndr samverkan
fungerat upplevdes SSPF som en samordnande kraft som kan skapa struktur,
legitimitet och gemensam riktning i arbetet kring den unga. Att SSPF fram-
stod som meningsfull nar den lyckas minska den uppdelning som annars kan
prégla familjens kontakter med olika delar av valfardssystemet ligger ndra
tidigare forskning dar samverkansmoten beskrivs som betydelsefulla just for
att de samlar flera aktorer kring samma barn eller ungdom och skapar ett
sammanhang som kan vara svért att dstadkomma inom ordinarie verksamhet
(Soderberg, 2023).

Den problematiska mdtesplatsen — nar

motesformen begransar delaktighet

Parallellt med denna positiva bild beskrev fordldrarna flera problematiska
aspekter av hur SSPF fungerar i praktiken. Ett aterkommande inslag var upp-
levelsen av att métena dr alltfor hart styrda, med fasta agendor satta innan for-
aldrar och barn kommer dit. Det upplevdes begridnsa utrymmet for spontanitet,
for att ta upp fragor som dr aktuella i stunden, och for reflektion.

Frdgornavarjuiregel fasta redan narvi kom. De stod uppskrivna pa en
tavla, attidag ar det det har vi ska ga igenom. Sen fragade de alltid nar
vivar fardiga om det var nagot mer, men da ar man ratt full liksom.

foralder

Har framtriader hur motesformen kan upplevas som begridnsande snarare d4n
mojliggérande nér det giller delaktighet. Nar agendan 4r fast och ménga fragor
ska hinnas med riskerar bade forildrars och den ungas perspektiv att reduceras
till korta svar, utan utrymme for fordjupning.

Ytterligare en problematisk aspekt dr franvaron av centrala aktérer vid métena,
vilken lyftes sdrskilt i relation till skolans ansvar. Om exempelvis rektor inte
nédrvarade upplevde foréldrar att beslut skots upp, eller omformulerades och
forlorade sin tydlighet i de fall de fordes vidare utanfor motet:

Franvaron gjorde att man inte kunde fa svar pa vissa beslut eller
fragestallningar [...] utan da har de ju varit tvungna att ta med sig det
tillbaka till skolan, och sa har val orden inte riktigt blivit desamma.

foralder

Denna typ av erfarenhet bidrar till en upplevelse av bristande ansvarsfordelning
och kontinuitet i samverkan samt till att frainvaron ses som ett sitt for inbjudna
representanter att “slingra sig” fran sitt ansvar. SSPF framstar i dessa fall som ett
forum dér fragor kan lyftas, men dér det inte alltid ar tydligt vem som ansvarar
for att beslut omsitts i handling.

Samtidigt framgick ocksa att virdet av SSPF i hog grad avgors av vad métena
faktiskt leder till. For vissa foraldrar blev det ett forum dir mycket sades men
mindre faktiskt forandrades. En foréalder sa att man “inte fick med sig sa jét-
temycket ddrifrdn”, och att forbéttringar i exempelvis ndrvaro bara syntes
“under en kort, kort period”. En annan uttryckte det som att det fanns en positiv

borjan, men att stodet sedan tappade kraft och inte riktigt omsattes i handling.

Sammantaget

SSPF upplevs fungera som en samordnande motesarena snarare kraft nar strukturen blir for rigid eller nar centrala aktorer saknas.
an en samverkansform som sakerstaller genomférande och Stodets intensitet och kontinuitet tycks i vissa fall aven avta over
uppféljning. Motesformen skapar mojlighet till gemensam dialog, tid.

men riskerar samtidigt att begransa delaktighet och handlings-
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Flera foraldrar sade sig ha kant en
stark oro, rentav radsla, i samband
med att SSPF aktualiserades.

SSPF som ett hot

Ett annat tema i fordldrarnas berdttelser 4r att SSPF inledningsvis kan upplevas
som ett hot, snarare dn ett stod. Denna upplevelse dr nara kopplad till fore-
stillningar om myndighetsutévning, sarskilt nar det galler socialtjanstens och
polisens roller, samt till bristande information om samverkansformens syfte och
innehall. SSPF framstar hir inte enbart som en samverkansmodell, utan som en
kontext laddad med makt och risk for negativa konsekvenser.

Radsla och oro

Flera fordldrar sade sig ha kint en stark oro, rentav rddsla, i samband med

att SSPF aktualiserades. Radslan var ofta kopplad till férestdllningen om att
socialtjansten har mandat att omhanderta barn samt till polisens nérvaro,
vilken associerades med att nigot allvarligt redan hade intréiffat. Denna kédnsla
bottnade inte nédvindigtvis i egna erfarenheter, utan i rykten, berittelser fran
andra och en allmén samhallelig diskurs om myndigheters ingripande i familje-
liv.

Nar de berattade att polisen ar dar...jag blev lite radd. Vilka ar de, vad
arderas tanke, vill de ta honom ifran mig?

foralder

Oron giller saledes inte enbart den ungas situation, utan ocksé foraldrarnas
egen position och kontroll 6ver foraldraskapet. Att SSPF i detta skede upplevdes
som otydligt och potentiellt hotfullt paverkade bade tilliten till processen och
upplevelsen av frivillighet.

Tvang

Trots att SSPF formellt beskrivs som en frivillig samverkansform, framkom i
foraldrarnas beréttelser en upplevelse av underliggande tving, en kénsla av att
det i praktiken inte upplevdes som ett reellt val att tacka nej. Radslan for att ett
avbojande skulle kunna tolkas som bristande samarbetsvilja eller ointresse for
barnets basta kopplades till en oro for hur ett nej skulle uppfattas av socialtjidnst
och polis, och vilka konsekvenser det skulle kunna fa.

SSPF blir dirmed inte enbart ett erbjudande om st6d, utan ocksa nagot som
foraldrarna upplevde att de behovde acceptera for att inte riskera negativa
bedomningar av sitt fordldraskap. Samtidigt valde de trots allt att delta och i
efterhand upplevde de beslutet som riktigt:

...ja,iborjan,iborjan kande jag lite sa [radsla att forlora barnet till
myndigheter]. Ja, jag ska helt arligt [...] Man hor sa mycket rykten fran
folk...men da tankte jag, nej, jag ska gora det och jag tycker att jag
gjorde ett bra val nu efterat.

foralder

Citatet illustrerar hur upplevelsen av tvang gradvis kan dvergé i en kidnsla av
acceptans, men ocksé hur det sker forst efter att fordldrarna redan klivit in i
processen.

HAg tréskel

Ett annat inslag i fordldrarnas berittelser 4r den hoga tréskeln in i SSPF.
Namnet i sig - skola, socialtjanst, polis och fritid - beskrevs indirekt som laddat
och bidragande till den initiala oron. Kombinationen av aktorer signalerade
kontroll och myndighetsutévning, snarare dn stod, vilket pdverkade hur meto-
den férstods redan innan férsta motet dgt rum.
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Flera fordldrar menade att tydligare och mer nyanserad information i ett
tidigt skede hade kunnat minska bdde ridsla och motstand. Behovet av att
“avdramatisera” SSPF och fordndra den initiala bilden framkom tydligt:

Att nar de ska beratta om SSPF, att foraldrarna faren bra
forklaring...vad SSPF handlar om.

foralder

Samtidigt verkar denna negativa bild i ménga fall ha férandrats 6ver tid. I takt
med att féraldrar deltagit i fler mé6ten, upplevt dialog och sett att fokus faktiskt
ligger pa barnets basta, minskade oron. Den initiala bilden av SSPF som ett hot
ersattes gradvis av en mer nyanserad forstaelse, dir samverkansformen upp-
wlevdes som mindre kontrollerande och mer stddjande.

Det visar hur upplevelsen av SSPF ar foranderlig och starkt beroende av hur
begriplig och relationellt forankrad processen dr. Nar informationen upplevs
som tydlig och foréldrar kdnner sig lyssnade pa, minskar kidnslan av hot och
tvang. Nér dessa forutsattningar daremot saknas riskerar SSPF att forstirka
maktobalanser och skapa distans mellan familjen och de professionella akté-

rerna.
Sammantaget
| ettinledande skede kan SSPF upplevas som hotfullt och for- foraldrar far okad kunskap om SSPF och mojlighet till dialog samt
knippat med myndighetskontroll, sarskilt som polis och social- upplever sig lyssnade pa forandras dock bilden, och samverkans-
tjanst medverkar. Trots att samverkan bygger pa frivillighet upp- formen uppfattas successivt som mer fértroendeingivande och
lever flera foraldrar ett underliggande tvang att delta, forknippat stddjande.

med radsla for negativa konsekvenser om de skulle tacka nej. Nar

SSPF som stod och forstarkare av sociala relationer
Till skillnad fran de unga, som forvintade sig stod framst i skolgdngen, beskrev
flera fordldrar en forhoppning om att SSPF skulle innebara ett aktivt stod dven
pa fritiden. Den resulterade i viss besvikelse, sarskilt riktad mot socialtjanstens
faltverksamhet men dven mot polisen. Féraldrarna forvintade sig en stund pa
motena da dessa aktorer berdttade om risker pa fritiden utifran deras kunskap
om unga samt ett mer uppsokande och relationsskapande arbete, exempelvis
genom att bjuda in unga till aktiviteter, snarare 4n att enbart limna ett telefon-
nummer och avvakta de ungas eget initiativ.

Det har att fa en exempelvis 14-aring att ringa till nagon pa falt-
enheten, bara sadar liksom, bara for att snacka, det gér man bara inte.

foralder

Ett sista tema i féraldrarnas berittelser ar darfor att SSPF inte ses som den
direkta orsaken till fordndring hos de unga, utan snarare som ett ssmmanhang
som sdtter i ging, forstirker eller legitimerar relationella processer. Metaforiskt
kan SSPF forstas som en sten som kastas i vattnet, da férandring inte uppstir
enbart i sjdlva nedslaget utan ocksa i de ringar som sprider sig 6ver tid. Dessa
ringar tar sig uttryck i forbéttrade relationer, 6kad dialog och forindrade bete-
enden i barnets vardag.

Foralder/barn-relationen

SSPF har, enligt fordldrarna, i flera fall bidragit till att 6ppna upp for samtal i
hemmet. Aven om métena i sig inte alltid upplevdes som direkt férindrings-
skapande, fungerade de som en utgangspunkt for vidare dialog mellan barn och
foraldrar. Foraldrarna beskrev hur barnen efter métena kunde reflektera 6ver
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Detvisar att foraldrarna i hog grad forstar
forandring som nagot som vaxer fram i
relationen mellan barn och foraldrar...

sin situation pa ett mer insiktsfullt sétt, vilket i sin tur starkte kommunikatio-
nen och tilliten i fordlder/barn-relationen.

Forandringar i barnets beteende, sasom 6kat ansvarstagande, forbattrad kom-
munikation och minskad riskbenédgenhet, beskrevs ofta som gradvisa och rela-
tionellt forankrade. En fordlder beskrev en tydlig fordndring i barnets sitt att
kommunicera kring sin fritid:

Forut var detsa att hen gick ut och viringde och viringde. Hen
svarade aldrig i telefon...men nu ser hen allvaret i det har, sa nu ar hen
valdigt duktig pa att beratta vart hen ska och nar hen kommer hem.

foralder

I berittelserna framstar SSPF inte som den direkta orsaken till férandring, utan
snarare som en katalysator som bidragit till 6kad medvetenhet och fortsatta
samtal i hemmet. En fordlder beskrev hur den unga sjilv satte ord pa sambandet
mellan skolsituationen och myndighetskontakten, vilket fungerade som ett slags
inre resonemang snarare in ett yttre krav:

[Barnetsa:] jag hamnar har [pa SSPF-moten] for att jag inte skoter
skolan, jag hamnar pa soc for att jag inte skoter skolan.

fordlder

Det uttrycktes ocksa osdkerhet kring hur mycket de unga faktiskt tog med sig
fran motena, och om forandringarna skedde framst av hansyn till foraldrarnas
oro:

Jag ar osaker pa hur mycket hen verkligen tog med sig darifran eller
om hen gjorde det har bara for att hen inte tycker om att hora att jag
blir orolig...

foralder

Det visar att fordldrarna i hog grad forstar férandring som nagot som véxer
fram i relationen mellan barn och férdldrar, som en gemensam angeldgenhet
som kan ha en fordldraskapsstarkande betydelse.

Externa relationer

Precis som de unga betonade foraldrarna betydelsen av enskilda externa relatio-
ner. Dessa relationer sades ofta vara mer avgorande for de ungas férandrings-
process dn de med de professionella aktdrerna inom SSPF. Det ror sig om
vardagsndra vuxna, exempelvis personal i skolan som har funnits tillginglig
6ver tid och som barnet haft fértroende for.

Hon som jobbar darinne vid bespisningen har hen klaffat valdigt bra
med. Sa henne gar hen och pratar med, och det gor hen an idag.

foralder

Personen i citatet har aldrig deltagit i SSPF-méten eller natverksméten, men
beskrevs 4nda som en central skyddsfaktor. Ur fordlderns perspektiv ar det just
kontinuiteten, tillgingligheten och den informella karaktaren i dessa relationer
som gor dem betydelsefulla. SSPF framstar dérfor som ett sammanhang som
indirekt har mojliggjort eller legitimerat sadana relationer, snarare dn skapat
dem.

Forildrarnas utsagor om att SSPF i forsta hand fungerar som en forstarkare
av redan pagaende relationella processer belyser betydelsen av andra sociala
relationer i familjens liv. Férandring tycks séllan uppsta i métesrummet utan i
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de ringar som sprider sig dérifran - till hemmet, skolan och barnets vardagliga

relationer.
Sammantaget
Sammantaget kan SSPF ses bidra till 6kad medvetenhet, motesstrukturen bidrar till battre samordning (Séderberg, 2023;
legitimera stod och skapa utrymme for dialog, men upp- Turner m.fl., 2015). Da det ar syftet med SSPF som samverkans-
levs ha begransad paverkan nar det galler att driva eller bara form kan vi se att Trollhattans stad uppfyller de malsom finns
forandringsprocesser, sarskilt utanfor skolkontexten. Det for SSPF-samverkan. En skillnad i vart resultat, jamfort med
overensstammer i viss man med andra forskningsresultat dar Soderberg (2023) och Turner m.fl. (2025), ar dock att dven
det konstateras att de atgarder som socialtjansten erbjuder externa sociala relationer ’samordnas”, om an av den unga sjalv.

inom ramen for SSPF troligtvis hade erbjudits anda, men att

En.illustration

Da sa pass fa valde att besvara fragorna

ar det av storsta vikt att inte generalisera
resultaten, utan att se dem som en illustra-
tion av hur de ungas medverkan upplevs
av personalen. Med anledning av det ringa
antalet medverkande redovisas deskriptiv
statistik, vilket innebar att inga statistiska
test har utforts.

Personalens uppfattning om
de ungas medverkan i SSPF

Totalt 4tta stycken enkitfrédgor om hur de upplevde de ungas medverkan i SSPF
besvarades av sammanlagt 49 medlemmar av arbets-, styr- respektive nitverks-
gruppen. D4 fragorna géillde kontakten med barn (exempelvis via natverks-
moten eller i andra sammanhang) visade det sig att de var av relevans for endast
35 av de 49 personerna. Av dessa 35 valde mellan 9 och 17 stycken att besvara
respektive fraga (antalet varierade beroende pa fragestillning). Resterande valde
att inte besvara fragan eller svara att de saknade uppfattning i den.

I resultaten (se tabell 3) syns att personalen uppfattade att unga ofta uttrycker
en vilja till fordndring (fraga 1) och att de i manga fall dven signalerar att del-
tagandet i SSPF dr acceptabelt (fraga 3) och inte skamfyllt (fraga 4). Det senare
tyder pé att SSPF inte uppfattas som stimplande eller korrigerande, vilket
stimmer val 6verens med de ungas egna utsagor. Samtidigt bor avsaknaden av
uttalad skam inte tolkas som att deltagandet i SSPF dr oproblematiskt. De unga
upplevde en viss grad av utpekande, vilket i vissa fall ledde till att de avbrot
insatser sésom mojlighet att komma senare till eller gé tidigare fran lektioner.

Personalen uppfattade ocksa att de ungas forstaelse for vad SSPF innebir varie-
rar (fraga 2). Det kan tolkas som att det finns en méjlig diskrepans mellan vad
de professionella tanker att samverkan syftar till och vad de unga tror. SSPF
definieras som en brottsforebyggande samverkan medan de unga i intervjuerna
vittnar om att de deltar i hopp om att fa en battre skolgang. Sa sett ar det helt
rimligt att personalen anser att manga av de unga inte har forstatt vad SSPF-
samverkan innebdr.

Nir det giller delaktighet framtrider en relativt positiv bild, da personalen upp-
fattade att de unga bade far vara med och bestimma (fraga 5) och sjilva tolkar
det sa (fraga 6). Det stimmer vil 6verens med det de unga uppgav i intervjuerna.
Diéremot uppfattade personalen en viss obalans i samspelet mellan barn och
vuxna, da de uppger att vuxna i relativt hog grad f6ljer barns forslag (fraga 7)
medan barn i mindre utstrickning f6ljer vuxnas (fraga 8).
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Tabell 3. Personalens svar pa atta fragor
gdllande deras egen uppfattning om barnets
medverkan i SSPF.
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& REKOMMEN

tudiens overgripande syfte har varit att undersoka ett av Trollhdttans

stads brottspreventiva arbetssitt riktat till barn och unga. Forsknings-

fragorna rorde de ungas respektive deras foraldrars forstaelse av SSPF
som arbetssitt och dess paverkan pa den ungas livssituation samt de profes-
sionellas uppfattning om ungas mojligheter att agera inom denna samverkans-
struktur. Hér dras slutsatser under motsvarande rubriker.

SSPF och de unga

Resultaten pekar pa att de unga uppfattar SSPF framfor allt som en struktur dir

de kan anvédnda sin agens genom att:

® vara delaktiga i att forma ett anpassat stod som ger resultat i forbattrade
skolprestationer, sasom 6kad narvaro och hogre betyg

® se den som en katalysator for konstruktiva samtal i hemmet, vilket upp-
fattas bidra till battre kommunikation och en vilja att f6lja fordldrars
rad - vilket i sin tur upplevs positivt, &ven om det innebdr mer kontroll
fran féraldrarna

® vilja att stdrka redan existerande sociala relationer som fungerar som
moraliska kompasser och ett praktiskt stod i vardagen och hjilper dem

att gora positiva férandringar.
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De ungas berittelser priglas av tydlig agens, inte bara i form av inflytande i
moten, da de sdger sig aktivt vélja relationer, strategier och stod som upplevs
meningsfulla. De tycks dock uppleva SSPF som kopplad till framfér allt skolan.
Den brottsforebyggande effekten framtrader framst indirekt, genom férbattrad
sjalvreglering, skolnédrvaro och relationell stabilitet. Darfor kan SSPF sdgas vara
organiserad pa ett sidant sitt att ungas agens tas till vara som fordndringskraft
(se Bolin, 2018). I materialet framtrider agens genom hur de unga viljer vilka
vuxna de riktar sig till, vilka relationer de later fa betydelse och hur de férhéller
sig till stod som upplevs begripligt. En sddan tolkning gor att tystnad, aterhall-
samhet eller selektivt deltagande inte behéver forstas som passivitet, utan kan
vara sétt att navigera i en vuxenstyrd samverkansstruktur.

Att de unga tolkar, bdde kognitivt och emotionellt, sina interaktioner inom
ramen for SSPF som mojligheter att i stunden forbéttra framfor allt sina skol-
prestationer gor att de inte verkar associera samarbetet med att de sjdlva skulle
befinna sig i riskzon fér att utveckla kriminalitet. Deras meningsskapande
préglas i stéllet av SSPF som nagot som sker i nuet och i deras aktuella livs-
sammanhang. Det kontrasterar mot de professionellas, sdrskilt socialtjanstens,
behandlingslogik som i hogre grad bygger pa risk- och skyddsfaktorer pa grupp-
niva och bedémningar av framtida risker.

Den ungas meningsskapande, dér forestallningar om risk fér kriminalitet lyser
med sin franvaro, kan betraktas som ett positivt utfall av arbetsséttet SSPF. Det
kan tolkas som att SSPF, badde som samverkansstruktur och genom personalens
bemotande, lyckas undvika att forstirka potentiellt stigmatiserande sociala
identitetsprocesser dar den unga riskerar att uppleva sig vara betraktad som
avvikande eller kriminell. En sddan stigmatiseringsprocess utgor annars en
valkédnd risk inom brottsférebyggande arbete (se Forkby, 2020; S6derberg, 2023).

Lardomar

e Urdeungas perspektivar forbattrade skolprestationer det e SSPF bidrar till meningsfulla samtal med betydelsefulla vuxna
primara motivet till att tacka ja till SSPF. Genom att arbets- (relationella resurser) i de ungas sociala natverk, sasom for-
sattet praglas av dialog och delaktighet mojliggors ett aldrar och vanner. Dessa samtal omsatts av de unga i hand-
anpassat stod som gor det mojligt for de unga att na det de ling och anvands for att konstruktivt hantera det stod som
hoppas pa, varfor det ar centralt att personliga anpassningar utformas inom SSPF:s samverkansstruktur. Det ar darfor av
av skolsituationen fortsatt utgor en karna i SSPF:s arbete. vikt att forsta SSPF som en potentiell forandringskraft som

stracker sig bortom de professionella aktérerna och paverkar
relationerna aven i de ungas narmiljo.

SSPF och foraldrarna

Resultaten pekar pa att fordldrarna uppfattar SSPF framfor allt som en
motesstruktur:

® dir de idealiskt kan fa anpassat stod till sitt barn, men ocksa som en
arena dir brister i samverkan mellan aktorer blir synliga

® som initialt kan upplevas som hotfull, d& béde socialtjanst och polis
(tvd aktorer med tvingsbefogenhet) deltar, vilket kan vicka oro for
omhéndertagande eller stigmatisering — oron minskar dock nar tillit
etableras

® som fungerar som en katalysator for positiva samtal i hemmet och inom
det sociala nitverket, varpa deras egen roll blir att forstarka och forankra
stodet i hemmet ddr exempelvis kontrakt och 6verenskommelser ingar,
vilken kan anvdndas som ett stod i och en forstarkning av foraldraskapet.
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Maktperspektiv framtrader tydligare i foraldrarnas berittelser 4n i den formella

beskrivningen av SSPF som frivillig samverkansform. Hos nagra foraldrar finns
en forsiktighet i relation till vissa myndigheter, med en underliggande ridsla
for att barnet riskerar att tas ifran familjen. Det gor det problematiskt att forsta
frivilligheten som helt okomplicerad. Denna insikt ar viktigt eftersom den visar
att delaktighet inte bara handlar om att fd information eller bli inbjuden, utan
ocksa om hur makt och beroende paverkar deltagarnas mojlighet att kdnna sig
fria i sitt deltagande. Aven om SSPF formellt bygger pa samtycke och samarbete,
bér samverkan med sig institutionella maktrelationer som paverkar hur métet
upplevs. Fordldrarna framtrader som aktiva tolkar av de ungas situation och av
samverkansprocessen. Deras oro infor vissa myndighetsaktorer kan forekomma
parallellt med en vilja att ta emot stod, och deras tillit tycks vixa forst nar SSPF
upplevs som konkret, respektfullt och anvindbart f6r den unga. Det nyanserar

bilden av forildradelaktighet sa att den handlar om mer @n bara nérvaro vid

moten, inte minst om att foraldrar behover kunna forsta, vardera och omsatta

samverkansstodet i familjens vardag.

Lardomar

e Foraldrar 6nskar en motesarena och relevant stod for sitt barn
med fokus pa bade skola och fritid. Det ar darfor av vikt att
rikta uppmarksamhet mot SSPF som forandringskraft och lata
foraldrar, den unga och relevanta professionella i dialog och
samforstand hitta vagar for anpassat stod till den unga.

o SSPFsessom en katalysator for samtal mellan foraldrar och
barn, vilka - liksom exempelvis kontrakt och andra éverens-
kommelser — kan betraktas som verktyg som starker foraldra-
skapet. Det ar darfor viktigt att forsta samverkansmodellens
férandrande kraft bortom motena.

e Fordldrarna upplever ett glapp mellan vad som utlovas i form

av stod och vad som i praktiken genomfors, vilket gor SSPF till
en motesplats dar organisationer kan hallas ansvariga for icke
utforda stodatgarder. Det ar darfor viktigt att de professionella
konstruktivt uppmarksammar samverkande parters eventu-
ella svarigheter att verkstalla det som bestamts och att det
finns upparbetade kanaler for att lyfta verkstallighetsproblem
uppat i organisationen, exempelvis till en operativ styrgrupp.

Att erbjudas stod genom SSPF kan skapa radsla och oro, men

SSPF-personalen har efter ett tag lyckats etablera tillit sa att

troskeln kunnat dverkommas. Det ar darfor viktigt att utforska
sadana kanslor, visa uthallighet och erbjuda stod i en process
snarare an vid ett enstaka tillfalle.
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Ungas medverkan i SSPF
enligt personalen

Personalen uppfattar:

® attde ungaivarierande grad uttrycker forstaelse for vad SSPF kan bidra

med men att de generellt &r motiverade till positiv fordndring, vilket
staimmer vil 6verens med vad de unga sjélva berdttar — framfor allt dr de
motiverade att forbéttra sina skolprestationer

inte att de unga uttrycker att de kdnner sig stigmatiserade av samverkan,
vilket dr i linje med vad de unga sjélva berdttar — d&ven om de i ndgon mén

beskriver vissa anpassningar som utpekande

® att ungaihog eller viss utstrackning far vara med och paverka beslut,

och att de unga sjélva ocksé uppfattar det sa

® att personalen oftast, men inte alltid, f6ljer de ungas forslag men att

de unga foljer forslag som kommer fran vuxna endast i varierande

grad - ungefir halften bedoms gora det i hog eller viss utstrackning.

Det gér att skonja en viss samstdmmighet mellan personalens uppfattning om

de ungas motivation till positiv forandring och de ungas egna berittelser om

denna motivation, framfor allt nar det géller skolresultat. Det kan tolkas som att

béade personalen och de unga hyser férhoppningar om att de tillsammans kan

arbeta for en positiv férandring. Det kan dven indikera att de unga har en viss
tillit till att det stod som erbjuds dr meningsfullt och kan bidra till en positiv

utveckling.

Lardomar

e Personalen upplever att de unga ar positiva till samverkan, vill

forandras och kanner sig delaktiga . SSPF kan pa sa satt forstas

framja ungas delaktighet och utrymme for agens.

e Ddaremot ar de inte 6vertygade om att barnet alltid vet vad
SSPF kan hjalpa dem med, vilket kan tolkas pa tva satt: dels
som att de unga kanske inte har samma mal om brotts-
prevention som de vuxna har, dels som att det kan behovas
tydligare information om vad SSPF innebar. Koordinatorerna
bor darfor kontinuerligt utforska den ungas tankar om vilken
nytta SSPF kan gora och ta tillvara hoppet om positiv for-
andring.

e Attpersonalen uppfattar att de unga inte foljer deras forslag

behover foljas upp. Ar det sa att de unga inte vill eller inte kan?
Eller kan det vara sa att de unga foljer forslagen utan att det
uppfattas av de vuxna? Beroende pa vad svaret ar behover
arbetet anpassas, sa att det far onskvard effekt.
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Reflektioner

Metaforiskt kan SSPF beskrivas som en sten som skapar ringar pa vattnet. Ringarna symboliserar

de positiva effekter som kan spridas kring den unga genom samtal i hemmet, stod fran féraldrar och
andra betydelsefulla personer i det sociala natverket samt insatser fran olika aktorer. Dessa personer
kan fungera som forebilder, moraliska kompasser och ett praktiskt stod i vardagen. Tillsammans med
konkreta stodinsatser, sasom skolanpassningar eller stod pa fritiden, kan det bidra till en varaktig
positiv forandring.

De ungas motiv till att tacka ja till SSPF och fortsatta ta emot stod ar nara kopplat till ett hopp om att
fa en battre skolgang. Det betyder att de ungas egen “problembild” behover accepteras av de profes-
sionella och utgoéra en "biljett” som mojliggoér vidare stod pa andra omraden. Om de professionella i
stallet fastnar i diskussioner, med varandra eller med den unga och dennas foraldrar, om varfor den
unga har utvecklat en sadan problembild och om vad som har gjorts tidigare riskerar den unga att
tappa motivationen att ta emot stod. Genom att acceptera den ungas problembild kan arbetet med

att ge stod paborjas snabbare.

Genom att acceptera den ungas problembild
kan arbetet med att ge stod paborjas snabbare.

En fordjupad analys ur ungas agensperspektiv ar att SSPF inte framst tycks bli meningsfullt genom sin
formella brottspreventiva “etikett”, utan genom det stod som kopplas till konkreta vardagsproblem
gallande exempelvis skola, rutiner, fritid och relationer. Det tyder pa att begriplighet och vardags-
relevans bor ses som viktiga kvalitetskriterier i tidiga brottsforebyggande samverkansinsatser.

Det gar ocksa att urskilja en utveckling inom det brottsforebyggande arbetet dar yrkesutovare i

allt hogre grad forvantas identifiera oro for ungas eventuella utveckling mot kriminella aktiviteter,
aven nar de unga varken misstanks for eller har begatt nagot brott. Det vaxer fram olika program
dar gransdragningen mellan stod och risk for utpekande eller stigmatisering blir central, och

SSPF kan ses som ett sadant. Har behovs mer kunskap om hur unga uppfattar metoden: i vilken
utstrackning den upplevs som stodjande respektive om det finns inslag som riskerar att upp-

levas som utpekande — nagot som ar vanligt i det som i vardagligt tal ibland benamns tidig tidig
insats”. Det ar ocksa angelaget att fortsatta utveckla kunskap om hur metoder som fokuserar pa
specifikt brottsforebyggande snarare an generellt normbrytande arbete uppfattas av yrkesutovarna.
Studiens resultat ar darfor relevanta for andra kommuner och aktorer med tvarprofessionella brotts-
forebyggande arbetsmetoder dar det finns ambition om “tidiga tidiga” insatser.
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