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Sammanfattning

Bakgrund

Virlden stir infor stora utmaningar. Klimatforandringar, forlust av biologisk mangfald och
6kade miljoproblem paverkar redan idag ménniskors och ekosystems livsvillkor. Enligt Forenta
nationernas klimatpanel, Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC, 2023), blir
tidsfonstret for att skapa en héllbar framtid allt mindre. Samtidigt vixer oron for framtiden, inte
minst hos barn och unga som ska leva i den virld som formas idag. Fragan ar darfor inte langre
om sambhéllet behover agera, utan hur och hur snabbt det behover ske. I detta sammanhang far
forskolan en viktig roll som en av de forsta utbildningsmiljéerna i barns liv. Utbildning lyfts
ofta fram som en central del i arbetet for hallbar utveckling, vilket vicker fragor om hur héllbar
utveckling gestaltas inom forskolan och i forskolldrarutbildningen.

Syfte

Denna uppsats har tva syften. Det ena syftet dr att genom en kvalitativ dokumentanalys
undersdka hur hallbar utveckling kommer till uttryck i kursplaner {for forskolldrarutbildningen
vid olika larosédten. Det andra syftet dr att undersoka hur kursplanernas formuleringar kan
forstés i relation till forskolans uppdrag kring hallbar utveckling.

Metod

Uppsatsen bygger pa en analys av sju kursplaner fran sex olika ldrosdten med fokus pa hallbar
utveckling. Tidigare forskning visar att omradet &r relativt outforskat, sérskilt nar det géller hur
héllbar utveckling uttrycks i kursplanerna 1 forskolldrarstudenternas utbildning. I relation till
héllbar utveckling blir 4ven begreppet resiliens centralt. Walker m.fl. (2004, s. 1-3) beskriver
resiliens som formégan att hantera fordndringar, osdkerhet och storningar samt att fortsétta
utvecklas 1 en fordnderlig vérld. I en tid dér stabilitet inte 1dngre kan tas for given blir denna
forméga viktig for bade individer, samhéllen och framtida generationer.

Resultat

Resultatet visar att hdllbar utveckling skrivs fram 1 samtliga analyserade kursplaner, men att
innehdll, omfattning och fokus varierar mellan olika larosdten. Den ekologiska och sociala
dimensionen framtrdder tydligare &n den ekonomiska dimensionen, som ges begrinsat utrymme
1 flera kursplaner. Analysen visar dven skillnader mellan ldrosédtenas kursstruktur,
examinationsformer samt balansen mellan teoretiska och praktiska moment. Vissa kursplaner
betonar kritisk reflektion och vetenskapligt skrivande, medan andra i storre utstrickning
fokuserar pa praktiskt arbete och estetiska larprocesser. Resultatet vicker fragor kring
likvardighet inom forskolldrarutbildningen och vilka forutsittningar studenter ges att utveckla
kompetens for arbete med hallbar utveckling 1 forskolan.
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1 Inledning

Vilka forutséttningar ges egentligen dagens barn for att vdxa upp i ett tryggt och héllbart
samhille? Denna fraga blir alltmer angeldgen i takt med att globala utmaningar kopplade till
klimat och miljo intensifieras. Enligt World Health Organization (WHO) artikel, Climate
change and health (2023) pdverkar klimatforédndringarna de grundlidggande forutsittningarna
for ménniskors liv och hélsa. Forandringar i klimatet paverkar bland annat tillging till ren luft,
vatten, mat och trygga livsmiljoer. Artikeln betonar att utan omedelbara och langsiktiga
atgarder riskerar dessa effekter att forvérras, vilket understryker vikten av att arbeta med hallbar
utveckling pé alla nivéer i samhillet (WHO, 2023).

Hallbar utveckling ir ett omfattande begrepp som &r svart att pa ett enkelt sitt ge en forklaring
till. Ordféranden av Brundtlandrapporten, Gro Harlem Brundtland skrev redan 1987 en
definition av héllbar utveckling, som &n idag ar vigledande i internationella sammanhang.
”Hallbar utveckling ska tillgodose dagens behov utan att dventyra kommande generationers
mojligheter att tillgodose sina behov” (World Commission on Environment and Development,
1987, s. 24). Ett globalt ramverk som arbetar med héllbar utveckling idag dr Agenda 2030,
framtagen av Forenta nationerna (FN) och syftar till att frimja hallbar utveckling globalt (FN,
2015). Agenda 2030, innehéller 17 globala mal. Mélen har betydelse for utbildning i virldens
alla ldnder, och syftar till att forverkliga alla ménniskors réttigheter och uppna jamstélldhet. De
17 malen 1 Agenda 2030, dr alla integrerade och odelbara samt balanserar de tre olika
dimensioner av hallbar utveckling (FN, 2015, s. 3). Borg m.fl. (2026, s. 2) forklarar de olika
dimensionerna som att den ekologiska dimensionen fokuserar pa att virna om naturen, klimatet
samt forsoka forebygga katastrofer. Forskarna fortsitter och beskriver den sociala dimensionen
innehéllande manskliga rittigheter, jimstélldhet, hilsa och respekt for olika kulturer. Den
ekonomiska dimensionen beskrivs handla om att minska fattigdom, anvianda vara resurser klokt
och om att vdrna om néringslivet (Borg m.fl., 2026, s. 2).

IPCC dér ett internationellt klimatorgan inom FN som sammanstiller och utvérderar forskning
om klimatfordndringar. Forskning och internationella rapporter visar att klimatfordndringar och
miljoproblem, padverkar ménniskors livsvillkor vérlden 6ver och att behovet av omstéllning &r
akut (IPCC, 2023, s. 42). Mot denna bakgrund har utbildningens betydelse for att forbereda
individer och barn infér en komplex och fordnderlig framtid blivit alltmer aktuell. Furu m.fl.
(2023, s. 1) menar att forskoleverksamheten ar en utmirkt arena for att stirka barnens forméga
att hantera kommande utmaningar, samt fa forstelse och kunna bidra till fordndringar. I detta
sammanhang blir begreppet resiliens relevant. Resiliens kan beskrivas som ’formagan att kunna
hantera utmaningar, férandringar, motgéngar eller kriser pa ett mer flexibelt sitt” (Furu m.fl.
2023, s 2). Forskaren belyser att resiliens dr avgdrande om individer, bdde barn och dess
familjer ska kunna utveckla formagan att reagera pad de utmaningar och motgéngar som
klimatkrisen medfor. Resiliens &r alltsa en viktig forméaga for att vi ska kunna moéta
hallbarhetskrisen och bry oss om alla invénares vélbefinnande (Furu m.fl., 2023, s. 12). Barn
paverkas av de beslut som tas i dagens samhdlle, sérskilt i frdgor som ror klimat, milj6 och



héllbar utveckling. Forskolan blir dérfor en viktig plats, eftersom det ofta dr dir barn for forsta
gingen far mojlighet att utveckla forstielse for sin omvérld och for fragor som ror héllbar
utveckling. Arbetet med héllbar utveckling i forskolan handlar ddrmed inte enbart om att
formedla kunskap, utan ocksa om att ge barn forutsittningar att forsta, delta i och paverka det
samhille de vixer upp i. Utifrdn detta framstér arbetet med héllbar utveckling som bade
angeliget och nddvindigt menar Arlemalm-Hagsér m.fl. (2023, s. 114-117).

Barns ritt till utbildning betonas i barnkonventionen, dér utbildningen ska frimja respekt for
minskliga rittigheter och demokratiska virden (SFS 2018:1197, artikel 2829, s. 26-27). Aven
Léroplan for forskolan (Lpfo 18, 2025, s. 4) framhaller att utbildningen ska genomfGras i
demokratiska former och ge barn forutséttningar att utveckla intresse och ansvar for héllbar
utveckling. For att alla barn ska ges mojlighet att utvecklas och léra i1 forskolans verksamheter
krivs engagerade pedagoger som har kunskaper om vad, och hur barn ska ges mojlighet till
larande och utveckling. I Lpfo 18 (2025, s 4) skrivs det tydligt fram att utbildning i férskolan
ska ldgga grunden for barns forstielse av héllbar utveckling och deras mojligheter att aktivt
delta i samhillet. Detta kraver att forskolldrarna fir mgjlighet att utveckla den kunskap och
kompetens som krévs for att arbeta med barnen kopplat till hallbar utveckling, i férskolans alla
verksamheter. Hér har hogskolor med forskolldrarprogrammet en betydande roll, att ge alla
forskolldrarstudenter mojlighet att utveckla den kunskap som krévs, infor det kommande
arbetet i verksamheterna. I den svenska hogskolelagen framgér det att:

Hogskolorna ska i sin verksamhet framja en hallbar utveckling som innebér att nuvarande och kommande
generationer tillforsdkras en hédlsosam och god milj6, ekonomisk och social vilfird och rittvisa
(Hogskolelagen (1992:1434), kap. 1, 5 §).

Detta innebér att studenter forvantas utveckla kunskaper om héllbar utveckling och kunna fora
dessa vidare i kommande yrkesutdvning. Samtidigt finns det begridnsat med forskning om hur
héllbar utveckling kommer till uttryck i forskolldrarutbildningens kursplaner. Hér vicks mitt
intresse for att analysera olika ldrosdtens kursplaner. Eftersom kursplaner dr styrande dokument
for utbildningarnas innehdll kan dessa ge en bild av vilka mal, innehall och perspektiv som
betonas i relation till hdllbar utveckling.



2 Syfte och fragestallningar

Enligt Lpfo 18 (2025, s. 6) ska utbildningen i forskolan vara likvardig for alla barn, samtidigt
som hénsyn ska tas till barns olika forutsidttningar och behov. Detta stéller hoga krav pa
forskolldrares kunskap och kompetens inom flera omrdden, dir héllbar utveckling utgoér en
viktig del av forskolans uppdrag. Forskolldrare forvéntas i sin roll, kunna skapa forutsittningar
for att barn utvecklar forstielse for ekologiska, sociala och ekonomiska héllbarhetsfragor samt
ges mojlighet att delta i arbetet for en hallbar framtid (Lpfo 18, 2025, s. 4-5). Mot denna
bakgrund vicks mitt intresse for hur hallbar utveckling skrivs fram i forskollararutbildningens
kursplaner.

2.1 Syfte:

Uppsatsen har tvd syften. Det ena syftet r att undersoka hur hallbar utveckling kommer till
uttryck i kursplaner for forskolldrarutbildningen vid olika ldrosdten. Det andra syftet 4r att
analysera vilka mél, innehall och perspektiv kopplade till hallbar utveckling som skrivs fram i

kursplanerna samt hur dessa kan forstés i relation till forskolans uppdrag enligt Lpfo 18
(2025).

Studien har avgrénsats till att analysera kursplanernas innehéll och formuleringar. Fokus ligger
1 denna dokumentanalys siledes pd vad som skrivs fram i1 kursplanerna och inte pa hur
undervisningen genomfors 1 praktiken eller vilka kunskaper och kompetenser studenter faktiskt
utvecklar under utbildningen. Detta eftersom studiens empiriska material bestdr av kursplaner
och inte omfattar insamling av data fran studenter eller larare inom forskola och hogskola.

2.2 Fragestallningar:
e Hur skrivs hallbar utveckling fram i kursplaner for forskolldrarutbildningen vid olika
larosdten?
e Vilka likheter och skillnader finns mellan ldrosédtenas kursplaner avseende hallbar
utveckling?
e Vilka forutsittningar for kunskap om héllbar utveckling kan identifieras i kursplanernas
innehall?



3 Tidigare forskning

I detta avsnitt presenteras tidigare forskning som har fokus pa hallbar utveckling 1 forskolan
och forskolldrarutbildningen. Efter analys och tematisering av forskningen har materialet delats
in 1 fyra teman:

o héllbar utveckling och samhiéllsutveckling

o hallbar utveckling i forskolan

o utmaningar i forskolans undervisning

o forskolldrarutbildning och pedagogisk kompetens

3.1 Hallbar utveckling och samhallsutveckling

Forskning visar att védrlden genomgar omfattande ekologiska och sociala fordandringar dér
minniskans pdverkan pd miljo och klimat har blivit alltmer tydlig (Furu m.fl., 2023, s. 1).
System 1 naturen, sdsom klimat och ekosystem, beskrivs inte lingre som stabila, utan priglas
av osdkerhet, snabba forandringar och risk for allvarliga konsekvenser, bade for ménniskor och
ekosystem. Walker m.fl. (2004, s. 2-3) menar att sociala och ekologiska system kan na kritiska
trosklar dir fordndringar blir svara eller omdjliga att aterstdlla. Detta innebér att samhéllet
behover utveckla nya sitt att hantera osédkerhet och fordndring (Walker m.fl., 2004, s. 2-3). 1
relation till detta lyfts begreppet resiliens som centralt, vilket handlar om samhillets och
individers formaga att hantera fordndringar, och att fortsétta utvecklas 1 en foranderlig vérld
(Walker m.fl., 2004, s. 1-3). Ett sitt att synliggdéra médnniskans péverkan pa jordens resurser ar
genom begreppet “Earth Overshoot Day”, vilket Collins och Garrity (2025, s. 281) beskriver
som den dag d4 ménsklighetens konsumtion dverstiger jordens formaga att aterskapa resurserna
under samma ar. Ar 2023 infoll ”Earth Overshoot Day” den 2 augusti, frin denna dag levde vi
alltsd 6ver jordens ekologiska tillgangar. Collins och Garrity (2025, s. 281) skriver dven fram
att denna dag infaller tidigare och tidigare for varje ar som gar, detta illustrerar alltsa hur dagens
livsstil och resursanvindning i lingden &r ohallbar. Mot denna bakgrund framstar behovet av
samhillelig omstillning som alltmer tydligt. Internationella initiativ sdsom Agenda 2030
bygger pa antagandet att dagens samhéllsstrukturer behover fordndras for att mojliggora en
hallbar framtid (FN, 2015, s. 3). Asplund m.fl. (2023, s. 36) beskriver detta som ett skifte frin
att bevara nuvarande system till att aktivt arbeta for samhaéllsfordndring. Furu m.fl. (2023, s. 7)
betonar utbildningens betydelse 1 arbetet for hallbar utveckling och lyfter samtidigt fram
forskolan som en viktig arena ddr barn kan utveckla forstaelse for hallbarhetsfragor och ges
mojlighet att delta som aktiva samhillsmedborgare. Utbildningens betydelse for hallbar
utveckling har uppmairksammats 1 flera studier. Ddremot finns det begrdansat med forskning som
specifikt undersoker hur hallbar utveckling kommer till uttryck i forskolldrarutbildningens
kursplaner. Hur ldroséten formulerar sina kursplaners mal, innehall och perspektiv kopplade till
héllbar utveckling framstar dérfér som ett omradde som behdver undersokas vidare. For de
yngsta barnen sker detta ofta i den lokala kontext som forskolan utgdér. Borg och Pramling
Samuelsson (2022, s. 154) beskriver forskolan som ett samhille 1 miniatyr, dir barn far
mojlighet att 6va och utveckla forstaelse for delaktighet, ansvar och samspel med andra
ménniskor.



Sammantaget visar forskning att vérlden stér infor stora fordndringar kopplade till klimat, miljo
och hallbar utveckling. For att kunna moéta detta lyfts resiliens fram som en viktig formaga,
alltsa ménniskors mojlighet att hantera fordndringar och osdkerhet (Furu m.fl., 2023, s. 7). Furu
m.fl. menar vidare att barn som véixer upp idag kommer att paverkas av dessa
samhillsforandringar och darfor behdver fa mojlighet att utveckla kunskap, trygghet och
handlingsférméga redan 1 tidig &lder. Barn beskrivs dérfor inte enbart som sarbara, utan ocksa
som kapabla individer som kan vara delaktiga i arbetet for en mer héllbar framtid.

3.2 Hallbar utveckling i forskolan

Tidigare forskning visar att hallbar utveckling idag framstdlls som ett centralt uppdrag i
forskolan (Borg & Pramling Samuelsson, 2022, s. 147; Ohlsson m.fl., 2024, s. 1; Arlemalm-
Hagsér, 2013, s. 17). Forskolan beskrivs som en viktig arena déir barn tidigt kan utveckla
forstéelse for héllbarhetsfragor och ges mojlighet att delta 1 arbetet for en mer héllbar framtid
(Collins & Garrity, 2025, s. 281-282; Ohlsson m.fl., 2024, s. 2). Flera studier visar att hllbar
utveckling i forskolan ofta beskrivs som barncentrerad och forankrad i vardagliga praktiker, dér
barn framstélls som aktiva deltagare i undervisningen (Borg & Pramling Samuelsson, 2022, s.
156; Arlemalm-Hagsér, 2013, s. 98). Samtidigt visar forskningen att arbetet i praktiken frimst
fokuserar pa den ekologiska dimensionen, exempelvis genom arbete med natur, atervinning och
odling, medan den sociala och sérskilt den ekonomiska dimensionen far mindre utrymme
(Engdahl m.fl., 2021, s. 19; Ohlsson m.fl., 2024, s. 10). I sin doktorsavhandling lyfter
Arlemalm-Hagsér (2013, s. 102-111) fram att barns delaktighet och aktdrskap ofta framstills
som betydelsefullt inom utbildning for héllbar utveckling, men att barns mojligheter att
paverka, samtidigt kan begrdnsas av fOrskolldrarnas tolkningar och genomfdrande av
undervisningen. Liknande resultat framkommer av Borg och Pramling Samuelssons (2022, s.
158) som genomfort en kritisk innehéllsanalys av Lpfo 18, dir de studerade hur barns
delaktighet och demokratiska deltagande betonas i relation till hallbar utveckling. Forskarna
fokuserade pa begrepp som “deltagande”, ”héllbarhet” och “hallbar utveckling” och belyser
vikten av att barn ges mojlighet till kénslan som kompetenta aktorer, med rétt till delaktighet
och inflytande (Borg & Pramling Samuelsson, 2022, s. 158). Ytterligare forskning, exempelvis
Engdahl m.fl. (2021, s. 20) visar att det finns skillnader mellan hur héllbar utveckling
formuleras i styrdokument, som forskolans ldroplan och hur arbetet genomfors i1 praktiken.
Engdahl m.fl. (2021, s. 14) har genomf06rt en kvalitativ enkéitanalys med tre 6ppna fragor, som
gav forskolldrare mojlighet att sjdlva beskriva hur de arbetar i verksamheterna, vad
forskolldrarna ansdg som utbildning for hallbarhet samt en granskning av kunskapsbasen bland
forskolldrarna. Engdahl m.fl. (2021, s. 15) menar att resultatet visade att det fanns en diskrepans
mellan ideal och praktik, alltsa skillnad 1 vad som uttrycks och vad som faktiskt genomfors i
praktiken. Engdahl m.fl. (2021, s. 15) menar att pedagoger ofta beskriver hallbarhetsarbete som
ndgot de redan arbetar med, snarare dn som ett omrdde som kréaver fordndrade arbetssitt eller
utvecklad kompetens. Detta kan bidra till att hillbarhetsarbetet fortsétter inom redan etablerade
rutiner utan storre fordndring och utveckling.



Nyare forskning av Ohlsson m.fl. (2024, s. 10—11) visar att undervisning for hallbar utveckling
dven kan genomforas genom mer Oppna och pluralistiska arbetssitt. Studien lyfter sérskilt fram
sa kallad semi-spontan undervisning, dir pedagoger skapar larmiljoer som mdjliggér for barns
egna initiativ, delaktighet och spontana larprocesser. I dessa planerade miljoer ger 4ven barnens
lust mojlighet att stirka dem 1 delaktigheten, som sker genom de spontana Ogonblicken
(Ohlsson m.fl., 2024, s. 11). Detta synliggor hur pedagogers didaktiska val och utformningen
av larmiljoer paverkar barnens mojligheter att utveckla forstaelse for hallbar utveckling. En
tolkning av detta dr alltsd att pedagoger inte alltid méste genomfora planerad undervisning for
att arbeta med héllbar utveckling, utan hur pedagogerna viljer att skapa dessa miljoer har en
stor betydelse for vad som kan ske spontant och uppkomma pa grund av barnens egna intressen.

En viktig faktor som kan forklara bade likheter och skillnader i olika studiers resultat, kan
kopplas till studiernas metodologiska val. Studier som bygger pé analyser av styrdokument och
texter kan synliggéra mer normativa och idealiserade beskrivningar av att arbeta med héllbar
utveckling, dér barns aktorskap framhalls (Borg & Pramling Samuelsson, 2022, s. 150-151;
Arlemalm-Hagsér, 2013, s. 73-78). I kontrast visar studier som ir baserade pa intervjuer och
enkiter med pedagoger en mer nyanserad bild av hur arbetet faktiskt genomfors ute i forskolans
verksamheter, dir osédkerhet, begransningar och behov av mer kunskap blir tydliga (Engdahl
m.fl., 2021, s. 13—14; Ohlsson m.fl., 2024, s. 5-6). Den praktiknira forskningen, sérskilt
doktorsavhandlingen av Arlemalm-Hagsér (2013, s. 111), bidrar till att synliggora olika
arbetssitt 1 forskolans verksamheter. Detta kan leda till att hdllbarhetsarbetet i férskolorna ofta
fortsdtter som tidigare, utan att ifrigasittas eller utvecklas i ndgon storre utstrickning
(Arlemalm-Hagsér, 2013, s. 111). Sammanfattningsvis visar tidigare forskning om hallbar
utveckling att det finns ett starkt engagemang och en tydlig ambition, att arbeta med héllbar
utveckling 1 forskolan, men att detta arbete 1 stor utstrickning préiglas av redan etablerade
rutiner snarare dn en kritisk reflektion och fordndring. Flera studier lyfter darfér behovet av
okad kompetens, fordjupad forstaelse och medvetna didaktiska val hos pedagoger, for att
mojliggora ett mer utvecklat och transformativt hallbarhetsarbete (Engdahl m.fl., 2021, s. 14—
15; Arlemalm-Hagsér, 2013, s. 111; Ohlsson m.fl., 2024, s. 4).

3.3 Utmaningar i forskolans undervisning

Tidigare forskning visar att arbetet med hallbar utveckling i forskolan innebér flera olika
utmaningar, sérskilt kopplade till pedagogers forstaelse av begreppet, undervisningens innehéll
och hur hallbar utveckling omsitts 1 praktiken. I en enkétstudie med 153 forskolldrare visar
Engdahl m.fl. (2021, s. 14-20) att manga pedagoger efterfrigar fordjupad kunskap om hallbar
utveckling och aktuell forskning inom omradet. Resultatet 1 Engdahl m.fl. (2021, s. 15) studie
visar att hallbar utveckling ofta forstds som en fortsittning pa tidigare miljoarbete, snarare dn
som ett bredare uppdrag kopplat till Lpfo 18 (2025). Resultatet i Engdahl m.fl. (2021, s. 15-17)
visar ocksa att undervisningen framst fokuserar pé ekologiska frdgor, medan den sociala och
ekonomiska dimensionen fir mindre utrymme i undervisningen tillsammans med barnen.
Liknande resultat framkommer i Arlemalm-Hagsér m.fl. (2023, s. 111-116), dir pedagoger
beskriver héllbar utveckling som viktigt for barns framtid, ansvarstagande och kritiskt
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tankande, men samtidigt svart att arbeta med i praktiken. Flera pedagoger beskriver att héllbar
utveckling innehaller komplexa fragor som kan vara svara att omsétta i undervisningen med
barn i forskolan. Aven Borg och Pramling Samuelsson (2022, s. 153—155) lyfter fram att det
kan finnas en skillnad mellan vad styrdokumenten skriver om barns delaktighet och hur arbetet
faktiskt genomfors i verksamheten. Detta visar att arbetet med héllbar utveckling stéller hoga
krav pa pedagogers kunskap och férmaga att omsétta ldroplanens innehall 1 undervisningen.

I Ohlssons avhandling (2024, s. 75-76) framkommer att hallbarhetsundervisning paverkas av
flera faktorer, exempelvis larmiljoer, pedagogers undervisningsstrategier och deras forstaelse
av hallbar utveckling. I Ohlssons (2024, s. 77-78) resultat synliggors det att undervisning for
hallbar utveckling riskerar att bli fragmenterad, vilket innebir att arbetet kan skilja sig mycket
mellan olika forskolor och pedagoger. Hallbar utveckling riskerar dé att behandlas i enstaka
aktiviteter eller delar, snarare &n som ett genomgaende perspektiv i utbildningen, och blir
samtidigt beroende av enskilda pedagogers kunskap och intresse. Internationell forskning visar,
1 likhet med nationella studier att pedagogers kompetens har stor betydelse for hur héllbar
utveckling omsitts 1 forskolans undervisning. Collins och Garrity (2025, s. 12) betonar att tidig
utbildning ar avgorande for barns mdjligheter att utveckla forstaelse for hallbarhetsfragor, men
menar samtidigt att detta krdver pedagoger med tillricklig kompetens for att omsétta hallbar
utveckling i praktiken. Sammantaget visar tidigare forskning att hallbar utveckling i forskolan
ar ett komplext utbildningsuppdrag som stiller hoga krav pa pedagogers kunskap, didaktiska
kompetens och forméga att omsitta styrdokumentens intentioner i undervisningen. Detta vicker
frdgor om hur héllbar utveckling kommer till uttryck i forskolldrarutbildningens kursplaner och
vilka mél, innehall och perspektiv som skrivs fram i relation till férskolans uppdrag.

3.4 Forskollararutbildningen och pedagogisk kompetens

Tidigare forskning visar att forskolldrarutbildningen har en central betydelse for studenters
mojligheter att utveckla professionell och didaktisk kompetens infoér arbetet 1 forskolan.
Samtidigt visar forskning att det finns utmaningar 1 relationen mellan utbildningens teoretiska
innehall och den praktiska yrkesrollen.

I en kvalitativ intervjustudie med forskolldrarstudenter vid Goteborgs universitet beskriver
Siekkinen och Sotevik (2023, s. 24-25) att studenterna upplever utbildningen som mer teoretisk
an forvintat, samtidigt som de praktiska momenten upplevs som mer relevanta infor det
kommande yrket. Studien visar dven att vissa studenter upplever utbildningens krav som
otydliga och varierande mellan kurser och lédrare, vilket kan péverka deras mojligheter att
utveckla professionell trygghet och forstaelse for yrkesuppdraget (Siekkinen och Sotevik, 2023,
s. 17). Liknande fragor kring undervisning och pedagogisk kompetens diskuteras 1 Wahlgrens
(2026, s. 17) avhandling dér forskolans undervisningspraktiker analyseras ur ett kritiskt
laroplansteoretiskt perspektiv. Avhandlingen synliggdér spédnningar mellan styrning,
undervisning och barns handlingsutrymme samt hur olika undervisningspraktiker formar barns
mojligheter till delaktighet och ldrande (Wahlgren, 2026, s. 190-191). Tidigare forskning visar
aven att undervisningsbegreppet i forskolan kan upplevas som komplext och ibland otydligt for
pedagoger. Berg (2022, s. 84—89) menar att forskolldrare ofta beskriver undervisning som nagot
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som sker i vardagliga situationer och i lek, dir barns intressen och erfarenheter utgdér en
utgdngspunkt. Samtidigt framkommer att fragor kring undervisningens innehall och mal ibland
ges mindre utrymme in frigor om hur undervisningen genomfors. Aven Palla och Vallberg
Roth (2020, s. 3) belyser hur undervisningsbegreppet fétt en allt storre betydelse i forskolan
efter revideringen av Lpfo 18. Studien visar att undervisning i forskolan allt tydligare kopplas
till forskollarares ansvar, didaktiska kompetens och formaga att leda malstyrda processer i
relation till barns larande. Sheridan och Williams m.fl. (2011, s. 434-435) betonar samtidigt att
undervisningens kvalitet dr nédra kopplad till forskolldrares kompetens och deras forméga att
skapa meningsfulla och interaktiva ldrandesituationer for barn. Studiens resultat av
semistrukturerade intervjuer med 30 forskolldrare i Sverige visar att undervisning i forskolan
ar relationell och kommunikativ, vilket stiller hoga krav pa pedagogers didaktiska kunskap och
professionella omdome. Sheridan och Williams m.fl. (2011, s. 434) resultat visar dven att
forskolldrare behdver kunna anpassa undervisningen efter olika situationer samt barns olika
behov och forutsittningar, samtidigt som de forhéller sig till forskolans mél och uppdrag.

Sammanfattningsvis visar tidigare forskning att utbildningen har en viktig roll i arbetet med
héllbar utveckling i forskolan. Trots detta finns det begrdnsad forskning om hur héllbar
utveckling kommer till uttryck i forskolldrarutbildningens kursplaner. Denna studie syftar
dérfor till att bidra med kunskap om hur héllbar utveckling formuleras samt vilka méil, innehall
och perspektiv som betonas i kursplanerna.
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4 Teoretiska perspektiv

4.1 Laroplansteori

I denna studie anvinds laroplansteori och begreppet resiliens som teoretiska utgdngspunkter.
Enligt Wahlgren (2026, s. 71) kan ldroplansteori forstas som ett perspektiv for att analysera hur
utbildning péverkas och formas av samhaéllet. Wahlgren (2026, s. 72) menar att 1droplaner och
kursplaner paverkas av samhéllets virderingar och idéer om vilken kunskap som anses viktig.
Det kan exempelvis handla om hur héllbar utveckling, barns ldrande och framtida
samhéllsfragor uttrycks i utbildningen. Léroplansteori kan dven anvindas for att undersoka hur
utbildningars mal, innehéll och organisation paverkas av politiska, ekonomiska och kulturella
faktorer. Wahlgren (2026, s. 19) menar att inom ett ldroplansteoretiskt perspektiv kan
utbildning forstds pé flera olika nivaer: samhaéllsniva, programmatisk nivd och handlingsniva.
Samhéllsnivdn handlar om hur samhéllsutveckling, politik och ideologier paverkar
utbildningen. Den programmatiska nivin handlar om styrdokument, exempelvis ldroplaner och
kursplaner, medan handlingsnivan fokuserar pa hur undervisning genomfors i praktiken.
Utifran detta anses ldroplansteori vara relevant for studien, eftersom perspektivet gor det
mojligt att analysera vilka kunskaper och perspektiv som ges utrymme i kursplanerna vid olika
larosédten samt hur dessa kan forstas i relation till utbildningens samhilleliga uppdrag.

Resultatet av Wahlgrens (2026, s. 116) avhandling visar att undervisning i forskolan formas
genom ett samspel mellan vad som undervisas om, vilka forutsdttningar som finns, hur
undervisningen genomfors och varfor pedagogerna gor olika didaktiska val. Dessa frdgor blir
darfor centrala inom ett ldroplansteoretiskt perspektiv och anvidnds 1 denna studie som
analytiska verktyg for att undersoka hur hallbar utveckling skrivs fram i
forskollararutbildningens kursplaner. Fradgan om vad, handlar om vilket innehall och vilka
kunskaper som ges utrymme i utbildningen, exempelvis hallbar utveckling, demokrati och
barns delaktighet. Vilka, syftar pd de fOrutsittningar som pédverkar utbildningen, sédsom
organisatoriska faktorer, utbildningens uppldgg och pedagogernas kompetens. Hur, handlar om
pa vilket sétt undervisning och ldrande beskrivs eller organiseras. Varfor, relaterar till vilka
véarderingar, syften och samhilleliga ideal som ligger till grund for utbildningen och de
didaktiska val som gors. Enligt Nilsson (2023, s. 52) formas utbildning i en komplex samverkan
mellan olika lokala, nationella och globala nivder. Forskaren menar da att internationella
organisationer och politiska reformer kan paverka hur laroplaner formas och hur man som
enskild pedagog tolkar dessa. Detta kan gora att utbildningens innehéll inte &r helt neutralt utan
det speglar vara samhélleliga ideal, till exempel hur vi ser pa demokrati, medborgarskap och
olika individers roll i samhéllet.

Vidare sé visar forskning att férskolans uppdrag har forédndrats genom éren, fokus ligger idag
alltmer mot larande, maluppfyllelse och att individerna ska utvecklas (Nilsson, 2023, s. 52).

Genom ett laroplansteoretiskt perspektiv sd kan denna fordndring bidra till en forstaelse for hur
olika idéer om utbildningen bdde konkurrerar och samspelar 1 forskolans ldroplan. De
didaktiska fragorna vad, vilka, hur och varfor blir dirmed centrala analysverktyg. Forskning
av Palla och Vallberg Roth (2020, s. 5) visar att didaktiska fragor som vad, vilka, hur och varfor,
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inte enbart dr teoretiska begrepp, de handlar ocksd om centrala delar i forskolldrarnas
undervisningspraktik. Enligt Palla och Vallberg Roth (2020, s. 14) anvidnds de didaktiska
frdgorna i bade planering, genomforande och uppfdljning av undervisning i forskolan. Detta
kan innebéra att forskolldrare behover ta stillning till vilket innehall som ska behandlas, hur
undervisningen ska organiseras samt vilka mal och syften de vill uppna med undervisningen.
Vidare menar Palla och Vallberg Roth (2020, s. 18) att undervisning i forskolan inte enbart
handlar om att formedla kunskap till barnen, utan ocksa att géra medvetna didaktiska val i
relation till barnens egna erfarenheter, intressen och forutséttningar. De didaktiska frigorna kan
dérfor fungera som ett verktyg for forskolldrare, att synliggéra och reflektera over
undervisningens innehdll och hur den genomfors.

Mot denna bakgrund blir de didaktiska fragorna en central del for forskollédrare att ha kunskap
och forstaelse kring. Speciellt dd de ligger till grund for att kunna planera, genomfora och
utveckla undervisning i enlighet med forskolans uppdrag. Detta belyser vikten av att undersoka
hur dessa didaktiska aspekter skrivs fram i1 forskolldrarutbildningens kursplaner och vilken
betydelse de ges i relation till forskolans uppdrag. Kopplat till ett l&roplansteoretiskt perspektiv
sd blir det dirmed mojligt att analysera hur héllbar utveckling skrivs fram i utbildningens
kursplaner, detta genom att undersoka vilket innehéll som prioriteras, hur det framkommer att
kursplanerna organiseras och vilka synsétt och véirderingar som ligger till grund for
utbildningen. Utover det laroplansteoretiska perspektivet blir det dven relevant i dagens
samhille att belysa varfor utbildning for héllbar utveckling dr betydelsefull. I detta
sammanhang anvinds dven begreppet resiliens, vilket bidrar med en forstdelse for varfor
kunskap om hur héllbar utveckling och barns féorméga att hantera fordndringar, &r en central del
1 utbildningen.

4.2 Resiliens

Begreppet resiliens har fatt en alltmer central roll i relation till hallbar utveckling och utbildning
inom dmnet. Furu m.fl. (2023, s. 2) beskriver begreppet resiliens som, forméagan att hantera
forandringar, motgéngar och kriser samt formégan att anpassa sig till nya forutsdttningar som
sker pad grund av vér fordnderliga virld. Ytterligare forskning beskriver resiliens som ett
systems formdaga att absorbera olika storningar men samtidigt behalla sin grundldggande
funktion, struktur och identitet (Walker m.fl., 2004, s. 1). Detta innebér alltsa att resiliens inte
enbart handlar om att aterga till ett tidigare tillstdnd, utan om att man ska kunna anpassa sig och
utvecklas i relation till de fordndrade omsténdigheterna. Vidare finns det forskning som lyfter
att resiliens bor forstds 1 relation till héllbar utveckling och de sociala och ekologiska
dimensionerna, dir fordndring, osdkerhet och komplexitet dr centrala delar (Furu m.fl. 2023, s.
10). Enligt forskaren péverkas dimensionerna kontinuerligt av bade gradvisa och pldtsliga
forandringar, och att resiliens ddrmed handlar om formégan att hantera dessa processer dver
tid.

Sammantaget forstds resiliens inte enbart som en individuell kunskap som vi besitter, utan i

stdllet som en relationell och dynamisk process som utvecklas i samspel mellan individer,
omgivning och samhiélle. Detta menar Furu (2023, s. 10) innebér att barnens resiliens formas i
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relationen till sin familj, férskola och det omgivande samhillet. Forskaren betonar da vikten av
forskolan och att den utgor en central arena for att barn ska kunna utveckla resiliens, sirskilt i
relation till hallbar utveckling. Furu m.fl. (2023, s. 7) menar vidare att resiliens inte enbart
handlar om att klara av svarigheter, utan det handlar lika mycket om att skapa forutsittningar
for larande, utveckling och handlingskompetens i relation till hallbarhetsfragor. Genom denna
bakgrund blir det déarfor centralt att forskolldrare har kunskap om resiliens och hur den kan
frimjas 1 forskolans verksamhet. Detta belyser relevansen av att undersdka hur hallbar
utveckling kommer till uttryck i forskolldrarutbildningens kursplaner.

I denna studie anvinds begreppet resiliens som ett komplement till det ldroplansteoretiska
perspektivet. Medan laroplansteori mojliggoér en analys av hur héllbar utveckling uttrycks i
utbildningens styrdokument, bidrar resiliens med en forstaelse for varfor denna kunskap &r
central. I en tid priglad av klimatforandringar och osdkerhet behdver barn utveckla formagor
att hantera fordndring fOr att delta i ett hallbart samhille. Forskolan far dirmed en viktig roll i
att lagga grunden for dessa formagor. Mot denna bakgrund blir det relevant att undersdka hur
hallbar utveckling framtridder 1 forskolldrarutbildningens kursplaner samt hur kursplanernas
formuleringar kan forstds i relation till forskolans uppdrag kring hallbar utveckling. I
foreliggande studie anvédnds de didaktiska fragorna vad, hur, vilka och varfor utifran ett
laroplansteoretiskt perspektiv som ett analytiskt verktyg for att undersoka hur héllbar
utveckling skrivs fram i1 de analyserade kursplanerna. Fridgorna anvinds i resultat- och
diskussionsavsnittet for att synliggora vilket innehdll som betonas, hur det beskrivs, vilka
kompetenser som lyfts fram samt vilka syften som uttrycks i relation till hallbar utveckling.
Begreppet resiliens anvinds framst i diskussionen, dér resultaten sétts i relation till férskolans
uppdrag och barns mojligheter att utveckla kunskap och handlingsférmaga i en fordnderlig
varld.
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5 Metod

I detta avsnitt redogors for uppsatsens metodval, urval av material, hur analysen har genomforts
samt hur generativ Al har anvénts. Vidare behandlas uppsatsens tillforlitlighet och etiska
overviaganden. En Gversikt av de sju analyserade kursplanerna dterfinns i bilaga 1.

5.1 Metodval

Uppsatsen bygger pa en kvalitativ dokumentanalys. Analysen syftar till att undersoka hur
héllbar utveckling formuleras och uttrycks i olika kursplaner inom forskolldrarutbildningen,
samt hur kursplanernas formuleringar kan forstés i relation till férskolans uppdrag kring hallbar
utveckling enligt Lpfo 18 (2025). Genom att analysera kursplanerna i relation till Lpfo 18
(2025) ges mojlighet att synliggora hur mél och innehdll kring héllbar utveckling formuleras
inom béde utbildning och verksamhet. Analysen genomfordes i flera steg. Inledningsvis léstes
samtliga kursplaner igenom upprepade ganger for att skapa en helhetsforstdelse av materialet.
Under genomlédsningen markerades aterkommande formuleringar och begrepp kopplade till
héllbar utveckling genom fargkodning av hallbar utveckling samt dess ekologiska, sociala och
ekonomiska dimensioner. Detta mojliggjorde en dversikt dver hur dimensionerna féorekom och
uttrycktes i kursplanerna. Darefter ssmmanstdlldes materialet i ett analysschema (se bilaga 1),
dér bland annat ldrosite, kursnamn, kursens omfattning i hogskolepodng samt forekomsten av
hallbar utveckling och dess olika dimensioner dokumenterades. Detta skapade forutséttningar
for jaimforelser mellan kursplanerna. I nésta steg analyserades kursplanerna med stod av det
laroplansteoretiska perspektivets didaktiska fragor: vad, hur, vilka och varfor. Analysen
fokuserade pa vilket innehdll som lyftes fram, hur hallbar utveckling beskrevs, vilka
forutséttningar som framtriddde samt vilka syften och vérderingar som kunde identifieras.
Utifrén aterkommande monster i materialet formades de teman som ligger till grund for
resultatredovisningen.

I analysprocessen genomfordes dven en datareduktion, dar materialet avgriansades for att
utesluta information som beddmdes vara mindre relevant och 1 stéllet fokusera pé innehall som
var betydelsefullt i relation till studiens syfte (Larsen, 2019, s. 160-161). Materialet har
hanterats ansvarsfullt och med hinsyn till forskningsetiska principer i enlighet med
Vetenskapsradets (2024, s 19) riktlinjer for god forskningssed.

5.2 Urval

Urvalet bestir av sju kursplaner frdn sex olika larosdten, Goteborgs universitet, Hogskolan
Vist, Mélardalens universitet, Hogskolan 1 Kristianstad, Malmo Universitet och Hogskolan i
Borés. Urvalet har gjorts med fokus pa kurser dir héllbar utveckling explicit framgér som en
del 1 kursnamnet. Inledningsvis 1dg fokus pd de kurser som hade 7,5 HP men da detta
begriansade tillgdngen pd material utvidgades urvalet till att inkludera kurser med varierande
omfattning av hogskolepodng. Syftet med urvalet av kursplaner &r att undersdka hur héllbar
utveckling kommer till uttryck i1 forskolldrarutbildningens kursplaner vid olika ldrosdten samt
hur kursplanernas formuleringar kan forstds i relation till forskolans uppdrag kring héllbar
utveckling enligt Lpfo 18 (2025). Fokus ligger pd kurser dar héllbar utveckling ar en del av
kursens namn samt dédr begreppet héllbar utveckling integreras i kursens mal, innehall och
larandemal. S6kningen efter tidigare forskning har genomforts 1 databaser som Google Scholar
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och ERIC via EBSCO (EBSCHOhost) och SwePub. Endast vetenskapliga artiklar (peer-
reviewed) granskades och valdes ut for att sdkerstdlla hog akademisk kvalité. For att fa fram

relevanta artiklar anvéndes bland annat sdkord som sustainable development”, “’preschool”,
”preschool teacher education” och ” resilience” i olika variationer.

5.3 Studiens tillforlitlighet

Studiens tillforlitlighet kan paverkas av att de olika kursplanerna skiljer sig at i omfattning och
att de har olika detaljnivaer. I analysen ses det att vissa kursplaner ar beskrivna mer utforligt
och innehaéller fler begrepp, medan andra dr mer dversiktliga. Kursplanernas olika innehall kan
innebdra att vissa aspekter av héllbar utveckling framtrader tydligare i vissa kursplaner &n i
andra, detta kan paverka jamforelsen. For att hantera detta har analysen fokuserat pa innehall
och hur kursplanerna dr formulerade snarare dn deras omfattning, vilket innebar att &ven kortare
kursplaner har analyserats utifran sina centrala uttryck. Vidare dr det ocksé viktigt att beakta
min roll som uppsatsskrivare 1 analysprocessen. Urvalet och tolkningen av materialet har delvis
paverkats av studiens syfte samt mitt intresse for hdllbar utveckling. Studiens tillforlitlighet kan
dven paverkas av forskarens forforstdelse, da jag sjidlv har erfarenhet av att studera vid
Hogskolan Vist. Detta kan innebéra att analysen delvis genomfors 1 relation till ett material
som jag har en personlig koppling till. En sddan nirhet till det studerade kan innebéra en risk
for subjektiva tolkningar eller att vissa aspekter uppmérksammas mer 4n andra. Samtidigt kan
denna forforstaelse bidra till en fordjupad forstidelse av materialet. For att hantera detta har jag
strdvat efter att inta ett s& reflekterande och medvetet forhéllningssatt som mojligt under
analysprocessen, samt varit uppmérksam pa att grunda tolkningarna i det empiriska materialet
snarare dn 1 egna erfarenheter. For att 6ka studiens tillforlitlighet har analysprocessen beskrivits
tydligt och systematiskt (se bilaga 1), vilket mojliggdr insyn i hur resultaten har tagits fram.

5.4 Etiska dvervaganden

I denna uppsats har endast offentligt tillgédngliga dokument som kursplaner analyserats, vilket
innebdr att personuppgifter inte har behdvt samlats in. Darmed har analysen inte inneburit nigra
etiska risker pd individnivd. Aven om kursplaner #r offentliga handlingar har etiska
overvdganden gjorts kring hur ldrosdten framstélls och hur resultaten presenteras. Uppsatsen
forhédller sig till Vetenskapsradets forskningsetiska principer, dir sérskilt kraven pa
noggrannhet, transparens och korrekt atergivning av material dr centrala (Vetenskapsridet,
2024, s. 77). Detta innebér att materialet har hanterats och presenterats pd ett korrekt och
ansvarstagande sitt. Kéllor redovisas tydligt genom ett analysschema (se bilaga 1) och
resultaten har inte forvringts eller tagits ur sitt sammanhang.

5.5 Anvandning av Generativ Al

I arbetet med denna studie har generativ Al anvénts som ett stod i skrivprocessen. Verktyget
har frimst anvénts for aterkoppling kring uppsatsens struktur och disposition samt for att 6ka
forstaelsen for hur rubriker och underrubriker kan utformas pa ett metodiskt och akademiskt
satt. Generativ Al har dven anvints for sprakgranskning och forslag pd omformuleringar av
egenproducerad text. Anvandningen av generativ Al har dirmed fungerat som ett stod for
larande, reflektion och textbearbetning under uppsatsprocessen.
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6 Resultat och analys

I foljande avsnitt redovisas resultatet av de granskade kursplanerna. Analysen omfattar sju
kursplaner frdn sex olika ldrosdten: Goteborgs universitet, Hogskolan Vist, Mailardalens
universitet, Hogskolan 1 Kristianstad, Malmo universitet och Hogskolan i Bords. Analysen
fokuserar pa hur hallbar utveckling skrivs fram i kursplanerna samt vilka likheter och skillnader
som framtrader mellan ldrosdtena. Sarskilt fokus riktas mot de ekologiska, sociala och
ekonomiska dimensionerna av hallbar utveckling.

6.1 Hur hallbar utveckling skrivs fram i kursplanerna

6.1.1 Hur Hallbar utveckling skrivs fram som begrepp

Samtliga analyserade kursplaner behandlar hdllbar utveckling, dock framtriader skillnader i hur
begreppet definieras, vilka dimensioner som betonas och vilket innehdll som ges utrymme. [
kursplanen Globala perspektiv pd hallbar utveckling for forskolldrare vid Goteborgs
universitet skrivs hallbar utveckling fram i relation till barns delaktighet och aktdrskap, dér
studenten efter avslutad kurs ska kunna “beskriva och diskutera forskolldrares roll for att
utveckla forskolebarns delaktighet, aktorskap och meningsskapande i forhallande till hallbar
utveckling”. I kursplanen Hallbar utveckling i forskolan vid Hogskolan Kristianstad kopplas
hallbar utveckling i stillet frimst till “ekologiska samband och biologisk méngfald”. I kursen
Hallbar utveckling och intersektionalitet vid Hogskolan 1 Bords bendmns i1 kursplanen
ytterligare begrepp kopplat till hillbar utveckling. Begreppen ”jdmlikhet” och ”jdmstéllhet”
problematiseras 1 kursen, sdvil pé lokal respektive global niva utifran ekologiskt, socialt samt
ekonomiskt perspektiv inom hallbar utveckling. Av de granskade kursplanerna framkommer
det att sex av sju kursplaner betonar alla tre dimensioner av hallbar utveckling, den ekologiska,
sociala och ekonomiska dimensionen. Att samtliga tre dimensioner framtrider 1 sex av sju
kursplaner kan forstds som att dessa perspektiv ges en framtrddande plats i kursplanernas
beskrivningar av hallbar utveckling. Sammantaget visar analysen att kursplanerna definierar
héllbar utveckling pa olika sétt genom att betona olika dimensioner, kunskapsomradet och
perspektiv. Detta kan gora att begreppet far olika innebord 1 olika kursplaner.

6.1.2 Ekologisk dimension

En kursplan som avviker frdn ovriga dr kursplanen fran Hogskolan 1 Kristianstad, Hdallbar
utveckling i forskolan, dér fokus ligger pa den ekologiska dimensionen, medan den sociala och
ekonomiska dimensionen inte skrivs fram explicit (se bilaga 1). Detta innebér att héllbar
utveckling ges en sndvare innebdrd i1 kursplanens formuleringar, didr fokus riktas mot
ekologiska fragor, da den sociala och ekonomiska dimensionen inte synliggors i kursplanen.

Utdrag ur Hogskolan Kristianstads kursplan, Hallbar utveckling i forskolan:

Kursen syftar till att utveckla studentens kunskaper om ledarskap i relation till arbetslaget och enskilda barns
forutséttningar for utveckling och ldrande, vetenskapligt forhallningssatt samt kvantitativ metod. Kursen
syftar ocksa till att utveckla studentens kunskaper inom omradet naturvetenskap med inriktning biologi -
ekologiska samband och biologisk méangfald - samt hélsa, tematiskt arbetssétt, &mnesintegration och lirande
for hallbar utveckling.

Utdrag ur Hogskolan Vists kursplan, Hallbar forskola och forskoleklass i en global virld:
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Studenten far bekanta sig med de ekologiska, sociala och ekonomiska dimensionerna av héllbar utveckling
och hur de ar linkande genom konflikt och synergieffekter mellan olika intressen och behov.

Utdrag ur Malmo universitets kursplan, Barndom och ldrande: Hdllbar utveckling for forskola
och forskolldraryrket:
Syftet med kursen é&r att studenten ska fordjupa sina kunskaper om och forstaelse for social, ekonomisk och

ekologisk hallbar utveckling samt sin férmaga att géra bedémningar till grund for handling i det pedagogiska
arbetet.

Vid en jimforelse av de olika utdragen ovan framgar det att hallbar utveckling ges olika
innebord i olika kursplaner beroende pa vilka dimensioner som lyfts fram. Medan kursplanerna
frdn Hogskolan Vist och Malmé universitet uttryckligen betonar den ekologiska, sociala och
ekonomiska dimensionen, framtrader hallbar utveckling i kursplanen frdn Hogskolan
Kristianstad frimst genom ekologiska perspektiv. Resultatet visar ddrmed att kursplanerna
skiljer sig at i hur brett hallbar utveckling uttrycks och vilka dimensioner som ges mest
utrymme.

6.1.3 Social dimension
Vid Hogskolan 1 Bords framtréder flera begrepp som kan kopplas till den sociala dimensionen
av héllbar utveckling, exempelvis intersektionalitet, mangfald och inkludering.

Utdrag ur Hogskolan i1 Borés kursplan, Hallbar utveckling och intersektionalitet:

Inom kursen presenteras och exemplifieras teoretiska begrepp for att mojliggéra en kritisk och
mangfacetterad syn pa kon, klass, etnicitet, konstillhorighet och sexuella identiteter. Barns sexualitet och
mojliga sexuella utsatthet diskuteras och problematiseras. 1 kursen presenteras ett
intersektionalitetsperspektiv som fokuserar pa skdrningspunkten mellan olika sociala kategorier och hur de
samverkar. Aven lirarens méte med barn med olika religis bakgrund diskuteras och problematiseras.

Utdrag ur Goteborgs Universitets kursplan, Hallbar utveckling och globala perspektiv 1 for
forskolldrare:

Efter godkind kurs ska studenten kunna: beskriva och diskutera forskolldrares roll for att utveckla
forskolebarns delaktighet, aktorskap och meningsskapande i forhéllande till hallbar utveckling.

Ett dterkommande resultat i analysen é&r att flera kursplaner kopplar hallbar utveckling till
demokrati, delaktighet, jdmlikhet och social réttvisa. Vid Hogskolan i1 Bords betonas
exempelvis intersektionalitet, jamlikhet och inkludering genom diskussioner om kon, klass,
etnicitet, religion och sexuella identiteter. Goteborgs universitet lyfter barns delaktighet,
aktorskap och meningsskapande 1 relation till hallbar utveckling. Trots att kursplanerna
anvénder olika begrepp och formuleringar framtrader fragor om inkludering, delaktighet och
jamlikhet som aterkommande inslag i1 beskrivningarna av héllbar utveckling. Sammantaget
visar analysen att den sociala dimensionen av hallbar utveckling kommer till uttryck genom
olika begrepp och perspektiv i kursplanerna, men att frdgor om inkludering, delaktighet och
jamlikhet framtrader som gemensamma teman.
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6.1.4 Ekonomisk dimension

Den ekonomiska dimensionen framtridder betydligt mindre tydligt 1 de analyserade
kursplanerna jimfort med den ekologiska och sociala dimensionen. Direkta formuleringar kring
ekonomi, konsumtion eller resurshantering forekommer sillan explicit i datamaterialet. Ett
exempel aterfinns i1 kursplanen Hallbar utveckling och intersektionalitet vid Hogskolan 1 Boras,
dir studenten efter avslutad kurs ska kunna “genomféra enkla berdkningar av ekologiska
fotavtryck och med dess hjdlp identifiera de delar av den individuella livsstilen och
konsumtionen som dr mest miljobelastande”. Trots att ekonomiska perspektiv forekommer 1
vissa formuleringar visar resultatet att den ekonomiska dimensionen ges mindre utrymme i
kursplanernas beskrivningar av héllbar utveckling 4n de ekologiska och sociala dimensionerna.

6.1.5 Vad, hur, vilka och varfor, i kursplanerna

Vad?

Analysen visar att hdllbar utveckling framstélls som ett tvdrvetenskapligt omrade dér flera olika
kunskapsomrdden integreras, sdsom naturvetenskap, demokrati, etik, sprdk, ledarskap och
estetiska larprocesser. Hallbar utveckling skrivs ddrmed fram som ett komplext omradde som
omfattar flera olika perspektiv och kunskapsomriden. Samtidigt framtrader skillnader mellan
larosédtena i frdga om vilket innehdll som prioriteras. I vissa kursplaner, exempelvis vid
Hogskolan Kristianstad kopplas hallbar utveckling framst till naturvetenskap, ekologiska
samband och biologisk méngfald. I andra kursplaner, sdsom vid Hogskolan i Bords och
Goteborgs universitet betonas &dven fragor om demokrati, ménskliga rattigheter,
intersektionalitet och social rittvisa. Sammantaget visar analysen att hallbar utveckling ges
olika innebdrd beroende pa vilka perspektiv som ges utrymme i kursplanerna.

Hur?

Analysen visar att kursplanerna lyfter fram olika arbetssdtt i undervisning om héllbar

utveckling. Vissa kursplaner betonar praktiska och estetiska arbetssétt dir studenter ges

mojlighet att arbeta kreativt och utforskande med héllbarhetsfragor tillsammans med barn.

Exempelvis framgér det 1 kursplanen Hdllbar forskola och forskoleklass i en global vdirld vid

Hogskolan Vist att studenter ska utveckla praktiska redskap for att arbeta kreativt med

hallbarhetsfragor.

Utdrag ur Hogskolan Vists kursplan, Hallbar forskola och forskoleklass i en global virld:
Kursen syftar till att studenten ska utveckla kunskaper om hallbar utveckling som omfattar bade lokal och

global niva samt ge studenten praktiska redskap for att arbeta kreativt med hallbarhetsfragor i forskola och
forskoleklass.

Utdrag ur Hogskolan 1 Boras kursplan, Hdallbar utveckling och intersektionalitet:

Efter avklarad kurs ska studenten kunna, med avseende pa fardighet och formaga, planera, genomfora och
motivera en gestaltning dér centrala begrepp for héllbar utveckling belyses och problematiseras med hjélp
av ett flertal estetiska uttryck.

Andra kursplaner fokuserar i hogre grad pé vetenskapligt skrivande, kritisk reflektion och
analys av hallbarhetsfrdgor ur olika perspektiv.
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Utdrag ur Mélardalens universitets kursplan, Hallbar forskola:

Efter avklarad kurs ska studenten kunna visa fordjupat och tillimpat vetenskapligt kritiskt forhéallningssitt,
fardigheter 1 akademiskt skrivande och god spraklig framstéllning.

Vid en jamforelse av ovan ndmnda kursplaner visas att olika arbetssdtt betonas for att behandla
héllbar utveckling. Vissa kursplaner lyfter praktiska, kreativa och estetiska arbetsformer.
Samtidigt framhéller andra ett storre fokus pa vetenskaplig analys, kritisk reflektion och
akademiskt skrivande.

Vilka?
Analysen visar att kritiskt tinkande, reflektion, handlingskompetens och férmaga att arbeta
tvarvetenskapligt &terkommer i flera kursplaner.

Utdrag ur Malmo universitets kursplan, Barndom och ldrande: Hallbar utveckling for forskola
och forskolldraryrket:

Problematisera inneborder av social, ekonomisk och ekologisk hallbarhet i forhallande till globala och lokala
utmaningar.

Kritiskt granska och debattera olika visioner kring hallbar utveckling for forskola och forskollararyrket.

Utdrag ur Goteborgs universitets kursplan, Hallbar utveckling och globala perspektiv 1 for
forskolldrare:
Hallbar utveckling behandlas dels utifran tvérvetenskaplig forskning som berdr relationer mellan

ekologiska, ekonomiska, sociala och kulturella aspekter och dels utifran forskning om undervisning och
larande som gller forskolebarns delaktighet, aktorskap och meningsskapande.

Flera kursplaner lyfter fram kunskaper, formégor och kompetenser som anses viktiga for
framtida forskolldrare att utveckla i relation till hallbar utveckling. Malmé universitet betonar
exempelvis studentens forméga att problematisera och kritiskt granska héllbarhetsfragor,
medan de tva kursplanerna fran Goteborgs universitet lyfter tvarvetenskaplig forstéelse samt
barns delaktighet och aktorskap. Analysen visar att kursplanerna inte enbart betonar kunskaper
om héllbar utveckling, utan dven fOorméigan att reflektera, kritiskt granska, arbeta
tvarvetenskapligt och skapa forutsdttningar for barns delaktighet.

Varfor?

Analysen visar att héllbar utveckling framstélls som betydelsefullt i relation till framtida
samhéllsutmaningar och en fordnderlig virld. Flera kursplaner betonar vikten av att barn och
studenter utvecklar handlingskompetens, kritiskt tdinkande och forméga att hantera komplexa
hallbarhetsfragor.

Utdrag ur Goteborgs universitets kursplan, Hallbar utveckling och globala perspektiv 1 for
forskolldrare:

Reflektera ver den pedagogiska verksamhetens betydelse och visa forméga att identifiera samhélleliga och
etiska aspekter med sérskilt beaktande av ménskliga rittigheter.
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Utdrag ur Malmo universitets kursplan, Barndom och ldrande: Hdllbar utveckling for forskola
och forskolldraryrket:

Vidare utvecklar studenten en vision som ska kunna ligga till grund for handling i det pedagogiska arbetet.
Utdrag ur Mélardalens universitets kursplan, Hdallbar forskola:

Vidare syftar kursen till att ge studenten mdjlighet att utveckla sin forméga att sjdlvstindigt analysera,
vérdera och skapa forutsattningar for en héllbar forskola med hog kvalitet.

Av de granskade kursplanerna framkommer det att hallbar utveckling motiveras pa olika sétt i
kursplanerna. Goteborgs universitet betonar etiska perspektiv och ménskliga rittigheter. Malmo
universitet lyfter fram handlingskompetens i det pedagogiska arbetet och Mailardalens
universitet betonar formagan att bidra till en hallbar forskola med hog kvalitet. Sammantaget
visar analysen att hallbar utveckling skrivs fram som betydelsefullt bade for forskolldrarens
yrkesutovning och for utbildningens demokratiska och samhaélleliga uppdrag.

6.2 Likheter och skillnader mellan larosatenas kursplaner

6.2.1 Kursstruktur och omfattning

Samtliga av de granskade kursplanerna berdr hallbar utveckling inom forskolldrarutbildningen
med syfte att utveckla forskolldrarstudenternas kunskaper om hallbart arbete i forskolornas
verksamheter. Av de granskade kursplanerna framgér i analysen bland annat en variation i de
olika kursernas omfattning. Antalet hogskolepodng varierar mellan 7,5 och 30 HP, vilket visar
att ldrosétena erbjuder olika grad av fordjupning inom héllbar utveckling. Goteborgs universitet
erbjuder tva kurser inom omrddet ddr den ena kursen bygger vidare pd den andra. Detta innebér
att hallbar utveckling ges utrymme i flera kurser och skrivs fram som ett omrdde med mdjlighet
till progression. Aven Malmo universitet beskriver hallbar utveckling i relation till tidigare
kunskaper och erfarenheter, vilket tyder pa att omradet integreras i utbildningens fortsatta
kursinnehall. Vid flera andra larosdten behandlas hallbar utveckling framst inom en enskild
kurs, vilket innebér att omradet ges utrymme inom ett mer avgriansat kursinnehall.

Analysen visar dven skillnader i1 hur konkret hallbar utveckling skrivs fram i kursplanerna. Vid
exempelvis Hogskolan i Bords formuleras tydliga forvintningar pd att studenten ska kunna
“planera, genomfora och motivera en gestaltning” kopplad till hallbar utveckling, medan
Malmo universitet beskriver hur studenten ska utveckla en vision som kan ligga till grund for
handling i det pedagogiska arbetet. I kursplanen fran Hogskolan Kristianstad uttrycks hallbar
utveckling ddremot fridmst genom beskrivningar av kunskapsomrdden sasom ekologiska
samband och biologisk méngtald. Resultatet visar dirmed att vissa kursplaner konkretiserar hur
hallbar utveckling kan omsittas 1 pedagogisk praktik, medan andra i hogre grad beskriver vilka
kunskapsomrdden som behandlas. Detta visar att kursplanerna skiljer sig at 1 hur konkret hallbar
utveckling relateras till pedagogiskt arbete 1 forskolan.
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6.2.2 Teoretiskt och praktiskt fokus

Vid en mer fordjupad analys av kursplanernas ldrandemal och examinationsformer framtréder
ytterligare likheter och skillnader mellan ldrosétena. Samtliga sju kursplaner behandlar hallbar
utveckling som ett centralt innehall och kopplar detta till forskolldrarens professionella roll. I
alla kurser framgar att studenter ska utveckla forméga att diskutera och problematisera
begreppets innebord 1 relation till forskolans verksamhet samt kunna planera, genomfora och
utvirdera undervisning kopplat till hallbar utveckling. Ett aterkommande resultat dr ocksa att
alla kurser fokuserar pa att studenter ska ges mdjlighet att utveckla kunskaper i att analysera,
reflektera och inta ett kritiskt forhallningssétt, dock uttrycks detta pa olika nivaer.

I kurser pa avancerad niva, sésom Mailardalens universitet, Malmo universitet samt Goteborgs
universitet, betonas 1 hogre grad sjdlvstindiga analyser, vetenskapligt skrivande och kritisk
granskning av texter. I kurser pd grundniva, exempelvis vid Hogskolan Vist, Hogskolan i Borés
och Hogskolan Kristianstad, framtréder istéllet ett mer praktiskt och didaktiskt fokus. Studenter
vid Hogskolan 1 Boras och Hogskolan Kristianstad far exempelvis arbeta praktiskt med barn
och pedagoger under VFU. De analyserade kursplanerna pa avancerad niva kan i hogre grad
tolkas som att de betonar vetenskaplig kompetens, medan kurser pd grundniva i storre
utstrackning fokuserar pd praktiska och didaktiska formagor. Samtidigt framkommer dven
vetenskapliga inslag i kurser pa grundniva. Vid Hogskolan i Borés skrivs det exempelvis fram
att studenter ska kunna soka och kritiskt granska vetenskapliga artiklar. Vissa larosdten lagger
storre fokus pé teori och analys, medan andra fokuserar mer pé praktiska moment. Som ndmnts
ovan visar analysen dven att flera kursplaner betonar vikten av kritisk reflektion och
vetenskapligt forhallningssitt 1 relation till hallbar utveckling. Vid Malmds och Goteborgs
universitet samt Hogskolan i1 Bords, framgér att studenter ska kunna problematisera, kritiskt
granska och diskutera héllbarhetsfragor ur olika perspektiv. Detta inkluderar bland annat etiska
aspekter, vetenskaplig granskning och reflektion kring olika synsétt pa hallbar utveckling.
Resultatet kan innebira att hallbar utveckling inte enbart framstélls som ett kunskapsomrade,
utan ocksd som ett omrade dér studenter forvintas utveckla analytisk och kritisk kompetens.

Resultatet visar dven skillnader 1 hur studenternas kunskaper examineras. Vid vissa ldroséiten
framtrader examinationsformer som fokuserar pa praktiska moment, estetiska uttryck och
arbete under VFU, medan andra i hdgre grad betonar vetenskapligt skrivande, kritisk analys
och akademisk reflektion. Resultatet visar skillnader i vilka kunskaper och formagor som
betonas 1 examinationerna. Skillnaderna kan ocksé forstés utifran att kursplanerna ger utrymme
at olika typer av kunskap och arbetssdtt. Medan vissa kursplaner betonar praktiskt och
erfarenhetsbaserat ldrande, framtrider teoretiska och akademiska perspektiv tydligare i andra.

6.2.3 VFU och praktisk tillampning
Som tidigare visats skiljer sig kursplanerna at 1 hur praktiska moment och tillimpning av hallbar
utveckling skrivs fram. En aspekt som framtrader &r kopplingen till verksamhetsforlagd

utbildning (VFU), vilken uttrycks olika tydligt mellan l4rosétena.

Utdrag ur Hogskolan Kristianstads kursplan, Hallbar utveckling i forskolan:
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Under kursen genomfors tre veckors VFU dér studenten forvéntas vara delaktig samt sjalvstandigt ansvara
for ett mindre tematiskt projektarbete med fokus pa ekologiska samband och biologisk mangfald i
verksamheten.

Studenten anvénder filtdagar pd VFU-platsen for att observera och dokumentera barns ldrande och
utveckling ur ett innehallsdidaktiskt perspektiv samt for att reflektera kring hallbar utveckling ur ett
forskoleperspektiv.

I kursplanen fran Hogskolan i Kristianstad skrivs hallbar utveckling tydligt fram som en del av
studenternas arbete under VFU genom projektarbete, observation och reflektion. I Hogskolan i
Bords kursplan framgar att kursen innehaller arbetsplatsforlagd utbildning (AFU), men
kopplingen till héllbar utveckling uttrycks mindre explicit i larandemélen. Resultatet visar
ddrmed att sambandet mellan hallbar utveckling och praktisk tillimpning skrivs fram pé olika
sdtt 1 kursplanerna. Detta ligger i linje med tidigare resultat som visat att vissa kursplaner
betonar praktiska och verksamhetsnira moment, medan andra i hogre grad fokuserar pa
teoretiska och analytiska perspektiv.

6.2.4 Globala och lokala perspektiv pa hallbar utveckling

Ett aterkommande resultat 1 analysen é&r att flera ldrosédten kopplar hallbar utveckling till bade
globala och lokala perspektiv. Detta framtrdder sdrskilt i kursbeskrivningar dir héllbar
utveckling relateras till savél globala samhillsfragor som verksamheten i forskolan.

Utdrag ur Hogskolan Vists kursplan, Hallbar forskola och forskoleklass i en global virld:

Kursen syftar till att studenten ska utveckla kunskaper om héllbar utveckling som omfattar bade lokal och
global niva samt ge studenten praktiska redskap for att arbeta kreativt med héllbarhetsfragor i forskola och
forskoleklass.

Formuleringen beskriver hallbar utveckling som nagot som omfattar bade globala perspektiv
och arbete 1 den lokala verksamheten. Aven Malmo universitet lyfter fram sambandet mellan
globala och lokala perspektiv.

Utdrag ur Malmo universitets kursplan, Barndom och ldrande: Hallbar utveckling for forskola
och forskolldraryrket:

Studenten fordjupar sig i social, ekonomisk och ekologisk hallbarhet i relation till savél globala fragor som
till forskolans konkreta verksamhet samt forskolldraren som samhéllsmedborgare och yrkesprofessionell.

Vid Goteborgs universitet behandlar kursen Globala perspektiv pd hdllbar utveckling for
forskolldrare “kunskapsomradet héllbar utveckling och globala frdgor med relevans for
forskolldrarens yrkesroll”. Aven kursnamnet synliggdr ett fokus pa globala perspektiv. P4
Hogskolan Kristianstad, Hdallbar utveckling i forskolan, studeras “interkulturellt larande och
globalisering som en del av hallbar utveckling”. Aven hir kopplas héllbar utveckling till
perspektiv som stracker sig utanfor den lokala kontexten.

6.3 Kursplanernas betydelse for studenters férberedelse

6.3.1 Forutsattningar att utveckla hallbarhetskompetens
I vissa kursplaner, sdsom vid Hogskolan i Bords och Hogskolan Vist, betonas kreativa och
estetiska arbetssitt som ett sétt att arbeta med hallbarhetsfrdgor i forskolan. Vid Hogskolan Vst
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skrivs det fram som ndmnts tidigare i ett lirandemal, att studenten ska kunna anvinda sig av
praktiska och kreativa metoder for att utforska och kommunicera héllbarhetsfragor tillsammans
med barn och elever. I kursplanen for Hogskolan i Borés stir det skrivet att studenter bade ska
kunna planera, genomfora och motivera en gestaltning dér de belyser och problematiserar
centrala begrepp for hallbar utveckling. Resultatet visar att kreativa och estetiska arbetssatt ges
utrymme 1 flera kursplaner som en del av arbetet med hallbar utveckling. Flera kursplaner
betonar dven studenternas egen utveckling och reflektion 1 relation till héllbar utveckling. Vid
Malmo universitet och Goteborgs universitet framgér att studenter ska identifiera sitt eget
behov av kunskap och forstaelse inom omrédet. Detta visar att hdllbar utveckling i kursplanerna
inte enbart skrivs fram som ett kunskapsomrade, utan dven som ett omrade dir studenternas
reflektion och professionella utveckling betonas. Ett aterkommande tema i kursplanerna ar att
hallbar utveckling kopplas till framtida samhéllsutmaningar och en fordnderlig vérld. Flera
larosdten betonar vikten av att barn och studenter utvecklar handlingskompetens, kritiskt
tinkande och forméga att hantera komplexa hallbarhetsfrigor. Resultatet visar att hallbar
utveckling 1 flera kursplaner kopplas till framtida samhéllsutmaningar och till utveckling av
handlingskompetens, kritiskt tinkande och deltagande 1 ett héllbart samhille.

I analysen framtrdder dven olika synsétt pa barn och forskolldrarrollen. I flera kursplaner
beskrivs barn som aktiva och delaktiga individer med mgjlighet att paverka och vara
medskapande i arbetet med héllbar utveckling. Vid Goteborgs universitet betonas exempelvis
barns delaktighet, aktorskap, meningsskapande och handlingskompetens, medan Hogskolan
Kristianstad lyfter demokrati, barns delaktighet och tematiskt arbete i relation till hallbar
utveckling. Resultatet visar att barn 1 flera kursplaner skrivs fram som aktiva deltagare 1
larandeprocesser genom betoning av delaktighet, aktdrskap och medskapande.

I kursplanerna framtrader olika synsétt pa forskolldrarens roll. I vissa kursplaner betonas
forskolldrarens ansvar att skapa forutsattningar for barns delaktighet och aktiva deltagande 1
arbetet med héllbar utveckling. Vid Gdteborgs universitet och kursen, Hdallbar utveckling och
globala perspektiv 1 for forskolldrare, ska studenten exempelvis kunna beskriva och diskutera
forskolldrares roll for att utveckla forskolebarns delaktighet, aktdrskap och meningsskapande 1
forhallande till hallbar utveckling”. Studenten ska dven kunna “argumentera for forskolldrarens
kompetens att ta tillvara forskolebarns kunskaper och erfarenheter som utgingspunkt for
undervisning”. Dessa formuleringar lyfter fram en forskolldrarroll dér barns erfarenheter och
deltagande ges en central betydelse. I andra kursplaner framtrdder en storre betoning pa
ledarskap, vetenskapligt forhallningssédtt och professionell kompetens. Vid Hogskolan
Kristianstad, Hdallbar utveckling i forskolan, anges att kursen syftar till att utveckla studentens
kunskaper om “ledarskap 1 relation till arbetslaget och enskilda barns forutsittningar for
utveckling och ldrande, vetenskapligt forhéllningssatt samt kvantitativ metod”. Har framtréder
en forskolldrarroll dir ledarskap och vetenskaplig kompetens betonas som centrala delar av
yrkesutdvningen. Resultatet visar ddrmed att kursplanerna lyfter fram olika kompetenser och
forhallningssitt 1 forskolldrarens arbete. Medan vissa kursplaner betonar barns delaktighet och
medskapande, ldgger andra storre vikt vid ledarskap, vetenskapligt forhallningssitt och
professionell kunskapsutveckling.
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6.4 Sammanfattning av resultatet

Resultatet visar att hdllbar utveckling ges en central plats i samtliga analyserade kursplaner,
men att innehdll, perspektiv och arbetssitt varierar mellan ldrosétena. Den ekologiska och
sociala dimensionen framtriader tydligast, medan den ekonomiska dimensionen ges mindre
utrymme. Flera kursplaner kopplar hallbar utveckling till bade globala och lokala perspektiv
samt till forskolldrarens arbete i forskolan. Resultatet visar dven att kursplanerna betonar olika
aspekter av hallbar utveckling och olika kompetenser hos den blivande forskolldraren. Vissa
kursplaner lyfter praktiska och kreativa arbetssétt, medan andra i storre utstrackning betonar
vetenskapligt forhallningssitt, kritisk reflektion och amneskunskap. Vidare framtriader barn 1
flera kursplaner som aktiva och delaktiga i arbetet med hallbar utveckling, samtidigt som
olika aspekter av forskolldrarens professionella roll betonas.
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7 Diskussion

7.1 Begreppet hallbar utveckling

Analysen visar att ingen av de sju kursplanerna konkret definierar begreppet héllbar utveckling,
detta behover dock inte betyda att begreppets innebord inte framgar under kursens géng. Detta
kan forstas som att det handlar om hur kursplaner formuleras och vad ldrosétena véljer att skriva
fram. Samtidigt kan resultatet ocksa forstas i relation till tidigare forskning som menar att
begreppet héllbar utveckling &r ett stort och komplext begrepp som ofta saknar konkretisering
(Collins & Garrity, 2023, s. 289; Arlemalm-Hagsér, 2013, s. 102). Ur ett liroplansteoretiskt
perspektiv blir frdgan vad central, eftersom kursplanerna synliggor vilket innehéll som viljs ut
och ges utrymme 1 utbildningen. Resultatet visar att hallbar utveckling behandlas i samtliga
kursplaner, men att begreppet sillan definieras explicit. Detta kan forstas som att ldrosédtena gor
olika val kring hur innehallet formuleras och konkretiseras.

Vid en ndrmare genomgéing av kursplanerna framkommer dven att de tre olika dimensionerna
av hallbar utveckling inte alltid skrivs fram explicit. I vissa fall, som i kursplanen fran
Kristianstad, lyfts 1 stdllet védrdegrundsfragor utan att kopplas direkt till den sociala
dimensionen. Detta kan tolkas som att delar av hallbar utveckling finns nérvarande i
kursinnehallet, men uttrycks genom andra begrepp. Asplund (2023, s. 40) menar att verksamma
forskolldrare ofta tolkar just den sociala dimensionen som véirdegrundsarbete. Detta kan bidra
till att forsta varfor den sociala dimensionen i vissa kursplaner framst uttrycks genom begrepp
som virdegrund, demokrati och delaktighet snarare d4n genom begreppet social hallbarhet.
Samtidigt vicker detta fragan om hallbar utvecklings olika dimensioner riskerar att bli mindre
synliga nir de integreras 1 andra begrepp 1 stéllet for att bendmnas explicit. Nér ett begrepp, till
exempel social dimension inte tydliggors i1 kursplanen kan det bidra till att innehéllet framstar
som mindre konkret. Ur ett resiliensperspektiv blir det betydelsefullt hur hdllbar utveckling och
dess olika dimensioner synliggors 1 kursplanerna. Resiliens handlar bland annat om att utveckla
formaga att forstd, hantera och agera 1 relation till komplexa samhills- och
héllbarhetsutmaningar (Furu m.fl., 2023, s. 2). Om centrala begrepp inom hallbar utveckling
formuleras olika i kursplanerna kan det paverka vilka aspekter av héallbarhet som viljs ut och
ges utrymme 1 utbildningen. Ur ett ldroplansteoretiskt perspektiv aktualiserar detta fragan vad,
det vill sdga vilka kunskaper och perspektiv som lyfts fram som betydelsefulla for framtida
forskolldrare. Samtidigt menar Furu m.fl. (2023, s. 12) att forskolldrare behover arbeta med att
barnen ska ges mojlighet att utveckla en god framtidstro, vilket stiller krav pd hur
héllbarhetsfragor behandlas i utbildningen och i praktiken. P4 sé sitt handlar frdgan inte enbart
om vilka kunskaper som viljs ut i utbildningen, utan &ven om varfor dessa kunskaper anses
betydelsefulla for framtidens samhille.

Utdrag ur forskolans laroplan, Lpfo 18 (2025, s. 9):

En positiv framtidstro ska prigla utbildningen. Utbildningen ska ge barnen mdjlighet att tilligna sig ett
ekologiskt och varsamt forhallningssitt till sin omgivande miljo och till natur och samhélle. Barnen ska
ocksa ges mojlighet att utveckla kunskaper om hur de olika val som méanniskor gér kan bidra till en hallbar
utveckling — sévil ekonomisk och social som miljoméssig.
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Utifrén detta kan resiliens ses som betydelsefullt bade inom forskolldrarutbildningen och i
forskolans verksamhet. Furu m.fl. (2023, s. 8) betonar vikten av att alla forskoleverksamheter
bor hjdlpa barn att utveckla motstandskraft for att navigera i framtida kriser och globala
forandringar. For att barn ska kunna utveckla en positiv framtidstro och forméga att hantera en
komplex och fordnderlig vérld kan det vara betydelsefullt att dven forskollararstudenter ges
mojlighet att utveckla kunskap och forstaelse kring resiliens under utbildningen. Resiliens
handlar inte enbart om att hantera svarigheter utan ocksa om att utveckla handlingskraft, hopp
och tilltro till mgjligheten att paverka framtiden. Detta ligger néra de mal som skrivs fram i
Lpfo 18 (2025, s. 9, 15), dir barn ska ges mojlighet att utveckla forstaelse for héllbar utveckling
och sin egen betydelse i arbetet for en hallbar framtid. Forskolldrarutbildningen far ddrmed en
viktig roll i att skapa forutsédttningar for att framtida forskolldrare ska kunna stodja barns
utveckling av sddana formagor. Pa sa sitt kan resiliens forstds som ett relevant perspektiv i
relation till hallbar utveckling, d& bade framtidstro, handlingskraft och férmaga att hantera
fordndring framtrdder som Dbetydelsefulla aspekter 1 fOrskolans uppdrag. Ur ett
laroplansteoretiskt perspektiv aktualiserar detta dven fragan varfor. Resultatet visar att hdllbar
utveckling inte enbart skrivs fram som ett kunskapsomrdde utan ocksd som en del av
utbildningens demokratiska och samhilleliga uppdrag. Resultatet visar dven att kursplanerna
betonar olika dimensioner, arbetssétt och kompetenser, vilket kan forstas som uttryck for olika
prioriteringar kring vilken kunskap som anses viktig i utbildningen.

7.2 Variation i kursplanernas framstallning

I analysen framtréder skillnader i hur utforligt kursplanerna beskriver innehall, ldirandemal och
forvantade kunskaper. Vissa kursplaner innehéller mer konkreta och detaljerade formuleringar,
medan andra dr mer Gvergripande skrivna. Detta kan ha paverkat vilka aspekter som blivit
sarskilt synliga 1 analysen. Samtidigt behdver en mer detaljerad kursplan inte nddvandigtvis
innebdra att utbildningen innehaller mer eller béttre innehéll inom hallbar utveckling, utan
snarare att innehallet beskrivs mer explicit. Skillnaderna i kursplanernas utformning synliggor
didrmed en metodologisk begriansning i studien, eftersom vissa kursplaner ger storre mojligheter
att identifiera och analysera specifika innehall och perspektiv dn andra. Samtidigt kan skillnader
1 hur kursplanerna dr formulerade innebéra att innehall och kunskapsomraden framtriader olika
tydligt for studenterna. Néar hdllbar utveckling eller dess olika dimensioner inte tydligt uttrycks
1 kursplanerna kan det ocksa paverka hur synligt omradet blir for studenterna. Detta behdver
dock inte betyda att studenterna faktiskt inte moter dessa perspektiv i undervisningen, eftersom
kursplaner inte visar hela utbildningens innehall eller hur undervisningen genomfGrs i
praktiken. I hogskoleférordningen (SFS 1993:100, 6 kap. 15 §) framgér att en kursplan ska
innehalla uppgifter om bland annat kursens méil, innehdll och former f6r beddmning. Samtidigt
finns det ett tolkningsutrymme kring hur utforligt kursplaner utformas och vilka begrepp
larosdten véljer att lyfta fram. Ur ett ldroplansteoretiskt perspektiv synliggdr detta att
utbildningens innehéll inte dr neutralt, utan att olika val gors kring vilka kunskaper, virden och
perspektiv som ges utrymme i kursplanerna (Wahlgren, 2026, s. 71-73). Detta kan bidra till att
kursplanerna skiljer sig 4t bade i omfattning och 1 hur tydligt begreppet héllbar utveckling skrivs
fram. Skillnaderna mellan ldroséitenas kursplaner skulle ocksd kunna bero pé vilken kunskap
och bakgrund ldrarna pa hogskolorna har. Inom ett ldroplansteoretiskt perspektiv formas
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utbildning inte bara av styrdokument och kursplaner, utan ocksa av de personer som undervisar
och hur de tolkar innehéllet (Wahlgren, 2026, s. 184—185). Detta skulle kunna innebéra att
larosdten dér ldrarna har sdrskild kunskap inom exempelvis naturvetenskap eller hallbar
utveckling lagger storre fokus pa ekologiska fragor, medan andra laroséten 1 hogre grad betonar
exempelvis demokrati, jimlikhet och social hallbarhet. Detta har dock inte undersdkts i denna
studie och bor darfor ses som en mojlig forklaring till varfor kursplanerna skiljer sig 4t mellan
olika laroséten.

I relation till forskolans uppdrag blir likvérdighet sirskilt intressant. Om alla barn har rétt till
en likvérdig forskola, blir frdgan om dven forskolldrarstudenter bor ges likvardiga mojligheter
att utveckla kunskaper om hallbar utveckling aktuell. Detta skulle kunna innebéra att barn ges
olika forutséttningar att utveckla forstaelse for hdllbar utveckling beroende pé vilken utbildning
deras foOrskolldrare har fatt. Borg och Pramling Samuelsson (2022, s. 156) menar att
forskolldraren har en betydelsefull roll 1 hur barn ges mojlighet att méta och utveckla forstaelse
for hallbar utveckling i forskolan. Detta kan dven kopplas till resiliens, da barns mojligheter att
mota en fordnderlig framtid delvis formas av den kompetens som deras forskolldrare besitter.
Om olika aspekter av hallbar utveckling ges olika stort utrymme i utbildningen kan dven
studenternas mdjligheter att utveckla kunskap om hur barn kan stédjas i att hantera framtida
samhills- och héllbarhetsutmaningar paverkas.

Resultatet visar dven att kursplanerna skiljer sig &t i vilka perspektiv som betonas. Vissa
larosdten fokuserar mer pa ekologiska frdgor och naturvetenskapliga perspektiv, medan andra
lagger storre vikt vid demokrati, jimlikhet, barns delaktighet och intersektionalitet. Detta kan
forstads som att olika ldroséten tolkar héllbar utveckling pa olika sétt och dédrmed prioriterar
olika kunskaper inom utbildningen. Tidigare forskning visar ocksa att héllbar utveckling ofta
forstas och arbetas med pa olika sdtt inom utbildning och forskola (Asplund, 2023, s. 40; Borg
& Pramling Samuelsson, 2022, s. 155). Samtidigt kan variationen mellan ldroséten vécka fragor
kring likvardighet. Om olika aspekter av hallbar utveckling betonas olika mycket kan det
innebdra att studenter utvecklar olika forstielse for vad hallbar utveckling innebér i relation till
forskolans uppdrag. Detta aktualiserar frdgor om likvirdighet inom forskolldrarutbildningen
och om vilka kunskaper som anses sérskilt betydelsefulla att fora vidare till framtidens
forskolldrare. Resultatet kan dven diskuteras i relation till Agenda 2030 och de globala mélen
for héllbar utveckling. Agenda 2030 betonar att héllbar utveckling bygger pa ett integrerat
arbete mellan ekologiska, sociala och ekonomiska dimensioner (FN, 2015). Mot denna
bakgrund aktualiserar resultatet frdgor om 1 vilken utstrackning studenter vid olika l4roséten
ges mojlighet att mota hallbar utveckling ur ett brett perspektiv som omfattar ekologiska,
sociala och ekonomiska dimensioner. Resultatet kan dven diskuteras i relation till Agenda 2030
och de globala malen for hallbar utveckling. Eftersom Agenda 2030 betonar att ekologiska,
sociala och ekonomiska dimensioner behdver forstds som Omsesidigt beroende av varandra
(FN, 2015), blir det intressant att den ekonomiska dimensionen framtrader mindre tydligt i flera
av de analyserade kursplanerna. Detta vdcker fragor om vilka delar av hallbar utveckling som
ges storst utrymme inom forskollararutbildningen och hur detta kan paverka den forstaelse av
hallbar utveckling som studenter moter under utbildningen. Ur ett laroplansteoretiskt perspektiv
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synliggor detta hur olika urval och prioriteringar av innehall kan bidra till att hillbar utveckling
ges olika innebord inom forskolldrarutbildningen.

7.3 Demokrati, jamlikhet och barns delaktighet

Resultatet visar att flera kursplaner betonar demokrati, jimlikhet, barns delaktighet och
maénskliga réttigheter i1 relation till héllbar utveckling. Sarskilt vid Goteborgs universitet och
Hogskolan 1 Boras, framtrader fragor om social rittvisa, inkludering och intersektionalitet som
centrala delar i kurser kopplat till hallbar utveckling. Detta pekar pé att hallbar utveckling inte
enbart forstas som miljomassiga fragor, utan dven som fragor om mainniskors lika vdrde och
mojligheter till delaktighet i samhillet. Tidigare forskning betonar ocksa att utbildning for
hallbar utveckling dr néra kopplat till demokrati och social réttvisa (Borg & Pramling
Samuelsson, 2022, s. 156). Forskolan har ddrmed inte bara ett uppdrag att arbeta med miljé och
natur, utan dven att skapa forutséttningar for barns delaktighet, inflytande och forstaelse for
andra ménniskor. Detta kan &ven fOrstas i relation till resiliens. Nar barn ges mdojlighet till
delaktighet, inflytande och erfarenheter av demokratiska processer kan de ocksa utveckla tilltro
till sin egen formaga att paverka sin omvérld. Sddana erfarenheter kan ses som betydelsefulla i
arbetet med att utveckla handlingskraft och framtidstro i relation till hallbar utveckling. I Lpfo
18 (2025, s. 4) framgir dven att forskolan ska spegla de vdrden som framkommer i
barnkonventionen om barns delaktighet, inflytande och ménskliga rittigheter.

Utdrag ur forskolans laroplan, Lpfo 18 (2025, s. 4):

Forskolan ska spegla de vérden och réttigheter som uttrycks i Forenta nationernas konvention om barnets
réttigheter (barnkonventionen). Utbildningen ska darfor utgé frén vad som beddms vara barnets bésta, att
barn har ritt till delaktighet och inflytande och att barnen ska fa kdnnedom om sina réttigheter.

Samtidigt visar resultatet att begrepp som delaktighet och inflytande synliggors olika tydligt
mellan ldrosdtena. Detta kan forstas som att den sociala dimensionen av héllbar utveckling ges
olika stort utrymme 1 kursplanerna. I vissa kursplaner lyfts begrepp som jamlikhet, inkludering
och intersektionalitet fram explicit, medan andra fradmst behandlar dessa fragor indirekt genom
exempelvis viardegrundsarbete. Detta kan delvis relateras till att kurserna har olika innehall och
syften, vilket kan paverka vilka aspekter av hdllbar utveckling som skrivs fram mer eller mindre
tydligt. Asplund (2023, s. 40) beskriver exempelvis att hillbar utvecklings sociala dimension
ofta kopplas till virdegrundsarbete och fragor om delaktighet 1 férskolans verksamhet. Ur ett
laroplansteoretiskt perspektiv kan detta forstas som att olika kunskapssyner, prioriteringar och
samhdlleliga virderingar paverkar vilka perspektiv som ges utrymme i utbildningen (Wahlgren,
2026, s. 72—-73). De didaktiska fragorna vad, vilka, hur och varfor blir dirmed centrala, eftersom
de synliggor vilka kunskaper, virden och demokratiska ideal som ges utrymme 1 utbildningen.
Ur ett laroplansteoretiskt perspektiv handlar detta ytterst om vilka forutsdttningar framtida
forskolldrare ges att arbeta med frdgor om demokrati, delaktighet och héllbar utveckling 1
forskolan. Detta kan dven relateras till resiliens, d& demokrati, delaktighet och mojlighet att
paverka sin omvérld kan ses som betydelsefulla aspekter i arbetet med att utveckla barns
handlingskraft och framtidstro.
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7.4 Ekologisk, social och ekonomisk dimension

Resultatet visar att samtliga kursplaner, forutom en, inkluderar ekologiska, sociala och
ekonomiska dimensioner av héllbar utveckling. Diaremot varierar det hur tydligt dimensionerna
kopplas samman i utbildningen. Detta kan diskuteras i relation till tidigare forskning om
svarigheter att arbeta integrerat med hallbar utveckling i forskolan. Tidigare forskning visar att
forskollédrare ofta upplever svéarigheter med att integrera hallbar utvecklings ekologiska, sociala
och ekonomiska dimensioner i undervisningen (Borg & Pramling Samuelsson, 2022, s. 155;
Asplund, 2023, s. 40). Aven om forskningen betonar att dimensionerna bor forstis som
sammanhéngande och 6msesidigt beroende av varandra, framkommer det att undervisningen i
praktiken ofta delas upp i separata delar. Asplund (2023, s. 40) beskriver exempelvis hur
pedagoger uttrycker en vilja av att arbeta integrerat med hallbar utveckling, men samtidigt
upplever osdkerhet kring hur dimensionerna faktiskt ska “hénga ihop” i undervisningen. Detta
kan kopplas till resultatet i denna studie, dédr det framkommer att kursplanerna visserligen
inkluderar héllbar utvecklings olika dimensioner, men att det inte alltid tydligt framgar hur
dessa ska kopplas samman i utbildningen eller omsittas i praktiken. Aven om kursplanerna
inkluderar hallbar utvecklings olika dimensioner, framgér det inte alltid hur dessa kopplas
samman eller omsitts 1 praktiken under utbildningens géng. I flera kursplaner presenteras
dimensionerna snarare som olika innehédllsomrdden dn som delar av en helhet. Detta kan
innebéra att studenter far kunskap om dimensionerna var for sig, men inte nddvandigtvis
tillrdckliga mojligheter att utveckla forstaelse for hur de samspelar i forskolans verksambhet.

Utdrag ur Hogskolan Vists kursplan, Hallbar forskola och forskoleklass i en global virld:

Studenten far bekanta sig med de ekologiska, sociala och ekonomiska dimensionerna av hallbar utveckling
och hur de &r lankande genom konflikt och synergieffekter mellan olika intressen och behov.

Utifrdn Hogskolan Vists kursplan framgar det tydligt att studenterna ska ges mgjlighet att
utveckla kunskaper kring hur den ekologiska, sociala och ekonomiska dimensionen dr ldnkade
samt hur dessa dimensioner kan paverkas bade positivt och negativt av varandra. Detta kan
bidra till att studenter utvecklar forstaelse for att héllbar utveckling ér ett komplext omrade dar
ekologiska, sociala och ekonomiska fragor péverkar varandra och behover forstds som en
helhet. Ur ett laroplansteoretiskt perspektiv kan det ater forstas som att olika kunskapssyner och
prioriteringar pdverkar hur hallbar utveckling framtréder i utbildningen. Nér kursplaner tydligt
betonar sambanden mellan hallbar utvecklings olika dimensioner kan det skapa forutsittningar
for studenter att utveckla en mer komplex forstaelse av hallbarhetsfragor. Om dimensionerna
déremot behandlas mer separat finns en risk att studenter utvecklar fragmenterade kunskaper,
vilket kan pdverka deras mgjligheter att senare omsitta hallbar utveckling som ett
sammanhéngande pedagogiskt innehéll 1 forskolan.

Tidigare forskning visar att pedagoger ofta beskriver hallbarhetsarbete som nagot de redan
arbetar med 1 forskolans verksamhet, snarare 4n som ett omrade som kraver fordndrade
arbetssitt eller utvecklad kompetens (Engdahl m.fl., 2021, s. 15). Detta kan ocksa bidra till att
forklara varfor vissa kursplaner inte tydligt problematiserar relationen mellan héllbar
utvecklings olika dimensioner. Om héllbar utveckling frimst forstds som en naturlig del av det
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befintliga pedagogiska arbetet finns en risk att behovet av sirskild kunskapsutveckling eller
fordjupad forstaelse av dimensionernas inbordes samband tonas ned. Ndr en ny laroplan for
forskolan tradde i kraft ar 2018, skrevs begreppet hallbar utveckling med for forsta gingen.
Denna fordandring som skrevs fram i Lpfo 18 kan innebéra att arbetet med hallbar utveckling
idag behover forstds bredare &n tidigare miljoarbete. Nér hallbar utveckling kopplas till
ekologiska, sociala och ekonomiska dimensioner samt fragor om demokrati, delaktighet och
framtida samhéllsutmaningar kan detta stélla nya krav pa bade undervisning och pedagogisk
kompetens i forskolan. Detta kan ocksa bidra till att hallbar utveckling kridver mer medvetna
och integrerade arbetssitt &n tidigare. Detta blir sirskilt relevant i relation till forskolans
uppdrag, dér barn enligt Lpfo 18 (2025, s. 4) ska ges mojlighet att utveckla forstaelse for hallbar
utveckling ur ett helhetsperspektiv. For att forskollarare ska kunna arbeta med detta i praktiken
kan det dérfor vara betydelsefullt att utbildningen inte enbart behandlar dimensionerna var for
sig, utan synliggor hur de kan integreras som en helhet i undervisning och vardagliga situationer
1 forskolan. Detta kan diskuteras 1 relation till Agenda 2030, dir de ekologiska, sociala och
ekonomiska dimensionerna beskrivs som dmsesidigt beroende och integrerade delar av héllbar
utveckling (FN, 2015). Aven om samtliga dimensioner i stor utstrickning finns representerade
1 kursplanerna varierar graden av integrering mellan dem, vilket kan ses som betydelsefullt 1
relation till Agenda 2030:s betoning av héllbar utveckling som en helhet.

7.5 Teori och praktik (VFU)

Resultatet visar att endast tva av de sju granskade kursplanerna skriver fram explicit att de
erbjuder forskolldrarstudenterna VFU under kursens géng. I de resterade fem kursplanerna stér
skrivet att kursen endast erbjuder forskolldrarstudenterna campusbaserad utbildning om héllbar
utveckling. Detta vicker frdgan om hur detta paverkar studenters mdjligheter att utveckla en
praktisk forstaelse for hallbar utveckling. Om kopplingen mellan teori och praktik &r otydlig
kan det innebéra att studenter har kunskap om héllbar utveckling, men saknar erfarenhet av hur
den kan omsiittas 1 forskolans verksamhet. Samtidigt kan en campusforlagd utbildning bidra till
att studenter ges mer likviardiga mojligheter att mota innehéll kopplat till hallbar utveckling,
eftersom undervisningen di i storre utstrickning utgar fran gemensamma kursmal och
planerade undervisningsmoment. Inom verksamhetsforlagd utbildning kan studenters
erfarenheter ddremot variera beroende pd forskolans verksamhet, handledarens intressen och
hur héllbar utveckling prioriteras i den aktuella praktiken. Detta kan innebéra att VFU inte
automatiskt garanterar att studenter far mojlighet att arbeta med hallbar utveckling i praktiken.
Resultatet visar dven att vissa kursplaner stiller krav pa att studenter ska utveckla praktiska och
didaktiska formégor, utan att det tydligt framgér hur studenterna trdnas i1 detta under
utbildningens géng. Detta kan innebira att det 1 kursplanerna stills krav pa att studenter ska
utveckla vissa kompetenser, utan att det tydligt framgér vilka ldrandeaktiviteter som ska stodja
denna utveckling (Siekkinen & Sotevik, 2023, s. 26). Utifran de didaktiska frdgorna vad, hur
och varfor kan detta forstds som att kursplanerna ofta beskriver vad studenterna ska utveckla
kunskap om, medan det i mindre utstrickning framgar hur undervisningen ska genomforas i
praktiken. Palla och Vallberg Roth (2020, s. 14) beskriver dven att de didaktiska fragorna ar
centrala delar i planering, genomforande och utvirdering av undervisning i férskolan. Detta kan
dven kopplas till hur ldroplanen for forskolan formuleras, dér det tydligt skrivs fram vad
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utbildningen ska innehalla, samtidigt som det ldmnas Sppet for pedagogerna att avgora hur
arbetet ska genomforas i praktiken (Wahlgren, 2026, s. 27). Resultatet aktualiserar ddrmed en
balansgang mellan behovet av praktiska erfarenheter och strivan efter en likvirdig utbildning,
dir bade campusforlagd undervisning och verksamhetsforlagd utbildning kan bidra med olika
forutséttningar for larande om hallbar utveckling.

7.6 Resiliens och forskolans uppdrag

Det star tydligt 1 Lpfo 18 (2025, s. 15) att barn ska ges mdjlighet att utveckla kunskaper om hur
manniskors val kan bidra till en hallbar utveckling, bade ekologiskt, socialt och ekonomiskt.
For att detta ska vara mojligt krivs det att forskolldrare sjélva har fatt kunskap och forstéelse
for dessa fragor genom sin utbildning. Samtidigt visar resultatet att hallbar utveckling uttrycks
pa olika sitt i kursplanerna och att vissa dimensioner ges storre utrymme én andra. Detta kan
vicka fragor kring hur likvérdiga forutsittningar studenter ges att utveckla kunskap om hallbar
utveckling inom utbildningen. Det kan ocksa handla om hur tydligt kursmal och férvintade
laranderesultat formuleras i relation till hdllbar utveckling samt hur kopplingen mellan teori och
praktik skrivs fram i kursplanerna. I detta sammanhang blir begreppet resiliens centralt. I en tid
som préglas av klimatfordndringar, osékerhet och samhéllsfordndringar blir det viktigt att barn
far mojlighet att utveckla framtidstro, handlingskompetens och formiga att hantera
forandringar (Furu m.fl., 2023, s. 1-2). Forskolldraren far darfor en betydelsefull roll i att skapa
undervisning och ldrmiljoer dir barn kan utveckla dessa formégor. Furu m.fl. (2023, s. 7)
beskriver ocksd forskolan som en viktig plats dér barn kan utveckla handlingskompetens,
framtidstro och forstaelse for hallbarhetsfragor.

Forskolldraren har en viktig roll 1 arbetet med héllbar utveckling och bidrar till att forma barns
forstéelse for viarlden (Furu m.fl., s. 7). Det handlar dérf6r inte bara om vilken forskola barn gar
1, utan ocksd om vilken kunskap, vilja och vilket engagemang forskolldraren har (Borg &
Pramling Samuelsson, 2022, s. 156). Eftersom en stor andel av alla barn i &ldrarna 1-5 ér idag
ar inskrivna i forskolan, blir det en central plats att ldgga grunden for barns forstéelse for hallbar
utveckling och framtida samhillsfragor. Detta gor det viktigt att arbeta med hallbar utveckling
redan 1 tidig alder. For att detta ska vara mojligt krivs det att forskolldrare ges kunskap och
kompetens genom utbildningen. Arlemalm-Hagsér (2013, s. 17) beskriver att dagens barn ir
var framtid och de kommer att ta vid i det samhélle vi formar idag. Ur detta perspektiv dr hallbar
utveckling ett betydelsefullt amne inom forskolldrarutbildningen. I relation till resiliens blir
forskolldrarens roll betydelsefull, inte enbart som kunskapsformedlare utan dven som en person
som kan stddja barns delaktighet, framtidstro och handlingskompetens. Detta stéller krav pé att
utbildningen ger studenter mdjlighet att utveckla bade teoretisk kunskap och praktisk forstéelse
for hallbar utveckling.

I relation till forskolans uppdrag blir fragan om likvéardighet sdrskilt intressant att diskutera. I
Lpfo 18 (2025, s. 6) framgar det att alla barn ska erbjudas en likvérdig utbildning, samtidigt
som resultaten i1 denna studie visar att héllbar utveckling ges olika stort utrymme i
forskolldrarutbildningarnas kursplaner. Detta vécker fragor kring vilka mdjligheter till larande
om hallbar utveckling som kursplanerna tycks skapa for studenter vid olika lirositen. Aven om
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forskolldrarutbildningen utgér frén nationella examensmal finns det ett tolkningsutrymme for
larosdtena 1 hur utbildningen utformas och vilka perspektiv som betonas. Detta kan forstés i
relation till ldroplansteoretiska perspektiv som betonar att styrdokument alltid tolkas och
omsitts 1 olika utbildningssammanhang (Wahlgren, 2026, s. 75). Det innebar att studenter kan
mota hallbar utveckling i1 varierande omfattning beroende pa vilken hogskola de studerar vid.
Utifran detta kan det diskuteras hur likvirdig forskolan kan bli for barnen om blivande
forskolldrare ges olika forutsdttningar under sin utbildning. Dagens studenter dr trots allt
morgondagens forskolldrare, och de kunskaper och perspektiv som utbildningarna syftar till att
utveckla kan fa betydelse for hur hallbar utveckling senare behandlas i forskolans verksamhet.
Samtidigt behover detta inte nddvindigtvis innebéra att utbildningarna haller olika kvalitet,
utan kan ocksa forstds i relation till larosédtenas sjdlvstdndighet och mdjligheten att utforma
utbildning utifrdn olika profiler och prioriteringar. Trots detta kan variationerna ses som
betydelsefulla i relation till forskolans likvédrdighetsuppdrag, eftersom barns mojligheter att
mota undervisning om hallbar utveckling delvis kan pdverkas av vilken utbildning deras
framtida forskollarare har fatt. Agenda 2030 4r dessutom inte ett ldngsiktigt framtidsmal langt
fram 1 tiden, utan nagot som nirmar sig snabbt. Detta kan bidra till att arbetet med héllbar
utveckling blir sérskilt relevant i dagens utbildning och forskolldrarutbildning. De barn som
idag gér 1 forskolan kommer att vdxa upp i ett samhélle didr konsekvenserna av
klimatfordndringar och héllbarhetsfragor blir alltmer patagliga. Mot denna bakgrund blir det
betydelsefullt hur héllbar utveckling skrivs fram i forskolldrarutbildningarnas kursplaner och
vilka mojligheter till 1drande som dérigenom skapas for blivande forskolldrare.

7.7 Metoddiskussion

Denna studie bygger pa en kvalitativ dokumentanalys av kursplaner inom
forskolldrarutbildningen. En styrka med metoden ér att den mdjliggjort en fordjupad analys av
hur héllbar utveckling framtréder i utbildningens styrdokument vid olika ldrosdten. Genom att
jamfora kursplaner fran flera larosdten har det varit mojligt att synliggora bade likheter och
skillnader i hur hallbar utveckling forstas och prioriteras inom utbildningen. Samtidigt finns
vissa begriansningar. Kursplaner visar inte hela utbildningens innehall eller hur undervisningen
faktiskt genomfors i1 praktiken. Det kan dérfor finnas moment, diskussioner och arbetssitt
kopplade till hdllbar utveckling som inte framgér i dokumenten. Resultatet kan darmed inte
anvindas for att dra slutsatser om hur undervisningen faktiskt bedrivs eller vilken kunskap
studenter utvecklar under utbildningen. Ytterligare en begriansning &r att kursplanerna skiljer
sig at 1 omfattning och detaljniva, vilket kan paverka vilka resultat som framtridder 1 analysen.
Detta kan innebdra att vissa aspekter av hallbar utveckling framtrider tydligare i1 vissa
kursplaner dn 1 andra, utan att det nodvandigtvis speglar skillnader i utbildningarnas faktiska
innehall. Vissa kursplaner dr mer utforligt formulerade &n andra, vilket kan innebéra att vissa
perspektiv blir mer synliga i materialet. Samtidigt har studien strévat efter transparens genom
att tydligt beskriva urval, analysprocess och teoretiska utgadngspunkter. Detta kan bidra till att
stirka studiens tillforlitlighet och ge lasaren mdjlighet att folja hur resultaten har tolkats.
Studien kan bidra med kunskap om hur héllbar utveckling kommer till uttryck i
forskolldrarutbildningens kursplaner och synliggora vilka perspektiv som ges olika stort
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utrymme inom utbildningen. Resultatet kan anvidndas for att skapa reflektion kring hur héllbar
utveckling integreras i forskolldrarutbildningen samt vilka kunskaper och kompetenser som
skrivs fram som viktiga for framtida forskolldrare. Studien kan dven bidra till vidare
diskussioner om likvérdighet inom forskolldrarutbildningen och hur hallbar utveckling
behandlas vid olika l4rosdten.

7.8 Forslag till vidare forskning

Den tidigare forskningen visar att det i begrdansad utstrickning har undersokts hur hallbar
utveckling konkret behandlas inom forskolldrarutbildningen. Vidare forskning skulle dérfor
kunna undersdka hur undervisning om hallbar utveckling genomfors i praktiken genom
exempelvis observationer av undervisning, kompletterat med intervjuer med lararutbildare och
forskollararstudenter. Det skulle dven vara relevant att studera hur nyexaminerade forskollarare
upplever sina forutsittningar att arbeta med héllbar utveckling i férskolan. Mot bakgrund av att
ar 2030 ndrmar sig blir héllbar utveckling ett alltmer aktuellt och angeldget uppdrag for
utbildning och forskola.
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9 Bilaga 1

Analysschema:
Lirosiite: Kurs: HP: Hallbar Dimensioner: Analys:
utveckling:
Hogskolan Vést | Hallbar forskola och 7,5 Hallbar Ekologisk dimension e  Grundniva
forskoleklass i en global utveckling ndmns: e  Omfattar bade lokal och
virld nimns: Social dimension sllgbal ahyid
.. e  Praktiska redskap for att
namns-: ‘/ ) . arbeta kreativt
Ekonomisk dimension e Konflikt och
nimns: «/ synergieffekter
Mélardalens Hallbar forskola 7,5 Hallbar Ekologisk dimension e  Avancerad nivé
Universitet utveckling nimns: e  Forstéelse for komplexitet
nimns: Yoetl| chimend @ till yrket och i relation till en
. fordnderlig varld.
namns-: ‘/ ) ) e  Utveckla formaga att
Ekonomisk dimension planera utbildning och
ndmns: «/ undervisning fér hallbar
utveckling
Malméo Barndom och ldrande: 7,5 Hallbar Ekologisk dimension e Avancerad niva
Universitet Hallbar utveckling for utveckling nimns: e  Bygger vidare pd kunskaper
forskola och ndmns: Social dimension fici v RS e,
; 5 teknik och didaktik i
forskollararyrket nimns: rekola”
Ekonomisk dimension e  Fordjupa tidigare kunskaper
namns: « om ekologisk, social och
ekonomisk dimension
e  Global och lokal niva
e  Studenter ska
problematisera
vetenskapliga och etiska
aspekter
e Kiritiskt granska och
debattera olika visioner om
hallbar utveckling inom
forskolan
e Identifiera och diskutera
egna behov av kunskap och
forstaelse om héllbar
utveckling.
Hogskolan i Hallbar utveckling och 15 Hallbar Ekologisk dimension e  Grundnivé
Boras intersektionalitet utveckling namns: e AFU 2,0 HP: 2 veckor.
nimns: T Inkluderar intersektionalitet.
. e  Jamlikhet och jamstélldhet
namns: « problematiseras pa global
Ekonomisk dimension wcih ikl itk
namns: e  Olika teorier och estetiska
larprocesser
e  Planera, genomfora och
motivera en gestaltning dar
centrala begrepp for hallbar
utveckling belyses och
problematiseras




Analysera och kritiskt
granska forskolldrarens
samhillsuppdrag
Vetenskapligt
forhallningssatt, kritiskt
granska vetenskaplig text
samt soka vetenskapliga
artiklar
Intersektionalitetsperspektiv,
kon, klass, etnicitet
Sprékinldrning,
sprakutveckling och
sprakanvindning i svenska
som andrasprak

Goteborgs
Universitet
Del 1

Hallbar utveckling och
globala perspektiv 1

15

Hallbar
utveckling

nimns: «

Ekologisk dimension
namns: «

Social dimension
namns: «
Ekonomisk dimension

nimns: «

Avancerad niva

Globala och lokala
perspektiv

Fa forstéelse for
forskollérares roll for att
utveckla barns delaktighet,
aktorskap, meningsskapande
och handlingskompetens.
Tillampa digitala verktyg
Identifiera samhaélleliga och
etiska aspekter med
beaktande av ménskliga
rittigheter.

Identifiera och diskutera det
egna behovet av kunskap
och forstaelse om hallbar
utveckling

Goteborgs
Universitet
Del 2

Globala perspektiv pa
hallbar utveckling for
forskolldrare

15

Hallbar
utveckling

nimns: «

Ekologisk dimension
namns: «

Social dimension
namns: «
Ekonomisk dimension

namns: «

Avancerad niva

Bygger vidare pa tidigare
kunskap fran “Hallbar
utveckling och globala
perspektiv 17,

Global och social rittvisa,
forutsattningar for liv och
hélsa samt hallbar energi.
Fokuserar pé forskolebarns
delaktighet, aktorskap,
handlingskompeten och
meningsskapande i relation
till héllbarhet.

Observera och analysera
forskolans miljoer, material
och arbetssitt for att
utveckla kunskapen om hur
hallbarhet i férskolan kan
planeras, genomforas och
kvalitetssdkras.

Hogskolan
Kristianstad

Hallbar utveckling i
forskolan

30

Hallbar
utveckling

nimns: «

Ekologisk dimension
namns: «

Social dimension
namns: X

Grundniva

4,5 HP (3 veckor) VFU
Majlighet till VFU
utomlands




Ekonomisk dimension
namns: XK

Innehaller naturvetenskap,
hélsa, amnesintegration
samt tematiskt arbetssétt
Bestér av 3 olika moment:
Moment 1, pedagogiskt
ledarskap, konflikthantering
i relation till arbetslaget och
enskilda barns
forutsdttningar for larande
och utveckling. Kritiskt
vetenskapligt
forhéallningssitt, kvantitativa
ansatser samt beskrivande
statistik

Moment 2, tematiskt arbete
utifran didaktiskt perspektiv.
Lek, ldrandeprocesser,
utvecklingspedagogiska
teorier och pedagogisk
dokumentation.
Naturvetenskap med
inriktning mot biologi och
ekologiska samband.
Interkulturellt 1drande och
globalisering som en del av
hallbar utveckling.
Virdegrundsfragor i relation
till demokrati och barns
delaktighet.

Moment 3, Hallbar
utveckling studeras i
forhallande till VFU-projekt
samt vetenskapligt
skrivande




