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Sammanfattning

Bakgrund: Denna forskningsdversikt undersoker hur tvillingldsning kan anvindas som ett
didaktiskt arbetssétt i svenska som andrasprak. Bakgrunden till studien ar att svenska klassrum
blir allt mer flersprakiga samtidigt som forskning visar att elevers modersmal kan fungera som
en resurs 1 utvecklingen av bade sprak och lasforstaelse. Tvillingldsning innebér att elever ldser
samma text parallellt pad tvd sprdk och arbetssittet kopplas i1 studien till translanguaging-
perspektivet, dir elever anvander hela sin sprakliga repertoar i larandet.

Syfte: Syftet med denna forskningsoversikt dr att sammanstidlla och analysera tidigare
forskning om hur tvillingldsning kan anvidndas som didaktiskt arbetssdtt 1 svenska som
andrasprak, med fokus pé elevers lidsutveckling, sprakmedvetenhet, engagemang samt de
mojligheter och utmaningar som arbetsséttet kan innebéra i klassrummet.

Metod: Metoden som anvénts dr en forskningsoversikt dér tidigare forskning sokts fram genom
databaserna DiVA, Google Scholar, ERIC och ProQuest. Materialet analyserades genom en
tematisk analys utifrdn Braun och Clarkes (2006) modell. Fyra teman identifierades:
tvillingldsning  stodjer lasforstdelse och  sprakutveckling, sprakmedvetenhet och
strategianvéndning, 6kat engagemang och motivation sam utmaningar och begransningar.
Resultat: Resultaten visar att tvillingldsning kan bidra till forbéttrad lasforstielse, okad
sprakmedvetenhet och stdrre engagemang hos elever genom att deras olika sprék anvinds som
resurs i undervisningen. Studierna visar dven att elever utvecklar strategier for att jimfora sprak
och skapa mening mellan texter pa olika sprdk. Samtidigt framkommer vissa utmaningar,
exempelvis behov av ldrarstdd, tillgang till tvasprakigt material och anpassning efter elevers
olika sprakliga nivéer. Sammantaget visar forskning att tvillingldsning har stor potential 1

flersprakiga klassrum men att arbetsséttet kraver medveten planering och didaktisk kompetens.

Nyckelord: tvillingldsning, translanguaging, flersprakighet, svenska som andrasprék,

lasforstaelse, sprakmedvetenhet, sprakutveckling.
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1. Inledning

I takt med att klassrummen blir allt mer flersprikiga stills nya krav pd hur undervisning
organiseras for att mota elevers olika sprakliga forutsattningar. For ménga elever innebér skolan
att de lar sig och anvénder flera sprak parallellt, vilket aktualiserar frdgor om hur dessa sprak
kan samspela 1 ldrandet. Ett arbetssitt som pad senare &r vickt intresse inom
flersprakighetsforskning ar tvillingldsning, dar elever laser samma text parallellt pa tva sprak.
Persson (2022, s.7-8) beskriver tvillingldsning som ett sitt att synliggdra likheter och skillnader
mellan sprik och samtidigt stirka elevernas forstaelse och sprakutveckling. Studien undersoker
tvillingldsning som didaktiskt arbetssédtt 1 svenska som andrasprdk. For att forstd dess
mojligheter behover tvillingldsning ses 1 relation till forskning om flersprakighet. Manga
forskare framhaller flersprakighet som en tillging, medan andra intar en mer kritisk hallning.
Trots detta dominerar ofta ett ensprakigt perspektiv i undervisningen, dér fokus i huvudsak
ligger pa svenska. Svensson (2018, s.1) beskriver hur translanguaging bygger pa att elever
anvénder hela sin sprékliga repertoar for att forsta och bearbeta innehéll, snarare dn att halla
spraken strikt dtskilda. Med stdd 1 Cummins forskning framhéller Svensson vidare att
flersprakiga elever riskerar att missgynnas i skolmiljoer som priglas av ensprakighet, medan
mojligheter att anvdnda sina samlade sprakliga resurser kan frimja bade sprdk- och

kunskapsutveckling (Svensson, 2018, s.3).

Det svenska utbildningssystemet préglas 1 allt storre utstrdckning av spraklig och kulturell
mangfald, och méanga elever har ett annat modersmal dn svenska. Enligt ldroplanen for
grundskolan (Lgr22) ska undervisningen framja elevernas sprakutveckling och ge flersprakiga
elever mojlighet att utveckla bade svenska och sitt modersmal. Skolan har ddrmed ansvar for
att skapa en undervisning dér elevernas olika sprék ses som en resurs i ldrandet. Detta stiller
krav pé att undervisningen utformas pa ett sétt som tar till vara pa elevernas samlade sprakliga

resurser.

Aven Persson (2022, s.2) betonar vikten av att se flersprakighet som en tillgang snarare in ett
hinder. Hon lyfter fram att det fortfarande finns utbredda forestéllningar om att modersmalet
kan forsvara utvecklingen av svenska, trots att forskning snarare visar motsatsen. Persson
(2022, s.3) beskriver vidare hur ett vélutvecklat modersmél kan stddja utvecklingen av

andraspréket och bidra till bade kognitiv och metaspréklig utveckling. Genom att lata elever



anvinda alla sina sprik i undervisningen kan skolan skapa battre forutsattningar for delaktighet,
forstaelse och larande. Liknande resonemang fors av Newell m.fl. (2025, s.2-3), som kritiserar
hur forskning och undervisning ldnge praglats av ett monolingualt perspektiv, dér flersprakiga
elever ofta jamfors med ensprikiga normer. Forfattarna menar att detta riskerar att skapa en syn
pa flersprakighet som ett problem snarare &n resurs. De betonar dven att sprék- och
litteracitetsfardigheter kan Overforas mellan sprdk genom cross-lingvistisk transfer, dar

kunskaper 1 ett sprak stodjer utvecklingen i ett annat (Newell m.fl., 2025, s.5-6)

Mot denna bakgrund framstar tvillingldsning som ett konkret didaktiskt redskap for att omsitta
translanguaging-perspektivets grundtanke i praktiken, det vill sdga att flersprakighet ar en
resurs snarare dn ett hinder. Trots vixande forskningsintresse kring tvillingldsning finns det
fortfarande begrdnsad kunskap om hur arbetssittet fungerar 1 praktiken, sirskilt i relation till

svenska som andrasprék.

1.1 Syfte
Syftet med denna forskningsoversikt dr att ssmmanstilla och analysera tidigare forskning om
hur tvillinglésning kan anvidndas som didaktiskt arbetssitt i svenska som andrasprak, med fokus
pa elevers lasutveckling, sprdkmedvetenhet, engagemang samt de mojligheter och utmaningar

som arbetssattet kan innebdéra 1 klassrummet.

1.2 Fragestallningar
1. Hur kan tvillingldsning stddja svenska som andrasprakselevers lasutveckling?
2. Vilka mojligheter och utmaningar finns det med tvillingldsning i ett klassrum?

3. Hur péverkar tvillingldsning elevernas engagemang i skolan?

2. Tidigare forskning

I den hédr delen presenteras tidigare forskning som belyser vikten av att anta ett flersprakigt
perspektiv. Forskning inom flersprakighet har visat att elevers olika sprak inte bor ses som
separata, utan som en gemensam resurs i ldrandet. Exempelvis visar studier att sprékliga

fardigheter kan samverka och stodja varandra, dér utveckling i ett sprak kan bidra till utveckling
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i ett annat (Ganuza & Hedman, 2017). I sin studie undersdkte Ganuza och Hedman sambandet
mellan elevers fardigheter 1 somaliska och svenska genom att méta bland annat lds- och
skrivforméga i bada spraken. Resultaten visade att elever som presterade bittre 1 somaliska
ocksa ofta presterade battre 1 svenska. Forfattarna konstaterar att “higher results in Somali were
associated with higher results on the same measures in Swedish, in particular for the reading
measures” (Ganuza & Hedman, 2017, s. 108). Sarskilt tydligt var sambandet nédr det géllde
lasformaga. Resultaten tyder pa att kunskaper och strategier som utvecklas pa ett sprak kan
overforas till ett annat sprdk. Darmed kan utvecklingen av elevernas modersmal bidra till deras
larande och sprakutveckling i svenska. Detta kan forstds utifran att elever inte lir sig sprék i
isolerade system, utan att deras sprakliga kunskaper dr sammanldnkade och Omsesidigt
forstarkande. Nar elever far mojlighet att anvénda sitt modersmal i1 ldrandet kan de aktivera
tidigare kunskaper, begrepp och erfarenheter, vilket i sin tur underldttar forstdelsen av nya
sprakliga strukturer i svenska. Modersmaélet fungerar dirmed som ett kognitivt stod som hjalper
elever att tolka, bearbeta och skapa mening i nya texter och sammanhang. Detta perspektiv
Overensstimmer med teorier om transsprikande, dér elever anvinder hela sin sprékiga repertoar

for att forsta, tolka och bearbeta innehéll (Garcia & Kleifgen, 2019).

Mot bakgrund av detta blir det centralt att 4ven betrakta 14sning som en del av den sprakliga
praktik dér elevers samlade sprakliga resurser spelar en viktig roll for deras litteracitet och for
hur de skapar mening i text. Samtidigt betonar Ingemansson (2016, s.14) att l14sning inte enbart
ar en teknisk fardighet, utan en social och kulturell praktik dér tillgdng till litteratur, ldsande
forebilder och meningsfulla sammanhang ar avgorande for elevers ldsutveckling. Hon
framhaller att 1dsning utvecklas i samspel med omgivningen och att elever behover majligheter
att tolka och bearbeta texter pa djupet, sé kallad djupldsning. Detta innebér att ldsning bor
organiseras pd ett sitt som aktiverar elevernas tidigare erfarenheter och sprakliga resurser,
vilket blir sarskilt relevant i flersprakiga klassrum. I detta sammanhang blir det sdrskilt viktigt
att skapa undervisningsformer dér elever ges mdjlighet att aktivt anvinda sina olika sprak i
lasningen. Om elever far tillgang till bade sitt modersmal och svenska i mdtet med texter kan
de 1 hogre grad jamfora, dra slutsatser och utveckla en djupare forstielse av innehéllet. Detta
Oppnar upp for didaktiska arbetssitt som inte enbart fokuserar pa ett sprak i taget, utan som

istéllet bygger pd samspelet mellan sprék.

Ett arbetssitt som konkret mojliggor detta i undervisningen ér tvillingldsning, déir elever far
mota samma text pd tvd sprak. Genom att védxla mellan spraken kan elever skapa mening,
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jamfora sprakliga strukturer och anvénda tidigare kunskaper for att forsta nya texter. Tidigare
forskning om tvasprékig ldsning visar att denna typ av arbetssitt kan bidra till utveckling av
bade lasforstaelse och spraklig medvetenhet (Thibeault & Matheson, 2021). Mot denna
bakgrund finns ett behov av att undersoka hur tvillingldsning kan fungera som ett didaktiskt

verktyg i1 klassrummet och vilken betydelse det kan ha for flersprakiga elevers larande.

Tidigare forskning visar dven att translanguaging inte enbart kan stodja elevers sprdk- och
kunskapsutveckling, utan dven paverka deras identitet och engagemang i larandet. Baker (2003)
framhéller att nir elever ges mojlighet att anvénda hela sin sprakliga repertoar i undervisningen
kan deras forstaelse for innehallet fordjupas samtidigt som deras tvésprakiga identitet bekriftas
och stérks. Garcia och Kleifgen (2019, s. 3—4) menar att ett sadant forhallningssitt kan bidra
till okat deltagande och engagemang 1 undervisningen, eftersom elevernas sprakliga

erfarenheter och resurser synliggdrs som vérdefulla tillgangar i 1drandeprocessen.

Som berordes i inledningen har modersmalet har en avgérande betydelse for flersprakiga
elevers utveckling, inte enbart i det egna spraket utan dven i svenska. I studien av Ganuza och
Hedman (2017) undersoktes sambandet mellan modersmalsundervisning och elevers sprakliga
prestationer hos somaliska/svenska tvasprakiga elever. Resultaten visar att elever som deltog i
modersmélsundervisning presterade béttre pa tester 1 bade ordférrdd och ldsforstaelse pa
somaliska. Samtidigt visade studien att de elever som hade god lasforstaelse pé sitt modersmal
ocksa presterade val i lasforstaelse pa svenska. Detta pekar pd ett tydligt samband mellan
spraken och visar att utveckling i modersmaélet stirker utvecklingen i andraspraket. Vidare
framkom att antalet ar 1 modersmalsundervisning hade betydelse for resultaten, vilket
understryker vikten av kontinuerlig sprakutveckling i bada spraken (Ganuza, Hedman, 2017,

s.1).

Mot denna bakgrund blir det relevant att undersoka didaktiska arbetssédtt som mojliggor och
stirker denna parallella sprakutveckling. En metod inom tvasprakig utbildning &r
tvillinglasning (Persson, 2018, 7). Vilket innebdr att elever 1dser samma text pd tva olika sprék,
exempelvis svenska och sitt modersmal. Genom tvillingldsning kan elever aktivt anvidnda sitt
modersmél som stod i1 utvecklingen av svenska. Enligt Persson (2018) far elever mojlighet att
reflektera Gver likheter och skillnader mellan sprdken, vilket bidrar till 6kad spraklig

medvetenhet, forbittrad ldsforstaelse och ett utokat ordforrad 1 bada spréken. Arbetssittet kan



dédrmed fungera som en bro mellan spraken och stirka elevernas utveckling i svenska genom

att bygga vidare pa deras befintliga sprakkunskaper (Persson, 2018, s. 7).

Om undervisningen didremot enbart sker pd majoritetsspraket, exempelvis svenska, riskerar
flersprékiga elever att inte fa tillgang till sitt modersmal i larandet. Detta kan innebéra att de
gar miste om viktiga sprikliga resurser som annars hade kunnat stodja deras
kunskapsutveckling. I linje med Ganuza och Hedmans (2017) resultat kan bristande mojligheter
att utveckla modersmaélet dven pdverka elevernas utveckling i svenska negativt (Ganuza och

Hedmans, 2017, s. 1).

Den forskning som presenteras 1 denna Oversikt utgar huvudsakligen fran ett
flersprakighetsperspektiv och belyser frimst de mojligheter som elevers samlade sprikliga
resurser kan innebéra for larande och ldsutveckling. I litteratursokningen har vi inte funnit
forskning som visar att anvéindningen av flera sprak i undervisningen skulle ha negativa effekter
pa elevers sprak- och kunskapsutveckling. Déremot varierar forskningens fokus och
omfattning, och flera studier betonar att effekterna &r beroende av hur undervisningen
organiseras och vilka didaktiska forutséttningar som finns i klassrummet. Forskningsdversikten
ska darfor inte forstds som entydigt bevis for en specifik metod, utan som ett uttryck for ett
forskningsfalt dir flersprakighet 1 huvudsak framstélls som en resurs i elevers meningsskapande

och larande.

Mot denna bakgrund framstir tvillingldsning som ett relevant didaktiskt arbetssétt dér
flersprikighet ses som en tillgang. Genom att integrera elevernas olika sprak 1 undervisningen
kan de ges battre forutsittningar att utveckla bade sitt modersmal och svenska samt att stirka
sin lasforstdelse och sprakliga medvetenhet. Det finns dock behov av att vidare undersdka hur
arbetssdttet kan anvéndas i praktiken samt vilka mdjligheter och utmaningar som kan uppsta i

klassrummet.

Samtidigt finns det ocksa kritik mot transsprakande och tvillinglisning inom forskningen.
Kritiken handlar framfor allt om att det fortfarande saknas tydliga beldgg for att transsprikande
faktiskt leder till battre sprakutveckling i svenska. Anders Agebjorn och Frida Splendido (2025)
framhaller exempelvis att forskningen framst har fokuserat pa elevers och liarares upplevelser
av flersprakighet samt hur olika sprak anvénds i undervisningen, snarare dn pa méatbara effekter

pé elevernas svenskkunskaper. De menar dven att begreppet transsprakande har blivit alltmer



brett och otydligt, vilket gor det svart att avgora vad metoden faktiskt innebér 1 praktiken och

hur den ska anvéndas 1 undervisningen.

Aven annan tidigare forskningsdversikt lyfter liknande kritik. Flera forskare menar att
transsprakande definieras pa s minga olika sétt att det ar svart att identifiera ndgon gemensam
kérna 1 begreppet. Huang och Chalmers visar dessutom att forskningen om transsprkande
sillan bygger pa experimentella studier med mitbara resultat, vilket gor evidensen for metodens
effekter begrinsad. Samtidigt pekar andra forskare pa att begreppets Oppenhet kan ses som en
styrka eftersom flersprakighet dr komplext och svért att fanga i fasta kategorier. Kritiken
handlar ocksd om att vissa foresprakare for transsprakande avfirdar tidigare forskning om
kodvéxling, trots att kodvaxlingsforskningen ldnge har betonat flersprakighet som en avancerad
och naturlig sprakpraktik. Flera forskare menar darfor att transsprakande riskerar att bli mer av
ett ideologiskt perspektiv dn en tydligt avgrinsad pedagogisk metod (Agebjorn och Splendido,
2025, s. 217-218).

Internationell forskning visar dven att tvasprakig lasning kan stirka elevers sprakmedvetenhet,
identitet och delaktighet, vilket kan bidra till 6kat engagemang i undervisningen. Cummins
(2011) lyfter sarskilt fram begreppet “reading engagement” och menar att elevers aktiva
engagemang 1 ldsning har stor betydelse for bade sprdkutveckling och skolframgéng.
Regelbunden ldsning kan dessutom stirka elevers sjilvfortroende och motivation att fortsétta

utveckla sitt andrasprak.

2.1 Begrepp

Tvillinglasning
Tvillinglasning innebér att en och samma bok ldses parallellt i tva sprakliga versioner

(Persson, 2018). Begreppet har sitt ursprung i bibliotekens sa kallade tvillingpaket, ddr samma
titel lanas ut pa tva sprk samtidigt. Vid individuell ldsning tillsammans med ldrare halls de
tva bockerna uppslagna sida vid sida, vilket pa ett konkret sétt synliggor likheter och
skillnader mellan spraken, exempelvis vad giller ldsriktning, bokstivers form, ordf6ljd och
omskrivningar. Persson (2018) betonar att eleverna genom detta arbetssitt fir en viktig
forstaelse for att direkt versittning mellan spriken inte alltid &r méjlig. Aven i grupper dr

ingen behérskar det aktuella spraket menar Persson (2018) att metoden kan anvéndas som ett
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sdtt att visa respekt for och bekrifta elever med annat modersmal samt att synliggora att alla

sprak ar redskap for tdinkande och kommunikation.

Litteracitet
Litteracitet dr ett begrepp som hirstammar fran det engelska ordet litteracy och har med tiden

fatt en vidgad innebdrd. Begreppet striacker sig idag bortom ldsning och skrivning och
inkluderar dven bilder och olika uttrycksformer sdsom beréttande, ritande, sjungande, samtal

och symboler (Andréasson & Sandell Ring, 2021).

Sprakmedvetenhet/metalingvistik medvetenhet

Spraklig medvetenhet innebir att en elev aktivt reflekterar 6ver sprakets struktur och form,
snarare dn enbart dess betydelse och innehdll. Det handlar om formégan att frigora spraket
frén sitt sammanhang och betrakta det som ett objekt i sig, exempelvis genom att fundera over
uttal, ordval eller meningsbyggnad (Andréasson & Sandell Ring, 2021). Spraklig
medvetenhet brukar delas in i flera underformer, fonologisk medvetenhet om sprakljud,
morfologisk medvetenhet om orddelar och ordformer, syntaktisk medvetenhet om hur
meningar byggs upp, semantisk medvetenhet om ords betydelse samt pragmatisk medvetenhet
om hur spraket om hur spraket anvinds 1 olika situationer (Andréasson & Sandell Ring,

2021).

3. Teori

Translanguaging anvinds i denna studie som ett teoretiskt perspektiv for att forstd hur
flersprikiga elever anvédnder sina samlade sprékliga resurser i lirande och meningsskapande.
Begreppet introducerades av Cen Williams (1996) i samband med tvasprdkig undervisning 1
Wales och syftade ursprungligen till en pedagogisk praktik dir elever ombads vixla mellan
sprék beroende pa om det handlade om att ta in eller producera innehéll, exempelvis att ldsa pa

engelska och skriva pa kymriska (Garcia & Wei, 2018, s.41-42)

Utifran ett translanguagingperspektiv betraktas inte flersprakiga individers sprak som separata
och avgrinsade system, utan som delar av en gemensam spraklig repertoar. Elever anvinder
sina sprak flexibelt beroende pé situation, innehall och kommunikativa behov. Tvaspréakiga

talare véljer meningsskapande drag och kombinerar dem fritt for stérsta mojliga potential for
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meningsskapande, engagemang och kreativitet (Garcia & Wei, 2018, 5.69-70). Inom
undervisningssammanhang innebér detta att elever kan anvéinda bdde modersmal och svenska
for att ldsa, samtala, bearbeta texter och skapa meningar. Perspektivet skiljer sig fran
kodvixling, som framst beskriver vixling mellan sprak i kommunikation. Translanguaging
handlar istéllet om talarnas konstruktion av komplexa och omsesidigt relaterade diskursiva
praktiker som inte later sig tillskrivas det ena eller det andra spréket, utan som utgor talarens

hela sprakliga repertoar (Garcia & Wei, 2018, s.44).

Cummins (2011) betonar betydelsen av literacy engagement for elevers ldsutveckling.
Begreppet omfattar bland annat elevers motivation att ldsa, tid som dgnas at ldsning,
anviandning av ldsstrategier samt deltagande i olika litteracitetspraktiker. Med stod i1
internationella studier visar Cummins att ldsengagemang har ett starkt samband med
lasprestationer och kan bidra till att minska effekterna av socioekonomiska skillnader. Han
framhaller dven att tillgang till texter dr en grundliggande forutsittning for att utveckla ett
saddant engagemang. Ur detta perspektiv kan tvillingldsning forstas som ett arbetssétt som ger
flersprikiga elever 6kade mojligheter att ta del av och forsté texter genom anviandning av bade
svenska och modersmalet, vilket kan stirka deras engagemang 1 ldsningen (Cummins, 2011, s.

144).

En central del av teorin &r dven begreppet translanguaging space, som Li Wei beskriver som ett
socialt utrymme dér flersprakiga individer kan sammanfora olika sprak, erfarenheter, dsikter
och kognitiva formagor 1 en gemensam meningsskapande aktivitet (Garcia & Wei, 2018, s.47).
I ett sddant utrymme kan elever anvinda hela sin sprékliga repertoar for att forsta, tolka och

bearbeta inneh4ll.

Translanguaging kan dven forstds som ett ideologiskt forhallningssitt till sprak och ldrande.
Perspektivet utmanar ensprakiga normer genom att betrakta flersprakighet som en resurs istéllet
for ett hinder. Detta ligger i linje med formuleringar i Lgr22, diar det framhélls att
undervisningen ska ta hinsyn till elevers olika bakgrunder, sprak och erfarenheter samt frimja
deras sprak- och kunskapsutveckling. I 1iroplanen betonas dven att elever ska ges mojlighet att
utveckla sin identitet och tilltro till sin sprakliga forméga. Genom ett translanguagingperspektiv
synliggdrs darfor elevers samtliga sprikliga resurser som betydelsefulla for delaktighet,

meningsskapande och ldrande i undervisningen.



I denna studie anvénds translanguaging som ett analytiskt verktyg for att forsta tvillingldsning.
Eftersom tvillingldsning innebdr att elever laser samma text pa bade svenska och modersmaélet
kan arbetssittet forstas som ett konkret exempel pé hur elever anvander sin sprakliga repertoar

for att skapa mening och utveckla forstaelse.

4. Metod

Denna uppsats har genomforts som en forskningsdversikt for att besvara studiens syfte och
frigestillningar genom att soka, vélja ut, sammanstilla och analysera tidigare forskning om
tvillingldsning 1 svenska som andrasprak. S6kningen genomfordes i databaserna DiVA, Google
Scholar, ERIC och ProQuest, eftersom dessa dr relevanta for forskning inom sprik, pedagogik
och utbildningsvetenskap. Fokus lag pa peer-reviewed artiklar och vetenskapliga studier for att
sdkerstélla ett tillforlitligt och vetenskapligt underlag. S6kningen genomférdes med hjdlp av
bade enskilda sokord och kombinerade sokstrdngar. De enskilda sokorden inkluderade
tvillingldsning, dual-language books, tvasprakig lasning, parallel text reading, translanguaging
reading och cross-linguistic reading. For att ytterligare avgridnsa och precisera sokningen
kombinerades dven sokord, exempelvis “modersmal” AND “lasforstaelse” AND “flersprakiga
elever”, 1 syfte att finna studier som specifikt berér flera av dessa aspekter. Utdver
databassokningarna anvdndes dven kedjesokning, dir referenslistor 1 tidigare studier

granskades for att identifiera ytterligare relevant forskning.

4.1 Urval och begransningar

Urvalet 1 denna forskningsoversikt avgransades till vetenskapliga studier publicerade mellan
1996 och 2026. Startaret 1996 valdes eftersom det var da begreppet translanguaging
introducerades av Cen Williams i samband med tvéasprakig undervisning i Wales. Genom att
inkludera forskning frén denna period har det varit mojligt att f6lja hur synen pé
flersprakighet, translanguaging och flerspréakiga elevers literacyutveckling har utvecklats 6ver
tid. Samtidigt har fokus legat pé att inkludera nyare forskning for att sékerstélla att
forskningsoversikten speglar det aktuella kunskapsléget. Avgrinsningen bedomdes darfor ge

en bred men relevant bild av forskningsfiltets utveckling och centrala resultat.



4.2 Analys

Efter att relevanta studier hade valts ut genomfordes en tematisk analys av materialet i
enlighet med Braun och Clarkes (2006) sexstegsmodell. Modellen innebaér att analysen ror sig
genom flera faser, forst bekantskap med materialet genom noggrann och upprepad ldsning,
dérefter systematisk kodning av centrala begrepp och resultat, foljt av en process dir koder
grupperas till dvergripande teman som sedan granskas, definieras och forfinas. En central
princip i modellen &r att temana ska vara vélgrundade i materialet och tydligt avgriansade frdn
varandra. Detta innebar att studiernas resultatdelar lastes noggrant och upprepade ganger for
att identifiera d&terkommande monster, likheter och skillnader i forskningen. I ett forsta steg
kodades centrala begrepp och resultat i varje studie, exempelvis l4sforstaelse,
sprakutveckling, strategianvéndning och engagemang. Dessa koder jamfordes direfter mellan
studierna for att synliggdra gemensamma drag och variationer. I nésta steg grupperades dessa
koder i 6vergripande teman. Genom denna process identifierades fyra centrala teman (5.1)
tvillingldsning stddjer lasforstaelse och sprakutveckling, (5.2) sprakmedvetenhet och
strategianvéndning, (5.3) 6kat engagemang och motivation samt (5.4) utmaningar och
begrinsningar. Dessa teman vaxte fram induktivt ur materialet, det vill sdga baserat pa vad
studierna faktiskt visade, snarare @n att vara forutbestimda. Analysen foljde en induktiv
ansats och rorde sig fran bekantskap med data, via kodning, till identifiering och granskning
av teman. Den tematiska analysen mojliggjorde en systematisk sammanstillning av resultaten,
dar fokus l1dg pa synliggora bade aterkommande monster i forskningen och variationer mellan
studier. Pa sa sétt kunde forskningsdversikten inte bara beskriva tidigare forskning utan dven
analysera och jamfora olika resultat i relation till studiens syfte och fragestillningar. Urvalet i
studien bestér av tidigare forskning om tvillingldsning, translanguaging och tvésprakig
lasning med fokus pa flersprakiga elevers lasforstaelse, sprakutveckling, sprakmedvetenhet
och engagemang. De studier som ingdr i resultatavsnittet avgriansades till forskning publicerad
mellan 2010 och 2026 for att sdkerstélla ett aktuellt och relevant underlag. Bade kvalitativa
och kvantitativa studier har inkluderats for att skapa en bred bild av forskningsldget. De

inkluderade studierna omfattar olika éldersgrupper, skolformer och sprakliga kontexter.

Studien begrinsas av att forskningsfaltet kring tvillingldsning fortfarande ir relativt begransat
och att flera av studierna genomforts i specifika sprakliga och pedagogiska sammanhang,
vilket paverkar resultatens generaliserbarhet. Vidare bygger studien enbart pa tidigare

forskning och omfattar ingen egen empirisk undersokning. En ytterligare begrinsning &r att
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resultatet framst bygger pa forskning som lyfter fram positiva aspekter och mojligheter med
tvillingldsning. Det finns dven forskning som ar kritisk till arbetsséttet eller problematiserar
dess effekter och genomférande, men sddan forskning har inte inkluderats 1 nagon storre
utstrickning. Detta kan ha bidragit till att resultatet ger en dvervigande positiv bild av

tvillingldsning.

5. Resultat

I foljande avsnitt presenteras studiens resultat utifrdn fyra teman. Det fOrsta temat,
tvillingldsning stodjer lasforstaelse och sprakutveckling behandlar hur parallell anvdandning av
tvd sprék kan stirka elevers 14sforstdelse och bidra till sprékutveckling i bade forstaspraket och
andraspraket. Det andra temat, sprdkmedvetenhet och strategianvindning, belyser hur elever
aktivt anvinder cross-lingvistiska strategier nar de mdter samma text pa tva sprak. Det tredje
temat, Okat engagemang hos eleverna, undersdker hur tvillinglisning kan paverka elevers
motivation, delaktighet och identitet i undervisningen. Slutligen behandlar det fjdrde temat,
utmaningar och begransningar, de svérigheter och krav som arbetsséttet stéller pa bade elever

och larare.

5.1 Tvillingldsning stodjer lasforstaelse och sprakutveckling

Flera studier inom flersprakighetsforskning visar att elevers ldsforstdelse och sprakutveckling
kan stérkas genom att flera sprak anvénds parallellt i undervisningen. Sérskilt har forskning lyft
fram betydelsen av modersmaélet som en resurs i utvecklingen av litteracitet, dir fardigheter i
ett sprak kan stodja utvecklingen i ett annat. Mot denna bakgrund blir det relevant att undersoka
hur arbetssétt som bygger pé parallell sprakanvéndning, sdsom tvillingldsning, kan bidra till
elevers ldsforstielse och sprakutveckling.

Forskning visar att 1asforstaelse utvecklas genom aktiv anvindning av ldsstrategier, dér elever
behover anvinda olika kognitiva processer for att skapa mening 1 text (Thibeault & Matheson,
2021, s.43). I tvasprakiga sammanhang framkommer det att effektiva lasare viaxlar mellan sina
sprak och anvénder sitt forstasprék som ett stod for att forstd andraspraket, vilket bidrar till 6kad
forstaelse. Thibeault & Matheson (2021, s.42) betonar att “readers who actively use their first
language (L1) as a tool for making sense of text in their second language (L2) usually gain more
success in reading”, vilket understryker vérdet av att aktivt utnyttja bada spraken vid ldsning.
Tvasprékiga bocker beskrivs som ett verktyg som mojliggor detta, da de ger eleverna mojlighet

att anvinda ett sprak for att stotta forstdelsen i ett annat. Studien visar att anvindning av flera
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sprék i lasningen inte enbart stodjer forstdelsen av textinnehéllet, utan dven bidrar till utveckling

av literacitetfardigheter i bada spraken.

Tvasprékig skonlitterdr ldsning inom SFI har visat sig kunna fungera som ett konkret stod for
elevers lasforstdelse. Lindholm m.fl. (2024) finner att eleverna upplevde att de forstod texterna
battre nér de kunde ta del av innehallet bade pa sitt modersméal och pa svenska, vilket gav dem
mojlighet att bygga upp forstaelse stegvis mellan spraken. Lérarna observerade dven att
eleverna 1 mindre utstrickning behdvde anvidnda Oversittningsverktyg, eftersom de istéllet
kunde orientera sig i texten genom sina bada sprdk (Lindholm m.fl., 2024, s.9-10). Det
framkommer dven att hoglasning, gemensam ldsning och mdjligheten att lyssna pa texten
parallellt med ldsning bidrog till att stotta forstaelsen, sdrskilt for elever med lagre
litteracitetsnivd (Lindholm m.fl., 2024, s.9). Utdver ldsforstielsen noterade ldrarna dven att
elevernas ordforrdd pa bade L1 och L2 dkade, att talflodet utvecklades snabbare dn vanligt och
att eleverna anstringde sig mer i sitt l4sarbete jaimfort med traditionell lattldsundervisning
(Lindholm m.fl., 2024, s.12). Eleverna beskrev ocksa hur den tvasprakiga lasningen gav dem
djupare lasupplevelser och mojlighet att “ga in 1 beréttelsen” pa ett sitt som ensprakig lattldst
inte medgav (Lindholm m.fl., 2024, s.10). Metoden skapar dirmed flera ingéngar till textens
innehall och kan underlitta forstaelseprocessen, dven om stddet varierar beroende pa elevernas
sprakliga nivéd och litteracitetsbakgrund. For elever med mycket 14g L1-litteracitet visade sig

metoden tidvis vara alltfor krdvande (Lindholm m.fl., 2024, s.13).

Rahat Zaidis (2020) studie visar att tvillingldsning genom anvindning av tvasprékiga bocker
kan stodja elevers ldsforstaelse och sprakutveckling pa flera sitt. Genom att arbeta med texter
pa tva sprak utvecklar eleverna meningsskapande strategier dir de jamfor sprakens struktur,
betydelse och uttryck, vilket bidrar till en djupare forstaelse av texten (2020, s.281-282).
Studien visar dven att eleverna i praktiken anvédnde sina tidigare sprakkunskaper for att tolka
och forsta innehdll, exempelvis genom att spontant koppla samman ord och mdnster mellan
olika sprak, vilket stiarker deras meningsskapande och sprakutveckling (2020, s.279-282). Pa
sa sétt fungerade tvillingldsning som en brygga mellan elevernas hemsprak och mélspraket, dér
den egna sprékliga repertoaren blev ett aktivt redskap i ldsprocessen snarare dn nagot som

ldmnades utanfor klassrummet.

Ganuza och Hedman (2017) undersdker hur modersmalsundervisning paverkar tvdsprikiga
elevers litteracitetutveckling, med fokus pa lasforstielse och ordforrad i somaliska och svenska.
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Resultatet visar att elever som deltagit i modersmélsundervisning under minst ett r presterar
béttre pa samtliga tester 1 somaliska jamfort med elever som inte deltagit eller endast gjort det
under en kortare tid (2017, s.119—120). Nér forskarna kontrollerar andra faktorer, sasom alder,
sprakanvandning och bakgrund, framkommer att modersmélsundervisning har en sarskilt tydlig
och statistiskt signifikant effekt pa elevers lasforstdelse i modersmalet. Déremot dr resultaten
mindre tydliga nir det giller ordforrad och avkodning, dér undervisningens unika effekt inte
kunde faststillas lika tydligt (2017, s.120). Vidare visar studien att dldre elever, som generellt
har deltagit langre i modersmélsundervisning, uppvisar hogre resultat i bade ldsforstaelse och
ordforrad i1 bada spriken jamfort med yngre elever. Samtidigt framkommer att utvecklingen
over tid dr starkare i svenska &n i somaliska, vilket innebar att skillnaden mellan spréken okar
till fordel for svenska (2017, s.121). Ett centralt resultat dr ocksa att det finns positiva samband
mellan elevers sprakliga fardigheter 1 somaliska och svenska. Elever som presterar hogt 1 det
ena spraket tenderar att gora det dven i det andra, sdrskilt nédr det géller lasforstdelse (2017,
s.123). Detta tyder pa att sprakliga och litteracitetsrelaterade fardigheter kan 6verforas mellan
sprak och stddja varandra i1 utvecklingen. Liknande resultat framkommer i Xie och Yeungs
(2026) studie om kinesisk-engelska tvésprakiga elever, ddr forskarna visar att sdrskilt
morfologisk medvetenhet och ldsforstielse dr transferbara mellan sprik. Studien visar att
elevernas fardigheter i ett sprak indirekt kan bidra till utvecklingen av lasforstaelse i det andra

spraket genom gemensamma forstaelseprocesser och metasprakliga strategier.

5.2 Sprakmedvetenhet och strategianvandning

Sprakmedvetenhet och strategianvdndning framtrdder som en central del i flera studier om
tvillingldsning och tvasprakig lasning. Nér elever far tillgdng till samma text pé tva sprak skapas
mojligheter att jimfora sprakens struktur, ordval och uttryck, vilket bidrar till 6kad forstielse
for hur sprédk fungerar. Flera studier visar att elever aktivt anvdnder olika cross-lingvistiska
strategier for att skapa mening i text, exempelvis genom att jimfora motsvarande textavsnitt,

anvianda kognanter, 6versitta och parafrasera mellan spraken.

Studien av Thibeault och Matheson (2021) identifierar flera strategier som eleverna anviander
vid tvdsprakig lasning. Ett konkret exempel frin studien ér eleven Kaya, som kunde forstd det
franska ordet “craintive” genom att matcha det med engelska “alarmed” utifran ordets position
1 texten (Thibeault & Matheson, 2021, s.49-50). En annan elev, Maria, beskriva sin strategi

som att hon anvénde “the English words to translate in French or the opposite of that” (Thibeault
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& Matheson, 2021, s.52). Resultaten visar dirmed hur eleverna anviander bada sina sprak som

resurs fOr att forstd och tolka texter.

Denna bild nyanseras och fordjupas av Domke (2022), vars studie undersokte hur 63 spansk-
engelska tvasprakiga elever anvéinde strategier for att oversétta ord vid ldsning av tvasprakiga
bocker. Studien identifierade tva Overgripande kategorier av strategier, textbaserade och
sprakbaserade. Textbaserade strategier innebar att eleverna forlitade sig pa visuella ledtradar i
texten, exempelvis ordets placering pa sidan eller avstind till skiljetecken. Sprakbaserade
strategier innebar istéllet att eleverna anvinde sin lingvistiska kunskap, till exempel kdinnedom
om omgivande ords betydelse, lexikala slutledningar eller befintliga kunskaper om ordets
oversittning (Domke, 2022, s.258-260). Resultaten visar att textbaserade strategier statistiskt
sett se oftare ledde till felaktiga Gverséttningar, medan sprakbaserade strategier 1 hogre grad
resulterade i korrekta Oversittningar. Exempelvis tenderade elever med légre lasnoggrannhet
att forlita sig pa ordets sidplacering eller skiljetecken, vilket ofta gav felaktiga resultat. Elever
med hogre lasnoggrannhet anvidnde 1 storre utstrdckning sina sprakliga kunskaper, som att
kénna igen kognater eller dra slutledningar utifran omgivande ord (Domke, 2022, 5.262-263).
Domke 2022, s5.264-265) betonar att ndrheten mellan spraken i tvasprakiga bocker inte
automatiskt triggade eleverna att jimfora och kontrastera spraken, explicit undervisning i
metalingvistisk medvetenhet verkar vara nddvédndig for att eleverna ska kunna utnyttja

bockernas potetial fullt ut.

Liknande resultat framkommer i Rahat Zaidis (2020) studie, dir eleverna identifierade likheter
och skillnader mellan sprédk samt reflekterade 6ver hur spréak fungerar. Under ldsningen drog
elever spontana kopplingar mellan urdu och sina egna hemsprak. Exempelvis beskrev en elev
med amharisk bakgrund att hennes sprak delade liknande monster med urdu, medan en annan

elev jamforde hur ordet styvmor uttrycktes i urdu respektive engelska (2020, s.279).

Att motet mellan tvaspraks-skriftsystem aktivt stimulerar metalingvistik medvetenhet ges
empiriskt stod av Naqvi m.fl. (2013), som 1 en kvantitativ studie undersokte 105 barn med
varierade spraklig bakgrund i Kanada. Studien visade att barn som fick bocker upplésta pd tva
sprak utvecklade signifikant storre kunskap om bokstdver och skriven text jamfor med barn
som enbart fick ldsning pa ett sprak, ett resultat som forskarna tolkade som ett utslag av de
metalingvistiska processer som aktiveras ndr tva sprak och skriftsystem stédlls mot varandra
(Naqvim.fl., 2013, s.10). I klassrumsobservationerna framkom att barn spontant borjade notera
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likheter och skillnader mellan sprikens ljud och skriftsystem, exempelvis genom att
uppmaérksamma att ett engelskt ljud hade en motsvarighet i ett annat skriftsystem (Naqvi m.fl.,
2013, s.10-11). Detta liknar de cross-lingvistiska jamforelserna som bade Domke (2022) och
Zaidi (2020) beskriver, men visar att sddana processer kan uppsta redan i tidig alder nér barn
exponeras for parallella texter. Naqvi m.fl. (2013, s.9) betonar dock att effekten var storst for
barn vars hemsprak faktiskt fanns representerat i bockerna, vilket antyder att metalingvistisk
medvetenhet utvecklas mest effektivt nér eleverna har ett genuint sprakligt ankare att utga ifran

1 jimforelse.
5.3 Okat engagemang hos eleverna

Nir det kommer till 6kat engagemang hos eleverna sé visar forskning att tvillinglésning har en
positiv effekt hos elever. Flera studier visar att translanguaging och tvasprakig ldsning kan bidra
till okat engagemang hos andraspréksinldrare. Lindholm (2024) skriver att forskare som
Mornerud (2010) visar att elever upplevde modersmélet som ett viktigt stod i ldrandet av
svenska, bade muntligt och skriftligt. Nir elever far anvénda sina sprékliga resurser i
undervisningen kan det skapa storre trygghet och delaktighet, vilket i sin tur kan 6ka bade
motivation och engagemang i ldrandet. Aven lirarna i studien beskrev modersmalet som en

tillgdng for forstdelse, lirande och utveckling (Lindholm m.fl., 2024, s.4).

Lindholm (2024) héanvisar ocksa till en studie av Lundgren och Rosén (2022), dar ett l4dsprojekt
inom SFI undersoktes dér elever arbetade med en lattlast bok pa flera sprak. Resultatet visade
att translanguaging stimulerade metasprakliga diskussioner och dkade elevernas engagemang
genom att de fick mdjlighet att jamfora sprdk och anvinda sina tidigare erfarenheter i
undervisningen. Studien visade samtidigt att vissa elever minskade sitt engagemang nér de
svenska texterna upplevdes som alltfor enkla. Detta belyser vikten av att undervisningen
innehéller meningsfulla och utmanande texter for att upprétthélla elevers motivation och

engagemang i ldsningen (Lindholm m.fl., 2024, s.4-5).

Garcia och Kleifgen (2019) beskriver hur traditionella synsétt pa sprak linge har byggt pé att
sprak halls atskilda i undervisningen, vilket ofta har osynliggjort flersprakiga elevers sprakliga
resurser. Inom translanguaging-perspektivet betonas istillet att elever anvédnder hela sin
sprakliga repertoar 1 sitt meningsskapande, vilket kan skapa storre delaktighet och igenkénning
1 undervisningen (Garcia & Kleifgen, 2019, s.3-4). Forfattarna menar att nér elever far

mojlighet att anvéinda bade sitt modersmal och skolspraket i ldsning och larande stirks deras
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identitet som flersprakiga individer. Detta kan bidra till att elever kdnner sig inkluderade och
bekriftade i klassrummet, vilket 1 sin tur kan paverka engagemanget positivt. Baker (2003)
framhaller dven att translanguaging kan fordjupa forstdelsen och utveckla elevers tvasprakiga
identitet, ndgot som kan skapa storre engagemang i undervisningen (Garcia & Kleifgen, 2019,

5.3-4).

Just den kulturella igenkdnningen &r nagot som éven lyfts fram av Duke och Cartwright (2021).
Duke och Cartwright (2021) menar att elever som kénner igen sina erfarenheter och sin
kulturella bakgrund i undervisningen fir en mer inkluderande skolupplevelse. Detta kan
kopplas till tvillingldsning, dér elevernas sprak och kulturella erfarenheter synliggors i

lasningen, vilket kan bidra till 6kad motivation och delaktighet.

Vidare beskriver Garcia och Kleifgen att undervisning som tar tillvara elevernas samlade
sprakliga resurser kan motverka att flersprékiga elever marginaliseras i skolan. Nér elever ges
mojlighet att anvédnda sina olika sprak som en tillgdng i undervisningen kan det skapa dkad
trygghet och aktivt deltagande i larprocessen. Detta kan kopplas till tvillingldsning, dér elever
genom parallell ldsning pé svenska och modersmal fér stdd i sitt meningsskapande och darmed

kan kdnna storre motivation infor ldsning och skolarbete (Garcia & Kleifgen, 2019, s.3-4).

Forskningen tyder ddrmed pa att undervisning som bygger pa translanguaging och tvésprakig
lasning kan skapa dkat engagemang och motivation genom att elevernas sprék, erfarenheter och

identiteter synliggors och anvénds som resurser i undervisningen.

5.4 Utmaningar och begransningar

Domke (2022) lyfter att tvillingldsning dven kan innebira vissa utmaningar i undervisningen. [
studien framkommer att minga elever hade liten eller ingen tidigare erfarenhet av tvasprakiga
bocker, vilket visar att arbetsséttet kan upplevas som ovant och darfor krava tydlig vigledning
frdn lararen. Studien visar dven att texterna behovde forenklas och anpassas for att bli
tillgéngliga for eleverna, vilket tyder pd att tvillingldsning kan vara bade sprakligt och kognitivt
kravande (Domke, 2022, s. 253). Domke (2022) betonar dven att dverséttning mellan sprék inte
ar en ordagrann process, utan kriver forstaelse for grammatik, ordfoljd och betydelse.
Skillnader mellan sprakens strukturer kan déarfor skapa svarigheter for eleverna och stélla hoga
krav pd deras sprikliga medvetenhet. Studien visar dessutom att elevernas sprakkunskaper
paverkar hur vil de kan anvdnda olika strategier i tvillingldsningen, vilket innebdr att

undervisningen behdver anpassas efter elevernas olika sprékliga nivaer.
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Studien visar dven att yngre elever och elever med ligre 14sforméga oftare anvinde ytliga
strategier vid ldsningen, exempelvis att gissa ord utifran textens visuella struktur eller forsoka
hitta direkta ordmotsvarigheter mellan spraken. Dessa strategier ledde ofta till felaktiga
oversittningar och begrinsad forstielse av innehallet. Aldre elever och elever med hogre
lasformaga anvénde ddremot i storre utstrickning sprakbaserade strategier, sdsom att anvinda
sammanhang, grammatik och tidigare sprakkunskaper for att forstd texten. Resultatet tyder
darmed pa att tvillingldsning kan fungera olika beroende péd elevernas sprakliga nivd och
laserfarenhet, vilket innebér att undervisningen behdver anpassas efter elevernas individuella
forutsittningar (Domke, 2022, s. 260-262). Domke (2022) problematiserar dven hér att eleverna
hade mycket liten erfarenhet av tvasprakiga bocker sedan tidigare. Detta kan innebéra att
arbetsséttet upplevs som ovant och att elever behover tydlig introduktion och vigledning for att
kunna anvinda bdda spridken som resurser i ldsningen. Studien visar dessutom att parallella
texter inte automatiskt far elever att jamfora sprak eller utveckla spriklig medvetenhet. For att
tvillingldsning ska bli ett stod for 1drandet kravs darfor aktiv undervisning dér lararen hjilper
eleverna att uppmérksamma likheter och skillnader mellan sprak, diskutera dverséttningar och

utveckla strategier for 14sforstéelse.

Detta dr ndgot som Naqvi (2013) lyfter fram som en viktig aspekt. Naqvi (2013) visar att
effekterna av tvillingldsning kan variera beroende pé elevernas sprakliga bakgrund. Studien
visar att elever som hade Urdu eller Punjabi som hemsprak utvecklade storre kunskaper i
bokstavs- och ordigenkédnning &n elever som inte hade dessa sprak som modersmal. Resultatet
tyder pa att tvillingldsning kan vara mest gynnsamt ndr eleverna kdnner igen och forstér bada
spraken i texten. En mdjlig forklaring ar att elever som behérskar bada spréken kan anvédnda
sina tidigare sprékliga kunskaper for att skapa samband mellan spréken och darigenom lattare
forsta ord, begrepp och texters innehéll. Nér eleverna kan dra nytta av sitt modersmal som stod
1 lasningen frigdrs ocksa kognitiva resurser som kan anvindas for att utveckla lasformégan pé
undervisningsspraket. For elever som inte forstdr bada spriken i texten blir detta stod ddremot
mer begrinsat, vilket kan forklara varfor effekterna av tvillingldsning varierar mellan olika
elevgrupper. Detta kan innebdra en utmaning i flersprakiga klassrum dér elever har manga olika
modersmal och dir lararen inte alltid har mgjlighet att erbjuda undervisningsmaterial pé alla

sprak (Naqvi, 2013, s. 7-9).

Vidare framkommer att undervisningen 1 skolorna till stor del priglades av ensprikiga normer,

trots att eleverna deltog 1 tvéasprakiga program. Tvasprakiga bocker anvédndes séllan i1
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undervisningen och engelskan prioriterades ofta framfor spanskan. Detta visar att
organisatoriska och pedagogiska strukturer 1 skolan kan begriansa mojligheterna att arbeta med
tvillingldsning pa ett 1angsiktigt och utvecklande sétt. Studien belyser ddrmed att tvillingldsning
har stor potential, men att arbetssattet ocksé stiller hoga krav pé ldrarens didaktiska kompetens,

undervisningens utformning och elevernas sprakliga stod (Domke, 2022, s. 263-264).

Naqvi m.fl. (2013) lyfter ytterligare utmaningar med att anvédnda tvillingldsning som resurs 1
skolan. Studien visar att manga ldrare saknar bade tillging till ldmpliga tvasprakiga
undervisningsmaterial och utbildning 1 hur flersprdkiga arbetssitt kan anvédndas 1
undervisningen. Forskarna menar att detta kan begrinsa mojligheterna att arbeta med
tvillingldsning pa ett effektivt sétt i klassrummet. Vidare framkommer att forskningen kring
tvillingldsning fortfarande dr begransad, sarskilt nér det giller yngre elever och hur arbetssittet
paverkar utvecklingen av andraspriket. Studien belyser dven att det finns begridnsad kunskap
om hur tvillingldsning fungerar for elever som inte behérskar bada spréken fullt ut, vilket kan

innebéra ytterligare didaktiska utmaningar for lararen (Naqvi, 2013, s. 3-5).

6. Diskussion

Syftet med denna forskningsdversikt var att sammanstélla och analysera tidigare forskning om
hur tvillinglésning kan anvindas som didaktiskt arbetssitt i svenska som andrasprak, med fokus
pa elevers lasutveckling, sprakmedvetenhet, engagemang samt de mojligheter och utmaningar
som arbetsséttet kan innebéra 1 klassrummet. Sammantaget visar resultaten att tvillingldsning
har stor potential som didaktiskt arbetssatt i flersprékiga klassrum. Samtidigt framtrdder en mer
nyanserad bild, dér arbetssttets effekter pdverkas av flera faktorer, sdsom elevernas sprakliga
forutséttningar, tillgdngen till undervisningsmaterial och hur undervisningen organiseras. I det
foljande diskuteras och analyseras resultaten utifran studien tre fragestéllningar, med forankring
1 translanguaging som teoretiskt ramverk. Ambitionen &r inte enbart att sammanfatta vad
forskningen visar, utan att kritiskt prova vad resultaten egentligen betyder, var de utmanar

etablerade fragestdllningar och var de lamnar viktiga fragor 6ppna.

Tvillinglasning och lasutveckling - maéjligheter och villkor
En central slutsats i resultaten &r att parallell anvindning av tva sprak kan stirka elevers

lasforstaelse och bidra till sprakutveckling 1 bada spraken. Thibeault och Matheson (2021) visar
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att elever som aktivt anvander sitt forsta sprdk som ett stod i motet med andrasprakstexter
tenderar att na battre forstaelse, och Lindholm m.fl. (2024) bekriftar detta 1 en SFI-kontext dér
elever upplevde att de forstod texter battre nér de fick tillgang till dem pa bade svenska och
modersmélet. Ganuza och Hedman (2017) visar dessutom att elever med starka
litteracitetsfardigheter i somaliska dven presterade battre i svenska, sdrskilt vad giller
lasforstaelse, vilket ger empiriskt stod for tanken att fardigheter kan transfereras mellan sprak.
Dessa resultat ér i linje med translanguagingteorin, som utvecklas av bland andra Garcia och
Wei (2018). Inom detta perspektiv betraktas inte elevernas olika sprak som atskilda system utan
som delar av gemensam, integrerad spraklig repertoar. Att lira sig ldsa pé ett andrasprak innebér
utifrdn detta synsétt inte att borja om fran noll, det innebér att aktivera och bygga vidare pa
redan befintliga kognitiva och sprakliga resurser. Tvillingldsning kan mot denna bakgrund
forsats som ett konkret didaktiskt redskap for att mojliggéra just denna typ av
meningsskapande, genom att erbjuda texten pé tva sprk samtidigt ges eleven tillgéng till sin
fulla repertoar, snarare dn att tvingas arbeta ensprakigt inom ett begrénsat andrasprak. Det ar
dock viktigt att inte Overtolka dessa resultat. Forskningen visar inte att tvillingldsning
automtiskt leder till béttre ldsutveckling for alla elever. Lindholm m.fl. (2024) pipekar att
metoden for elever med mycket 1&g litteracitet pA modersmaélet tidvis var alltfor krdvande, och
Ganuza och Hedman (2017) finner att modersmélsundervisningens effekt pa ordférrad och
avkodning var svarare att beldgga statistiskt. Detta dr ett centralt resultat som fortjénar att tas
pa allvar, 6verforning av litteracitetsfardigheter forutsatter att det finns tillrackliga fardigheter
att overfora. For elever som inte fullt ut behérskar sitt forstasprak skriftligt kan parallella texter
bli en kélla till forvirring snarare dn stod. Har uppstér en didaktisk paradox som forskningen
inte fullt ut 16ser, tvillingldsning beskrivs & ena sidan som ett stdd for elever med begrinsade
andraspraksfardigheter, men forutsétter a andra sidan en viss litteracitetsniva pa modersmalet
for att fungera effektivt. Det innebadr att tvillingldsning som metod inte &r neutral, den gynnar
de elever som redan har en stark grund att std pa. Det stiller hoga krav pa lararen att kartligga
elevers litteracitetsbakgrund och differentiera undervisningen utifrdn dessa fOrutséttningar,
nagot som 1 ett heterogent klassrum med méanga modersmél och litteracitetsnivaer ar en

komplex uppgift.

Sprakmedvetenhet och strategianvandning - vad sker egentligen nér elever moter
parallella texter?
Resultaten visar att tvillingldsning inte enbart tranar 14sforstéelse 1 sndv bemérkelse, utan ocksé

bidrar till utveckling av metaspraklig medvetenhet och cross-lingvistiska strategier. Elever som
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arbetar med parallella texter jAmfor spontant ordval, grammatiska strukturer och uttryckssatt
mellan spréken, identifierar kognater och drar slutledningar utifran sammanhangen. Naqvi m.fl.
(2013) visar att barn som fick bocker upplista pa tvasprak utvecklade signifikant stérre kunskap
om bokstidver och skriven text jamfort med barn som enbart fick lasning pd ett sprak, och
kopplar detta till de metalingvistiska processer som aktiveras ndr tva skriftsystem stélls mot
varandra. Zaidi (2020) visar liknande monster 1 klassrum med édldre elever, diar spontana
jamforelser mellan urdu och elevernas hemsprak uppstod organiskt under ldsningen. Detta ar
ett av de mest intressanta resultaten i studien, eftersom det pekar mot en dimension av
tvillingldsning som stracker sig bortom ldsforstdelse 1 traditionell mening. Inom
translanguaging-perspektivet skapar motet mellan tva sprak ett utrymme dir eleverna kan
sammanfora olika dimensioner av sina sprakliga erfarenheter i en meningsfull aktivitet, som
Wei (Garcia & Wei, 2018, 5.47) beskriver som ett socialt utrymme dir flersprékiga individer
kan sammanfora olika dimensioner av sin personliga historia, erfarenheter, &sikter och
kognitiva formagor i en gemensam meningsskapande aktivitet.. Tvillingldsning kan mot denna
bakgrund forstds som just ett sddant utrymme, ett didaktiskt rum dér elevernas samlade
sprékliga repertoar aktiveras och gors till ett redskap for fordjupad forstaelse. Elever som lir
sig att jamfora och kontrastera sina sprak utvecklar inte bara ldsforstdelse for textens innehall,
utan ockséd en mer avancerad och medveten relation till sprak som system. Det dr en form av
larande som ensprakig undervisning per definition inte kan erbjuda pd samma sitt. Domkes
(2022) studie tillfor dock en viktig nyansering som komplicerar denna bild. Resultaten visar att
elever inte automatiskt anvénder avancerade, sprakbaserade strategier for att jimfora och tolka
texter, tvartom anvdnder manga elever, sirskilt de med lagre 1dsformaga, ytliga textbaserade
strategier som att gissa ord utifrdn placering pa sidan eller avstand till skiljetecken. Dessa
strategier leder statistiskt sett ofta till felaktiga Gversdttningar och begransad forstaelse. Det
faktum att de parallella texterna fysiskt befann sig nédra varandra triggade alltsd inte automatiskt
djupare jamforelser mellan sprdken. Som Domke (2022) podngterar verkar explicit
undervisning 1 metalingvistisk medvetenhet vara nédvandig for att eleverna ska kunna utnyttja
tvasprakiga bocker potential fullt ut. Det &r ett resultat som bor foranleda reflektion.
Tvillinglasning riskerar, om det anvédnds utan pedagogisk medvetenhet, att bekrifta befintliga
skillnader 1 ldsformaga snarare &n att utjdmna dem. Elever med starka ldsfardigheter i
identifierar kognater, drar inferenser och jamfor strukturer medan elever med svagare
lastardigheter fastnar 1 ytliga strategier som kan forstirka missforstdnd. Om ldraren inte aktivt

modellerar och synliggér hur man som ldsare kan rora sig mellan spraken, finns en risk att
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tvillingldsning skapar falskt intryck av stod utan att faktiskt ge det. Detta ar en kritisk insikt

som undervisningens utformning behdver ta hinsyn till.

Engagemang och identitet - nar skolan synliggér hela eleven

Den kanske mest genomgripande aspekten av tvillingldsning, sett ur ett translanguaging-
perspektiv, handlar inte om lasforstaelse eller strategier i teknisk mening, utan om vad det
innebdr for en elev att mota sina egna sprak i1 klassrummet. Flera studier i resultaten pekar pa
att tvillinglasning kan ha en positiv effekt pa elevers motivation, delaktighet och identitet.
Lindholm m.fl. (2024) beskriver hur elever 1 SFI-undervisning upplevde djupare
lasupplevelse och mojlighet att leva sig in 1 berdttelsen nér texten fanns tillgdnglig pa deras
modersmal. Garcia och Kleifgen (2019) betonar att undervisning som tar till vara pa elevernas
samlade sprakliga resurser kan motverka marginalisering och stirka flersprakiga elevers
identitet som fullvardiga deltagare 1 klassrummet. Ur translanguaging-perspektivet dr detta
forstaeligt nér en skola konsekvent organiserar undervisningen utifran ett ensprakigt ideal,
och sénder ett implicit budskap om att elevernas dvriga sprak inte tillhor det legitima
kunskapsrummet. Forskning om flersprikiga elevers skolerfarenheter har upprepade ganger
visat att detta osynliggdrande inte enbart dr symboliskt. Det har reella konsekvenser for
elevers kénsla av tillhorighet, sjdlvbild och motivation. Tvillingldsning kan, nér den anvénds
medvetet, fungera som ett motdrag mot denna tendens och ett konkret tecken pé att elevens
hela sprakliga identitet dr vidlkommen i ldrandet. Samtidigt vore det att férenkla om man
reducerade engagemanget till en enkel effekt av att modersmalet anviands. Lindholm m.fl.
(2024) visar ocksa att elever tappade motivation nir texterna upplevdes som for enkla, ett
resultat som pekar mot att det inte rdcker med att inkludera modersmalet om undervisningens
innehall inte 4r tillrdckligt utmanande och meningsfullt. Cummins (2011) betonar att
lasengagemang dr en avgorande faktor for ldsutveckling och framhaller att elever behdver
riktig tillgang till texter samt meningsfulla sociala sammanhang kring ldsning for att utveckla
ett djupt och varaktigt engagemang (2011, s.144-145). Tillgdnglighet via modersmalet 16ser
bara halva ekvationen, den andra halvan handlar om textval och hur undervisningen utmanar

eleverna kognitivt.

Utmaningar och begransningar - vad kravs fér att tvillinglasning ska fungera?
Resultaten dr sammantaget tydliga med att tvillingldsning stéller hdga krav pé

undervisningens utformning, lararens kompetens och skolans organisatoriska forutsittningar.
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Naqvi m.fl. (2013) lyfter att ménga lirare saknar tillgang till [ampligt tvasprakigt
undervisningsmaterial och utbildning i hur flersprakiga arbetssétt kan anvédndas i praktiken.
Domke (2022) visar att texterna i studien behévde forenklas och anpassas for att bli
tillgéngliga och att den explicita ldrarstyrningen var avgorande for att eleverna skulle dra
nytta av de parallella texterna. En utmaning som fortjanar sirskild uppméarksamhet handlar
om tillgang till material pa elevernas faktiska hemsprak. Naqvi m.fl. (2013) visar att effekten
av tvillingldsning var storst for elever vars hemsprak faktiskt representerades 1 de tvasprakiga
bdckerna. I ett heterogent klassrum med eleverna fran ménga olika sprikliga bakgrunder,
vilket ér en realitet i manga svenska skolor idag, dr det ofta omojligt att erbjuda parallella
texter pa alla representerade sprak. Detta innebér att tvillingldsningens inkluderande potential
delvis dr beroende av vilka sprak som anses tillrackligt stora eller prioriterade for att motivera
utgivning av tvasprakiga bocker. Risken dr att metoden 1 praktiken gynnar elever med de

vanligaste modersmalen och osynliggdr elever med mer séllsynta sprak.

Det ér ocksa virt att reflektera kring det som Domke (2022) lyfter fram om enspréakiga normer
1 skolan. Studien genomfordes 1 tvd spansk-engelska tvasprakiga program i USA, dér engelska
ar majoritetssprak och det dominerande undervisningsspraket. Trots att eleverna deltog i
tvasprékiga program priaglades undervisningen i stor utstrickning av ensprakiga strukturer,
och tvasprakiga bocker anvéndes séllan 1 det dagliga klassrumsarbetet. Domke (2022)
beskriver dven att eleverna fick kompletterande ldsundervisning pa engelska, medan
motsvarande stod pa spanska var begrinsad. Detta &r en paminnelse om att tvillingldsning inte
existerar i ett vakuum. Det &r ett arbetssétt som verkar vara inom institutionella ramar som
kan vara djupt ensprékigt orienterat. Att implementera tvillingldsning som ett l1angsiktigt och
inkluderande inslag i undervisningen kraver darfor inte enbart didaktisk kompetens pa
individniva, utan ocksi ett aktivt arbete pad organisations- och skolledningsniva for att
forandra de strukturer som héller ensprakigheten pa plats. Sammantaget pekar dessa
utmaningar mot att tvillinglasning dr ett lovande men resurskrdvande arbetssitt. Det
forutsétter larare som har didaktisk kompetens i flersprakig undervisning, tillgang till

lampliga texter, tid att anpassa materialet och formaga att differentiera undervisningen efter
elevernas olika litteracitetnivier. Utan dessa forutsdttningar riskerar tvillingldsning att bli ett
arbetssétt som fungerar 1 forskningsmiljé och enskilda klassrum med engagerade ldrare, men
som &r svart att implementera brett och héllbart. Ur ett translanguagingperspektiv dr detta
sarskilt problematiskt eftersom teorin forutsatter att elevernas samlade sprakliga repertoar
betraktas som en legitim resurs i undervisningen, nagot som kraver bade didaktisk

22



medvetenhet pa individniva och aktiv fordndring av de institutionella strukturer som haller

ensprakigheten pa plats (Garcia & Wei, 2018, s.44).

Reflektion, didaktiska konsekvenser och fortsatt forskning

Denna studie bidrar med en samlad bild av tvillingldsningens potential och begrdnsningar som
didaktiskt arbetssitt i svenska som andrasprak. Resultaten visar att tvillingldsning, nar det
anvinds medvetet och med adekvat stod, kan fungera som en bro mellan elevernas sprak. Ett
redskap for djupare lasforstaelse, okad metaspriklig medvetenhet och starkt identitet och
engagemang 1 skolan. Ur ett translanguaging-perspektiv representerar tvillingldsning ett
konkret sdtt att omsétta det teoretiska idealet om flersprakighet som resurs i
undervisningspraktiken. Men resultaten manar ocksa till eftertdnksamhet. For en lérare i
svenska som andrasprdk innebér dessa resultat att tvillingldsning bor ses som ett medvetet
didaktiskt val. Det racker inte att introducera parallella texter, undervisningen behover
struktureras sé att eleverna aktivt uppmanas att jamfora, reflektera och rora sig mellan
spraken. Detta sétter krav pd att ldraren har kinnedom om elevernas litteracitetsbakgrund pa
modersmaélet, inte bara pa svenska, samt formaga att anpassa textval och stddstrukturer utifran
elevernas skilda forutsittningar. Pa organisationsniva innebér det att skolor som vill arbeta
med tvillingldsning behover avsitta tid for kompetensutveckling, samarbete med

modersmalsldrare och tillgéng till flersprékigt material.

Tvillingldsning &r inte en universallésning som fungerar for alla elever under alla
forutséttningar. Dess effektivitet villkoras av elevernas litteracitetsbakgrund, lararens
didaktiska kompetens, tillgang till relevant material och skolans organisatoriska strukturer.
Forskningen l&dmnar dessutom viktiga fragor 6ppna, hur fungerar tvillinglésning pa langsikt?
Vilka elever gynnas mest och minst? Hur kan metoden anpassas for klassrum med ménga
olika modersmal representerade? Dessa fragor bor utgdra utgangspunkter for fortsatt
forskning och for det praktiska utvecklingsarbetet i de skolor som véljer att arbeta med

tvillingldsning som en del av sin undervisning.

7. Metoddiskussion

En styrka med denna forskningsoversikt ér att flera databaser anvéndes vid litteratursdkningen,

sasom DiVA, ERIC, ProQuest och Google Scholar, vilket bidrog till att bredda urvalet av
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relevanta studier. Genom att endast inkludera peer-reviewed forskning efterstravades dven ett
vetenskapligt tillforlitligt underlag. Samtidigt finns vissa metodologiska begriansningar som kan

ha péaverkat resultatet.

En central begrinsning ér att forskningen om tvillingldsning i en svensk kontext ar relativt
begrédnsad, vilket innebar att majoriteten av de inkluderade studierna var internationella. Dessa
studier genomfordes i olika utbildningssystem och sprékliga kontexter, vilket kan paverka
resultatens dverforbarhet till undervisning 1 svenska som andrasprak. Skillnader 1 elevgrupper,
modersmal och undervisningstraditioner kan ha paverkat hur tvillinglasning fungerat i de olika

studierna.

En annan begrinsning dr att urvalet frimst kom att bestd av forskning som lyfter fram positiva
effekter av tvillingldsning och translanguaging. Aven om vissa studier problematiserade
arbetssdttet inkluderades 1 mindre utstrickning forskning som var tydligt kritisk till metoden.
Detta kan ha bidragit till en viss bias och en dvervdgande positiv bild av tvillingldsning i

resultatet.

Den tematiska analysen innebar dessutom att forskarna sjidlva tolkade och kategoriserade
studiernas resultat i olika teman. Aven om analysen genomfdrdes systematiskt enligt Braun och
Clarkes (2006) modell finns alltid en risk for subjektiva tolkningar i kvalitativa analyser, déa
valet av koder och teman kan péverkas av forskarnas forforstaelse och vilka aspekter som

uppmaérksammas 1 materialet.

Det finns dven etiska aspekter att beakta i relation till forskningsdversiktens urval och
framstillning av forskning om flersprakiga elever. Genom att huvudsakligen inkludera
forskning som beskriver tvillingldsning som ett positivt arbetssétt finns en risk att
komplexiteten 1 undervisningen och de utmaningar som bdde elever och lirare kan méta inte
synliggors fullt ut. Detta kan paverka hur flersprakiga elevers behov och forutséttningar
framstills. Samtidigt har studien strévat efter att aterge tidigare forskning pa ett rittvisande och
transparent satt genom att dven inkludera studier som lyfter fram begransningar och utmaningar

med arbetssittet.
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