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Förord  

Detta magisterexamensarbete genomfördes parallellt med heltidsarbete, vilket periodvis har 

varit både krävande och utmanande. Detta arbete har inneburit en både krävande och givande 

process, där jag haft möjlighet att fördjupa mig i ett ämne av stor relevans för väldigt många. 

Denna studie har bidragit till en bättre förståelse och personlig såväl som professionell 

utveckling. 

Jag vill framföra mitt uppriktiga tack till min handledare, Ylva Svensson, för hennes 

värdefulla stöd, vägledning och insiktsfulla kommentarer som på ett avgörande sätt har bidragit 

till studiens kvalitet och min egen lärprocess. 

Ett särskilt tack riktas även till de aktörerna och personerna som generöst delat med sig av 

sina erfarenheter och perspektiv, och därigenom möjliggjort denna studie. 

Avslutningsvis vill jag tacka alla som på olika sätt har erbjudit stöd och uppmuntran under 

arbetets gång. Ert stöd har spelat en viktig roll i att detta arbete kunnat genomföras klart.  

 

Min älskade mor… Det går inte att uttrycka i ord hur djupt tacksam jag är för att du alltid 

har varit en så stor källa till inspiration! 
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Abstract  

Background – The aim of this study was to increase knowledge about how teachers perceived their 

own role in the work against the radicalization of children and young people. To fulfil this aim, the 

following research question was addressed: How do teachers perceive their own role in the work 

against the radicalization of children and young people? In order to deepen the understanding of 

this phenomenon, the study applied an inductive analytic approach that was subsequently related to 

three theoretical perspectives focusing on different levels of influence in school-based practice. 

Bronfenbrenner’s ecological systems theory was used to illustrate how teachers’ room for 

manoeuvre was shaped through interactions between micro-, meso-, exo- and macro-levels. Berger 

and Luckmann’s social constructionism contributed to an understanding of how the teacher role 

was created and reshaped through everyday school practices, while Mary Douglas’s theory of risk 

was used to analyse how cultural assumptions and moral values influenced perceptions and 

management of risk. Method – A systematic literature review was conducted, including ten 

peer-reviewed studies, both qualitative and quantitative, examining teachers’ experiences in 

different national contexts. The empirical material was analysed inductively using thematic 

analysis. Results – The results showed that teachers described their role in the work against 

radicalization through three overarching themes: (1) an insufficiently equipped role, characterised 

by a lack of knowledge, training, and practical tools; (2) a caring role, in which teachers emphasised 

relationships, empathy, and the creation of safe environments as central to preventive work; and (3) 

a risky role, where teachers experienced risks such as misinterpretations, the stigmatization of 

students, and concern about violating students’ integrity. Conclusion – The study demonstrated that 

teachers are expected to contribute actively to the prevention of radicalization while at the same 

time experiencing limited professional support and unclear organisational frameworks. This 

contributed to the teacher role often being perceived as uncertain and difficult to navigate. It was 

therefore concluded that teachers’ role in countering radicalization was shaped by a complex 

interplay between high societal expectations and constrained practical conditions. Clearer 

organisational support and systematic professional development were identified as necessary 

conditions for enabling teachers to act in a professional and ethically sustainable manner. By 

relating the results to the three theoretical perspectives, a multi-level understanding of the teacher 

role emerged, showing how structural expectations, institutional norms and culturally shaped risk 

perceptions jointly influenced teachers’ opportunities for action. 

 

Keywords: Radicalization, Children, Extremism, Teachers, School, Violent Extremism, Literature 

Review. 
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Abstrakt 

Bakgrund – Syftet med denna studie var att öka kunskapen om hur lärare upplevde sin egen 

roll i arbetet mot radikalisering av barn och unga. För att uppnå detta syfte besvarades följande 

frågeställning: Hur upplever lärare sin egen roll i arbetet mot radikalisering av barn och unga? 

För att fördjupa förståelsen av detta fenomen användes en induktiv analytisk ansats, som 

därefter relaterades till tre teoretiska perspektiv med fokus på olika nivåer av påverkan i skolans 

praktik. Bronfenbrenners ekologiska systemteori användes för att synliggöra hur lärares 

handlingsutrymme formades i samspelet mellan mikro-, meso-, exo- och makronivåer. Berger 

och Luckmanns socialkonstruktivistiska perspektiv bidrog till förståelsen av hur lärarrollen 

skapades och omformades genom skolans vardagliga praktiker, medan Mary Douglas teori om 

risk användes för att analysera hur kulturella föreställningar och moraliska värderingar 

påverkade hur risk uppfattades och hanterades. Metod – Studien genomfördes som en 

systematisk litteraturstudie och omfattade tio vetenskapligt granskade studier, både kvalitativa 

och kvantitativa, som undersökte lärares erfarenheter i olika nationella kontexter. Det empiriska 

materialet analyserades induktivt med hjälp av tematisk analys. Resultat – Resultatet visade att 

lärare beskrev sin roll i arbetet mot radikalisering genom tre övergripande teman: (1) en 

otillräckligt rustad roll, kännetecknad av brist på kunskap, utbildning och praktiska verktyg; (2) 

en omsorgsfull roll, där lärare betonade relationer, empati och skapandet av trygga miljöer som 

centrala i det förebyggande arbetet; samt (3) en riskfylld roll, där lärare upplevde risker såsom 

feltolkningar, stigmatisering av elever och oro för att kränka elevers integritet. Slutsats – 

Studien visade att lärare förväntas bidra aktivt till att förebygga radikalisering, samtidigt som 

de upplever begränsat professionellt stöd och otydliga organisatoriska ramar. Detta bidrog till 

att lärarrollen ofta upplevs som osäker och svår att navigera. Det drogs därför slutsatsen att 

lärarnas roll i arbetet mot radikalisering formades i ett komplext samspel mellan höga 

samhälleliga förväntningar och begränsade praktiska förutsättningar. Tydligare organisatoriskt 

stöd och systematisk kompetensutveckling identifierades som nödvändiga förutsättningar för 

att lärare ska kunna agera professionellt och etiskt hållbart i detta arbete. Genom att relatera 

resultaten till de tre teoretiska perspektiven framträdde en flernivåförståelse av lärarrollen, där 

strukturella förväntningar, institutionella normer och kulturellt präglade riskföreställningar 

tillsammans påverkade lärarnas handlingsutrymme. 

 

Nyckelord: Radikalisering, Barn, Extremism, Lärare, Skola, Våldsbejakande extremism, 

Litteraturstudie.  
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1. Inledning    

Radikalisering av barn och unga beskrivs i dag som en växande samhällsutmaning, både i 

Sverige och internationellt. Säkerhetspolisens (2025, s. 17-18) senaste lägesbild belyser att 

radikaliseringsprocesser allt oftare påbörjas i yngre åldrar och att sociala medier fungerar som 

en inkörsport till slutna miljöer där mer extrema aktörer verkar. Även internationella aktörer 

framhåller problemets omfattning. Förenta nationernas utvecklingsprogram UNDP (2016, s. 

32) betonar att utbildningssystem och skolmiljöer är avgörande arenor för att motverka 

radikaliseringsprocesser genom att främja respekt för mänskliga rättigheter, tolerans och 

demokratiska värderingar. Denna syn delas av svenska myndigheter. Barnombudsmannen 

(2021) understryker att skolan har en central funktion i att stärka barns motståndskraft mot 

extremistiska budskap, och Skolinspektionen (2023, s. 8) framhåller att skolans demokratiska 

uppdrag är tätt sammankopplat med elevers utveckling av medborgerliga värden.  

Samtidigt beskriver Socialstyrelsen (2020) radikalisering som en komplex process som kan 

ta sig olika uttryck på individ-, grupp- och samhällsnivå. Forskning visar att barn och unga är 

särskilt sårbara för extremistiska rörelser, bland annat på grund av identitetssökande, social 

utsatthet och behov av tillhörighet (Cassam, 2021, s. 182; Ghosh et al., 2017, s. 124; Picciolini, 

2020, s. 16). Denna utveckling gör skolans roll än mer betydelsefull. Skollagen (2010:800, 1 

kap. 5 §) slår fast att utbildningen ska utformas i enlighet med demokratiska värden och de 

mänskliga rättigheterna, och att alla som arbetar i skolan aktivt ska motverka kränkande och 

exkluderande behandling. 

Flera studier och rapporter pekar på att skolan också är en miljö där extremistiska aktörer 

aktivt försöker påverka och rekrytera unga (Ranstorp & Ahlerup, 2022, s. 119–120). Därmed 

framträder behovet av att förstå hur skolans aktörer, särskilt lärarna, uppfattar sitt ansvar i att 

möta och hantera en så komplex och delvis kontroversiell fråga. Trots att radikalisering är ett 

ämne som uppmärksammas i forskningsfält som sociologi, psykologi, pedagogik och 

statsvetenskap, finns det begränsad kunskap om hur lärare själva erfar sin roll i arbetet mot 

radikalisering. Denna kunskapslucka blir särskilt framträdande mot bakgrund av att lärare i sin 

vardag möter elever kontinuerligt och befinner sig i en position där tidiga signaler kan 

uppmärksammas. 

Tidigare forskning indikerar också att lärare ofta uttrycker osäkerhet kring hur de ska förstå 

radikaliseringsprocesser, hur de ska agera och vilka verktyg som finns tillgängliga (Pels & de 

Ruyter, 2012, s. 311-312). Detta tyder på att det i dag finns ett behov av mer systematiserad 

kunskap om hur lärare själva upplever sin roll, sina möjligheter och sina begränsningar i det 
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förebyggande arbetet. Mot denna bakgrund framträder vikten av att undersöka lärarnas 

perspektiv närmare. Skolans och lärarnas arbete mot radikalisering behöver belysas i större 

utsträckning, inte minst för att säkerställa att de professionella som möter barn och unga 

dagligen ges rätt förutsättningar att bidra till ett långsiktigt hållbart demokratiskt arbete. Det är 

i denna kontext som föreliggande studie tar sin utgångspunkt. Genom en systematisk 

litteraturstudie undersöks hur lärare upplever sin egen roll i arbetet mot radikalisering av barn 

och unga. Denna kunskap är central för att möjliggöra utveckling av effektiva, etiskt hållbara 

och forskningsbaserade arbetssätt i skolans verksamhet. 

Studien syftar till att, utöver att bidra till förståelse för lärares upplevelse av sin egen roll i 

arbetet mot radikalisering, utgöra ett relevant bidrag inom kunskapsfältet barn- och 

ungdomsvetenskap. Med ökad kunskap om lärares upplevelse av sin egen roll i arbetet mot 

radikalisering av barn och unga, kan skolans och lärares arbete med att motverka 

radikaliseringen av barn och unga ges en mer detaljerad och nyanserad bild av hur detta arbete 

kan organiseras, implementeras, utvecklas och ledas.  

 

1.1 Disposition  

Avsnittet bakgrund innehåller beskrivningar om radikalisering med fokus på radikalisering av 

barn och unga, samt skolans och lärares roll i arbetet mot radikalisering. Efter bakgrunden 

presenterar radikalisering av barn och unga samt skolans och lärarnas roll. Därefter följer 

studiens syfte och frågeställning. De centrala begreppen definieras och de teoretiska 

utgångspunkterna redogörs översiktligt. Metodavsnittet beskriver genomförandet av den 

systematiska litteraturstudien, inklusive sökstrategi, urval, kvalitetsgranskning, etiska 

överväganden och analysprocess. I resultatet presenteras de tre teman som framkommit i 

analysen. Diskussionen tolkar resultaten i relation till teori och tidigare forskning samt 

innehåller en metoddiskussion och förslag på fortsatt forskning. Studien avslutas med 

referenser och bilaga.  

 

1.2 Bakgrund  

I detta avsnitt presenteras en redogörelse för radikalisering som begrepp och forskningsområde, 

med fokus på barn och unga, samt skolans och lärares arbete mot radikalisering. Avsnittet syftar 

till att kontextualisera denna studie vilkens resultat presenteras i denna uppsats. Radikalisering 

introduceras som process och begrepp, med fokus på radikalisering av barn och unga. Därtill 

ges en översikt över vilket ansvar skolan och lärare förväntas ha i arbetet mot radikalisering 
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enligt forskning och myndighetsstyrning. Avsnittet tydliggör både vilket arbete lärare redan 

bedöms utföra och vilket ansvar de enligt policy, lagstiftning och tidigare forskning förväntas 

ta i arbetet mot radikalisering av barn och unga.   

 

1.2.1 Radikalisering 

I forskningen definieras radikalisering som en psykologisk och social process som kan leda till 

utvecklingen av extremistiska idéer. Bhui et al. (2012, s. 1) beskriver radikalisering som en 

process där individer eller grupper successivt anammar radikala uppfattningar som i vissa fall 

kan legitimera våld. Försvarshögskolan (2022, s. 112) framhåller att denna process innebär att 

våldsutövning accepteras som ett medel för att uppnå politiska eller samhälleliga förändringar. 

Europeiska kommissionen (2024) betonar på liknande sätt att radikalisering är en komplex och 

stegvis process där användning av våld för ideologiska eller politiska syften normaliseras. 

Gereluk (2012, s. 7) beskriver radikalisering som ett tillstånd där alternativa perspektiv 

successivt begränsas till följd av stark övertygelse. Samtidigt betonar Arvidsson och Johansson 

(2016, s. 345–346) att vad som uppfattas som radikalt eller extremt är beroende av rådande 

normer, betraktarens perspektiv och den kulturella kontexten, vilket innebär att samma idé kan 

uppfattas olika beroende på sammanhang och tidpunkt. 

Forskningen klargör vidare att radikaliseringsprocesser är särskilt framträdande bland barn 

och unga. Enligt Försvarshögskolan (2022, s. 112) sker radikalisering främst inom 

åldersspannet 15 till 25 år. Gereluk och Titus (2018, s. 33-36) framhåller att radikalisering av 

barn och unga utgör ett särskilt komplext forskningsområde och understryker vikten av att 

frågan studeras på ett systematiskt och vetenskapligt grundat sätt. Centralt i detta sammanhang 

är förståelsen av att varje radikaliseringsprocess är individuell och komplex. Samtidigt finns ett 

behov av att identifiera gemensamma mönster och strukturer, trots att individer som 

radikaliseras återfinns i olika socioekonomiska grupper, med varierande utbildningsnivå, 

könstillhörighet och familjesituation. Detta stöds av Borum (2011, s. 15), som betonar att 

radikalisering inte kan förklaras utifrån en enskild disciplin eller enskild faktor. 

Forskningen beskriver flera samverkande orsaker som kan bidra till ökad risk för 

radikalisering. Hafez och Mullins (2015, s. 961) identifierar en relativ samsyn kring att vissa 

grundläggande faktorer tillsammans kan bidra till en förhöjd risk för radikalisering. Centralt 

bland dessa faktorer är upplevelser av besvikelse, frustration och ilska i relation till upplevd 

orättvisa. Sådana känslor kan ha sin grund i erfarenheter av arbetslöshet, politisk 
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marginalisering, fattigdom, rasism eller social exkludering. Samtidigt betonas att dessa faktorer 

inte bör förstås som direkta orsaker i sig, utan som delar i ett mer komplext samspel. 

Radikaliseringsprocessen påverkas av ett samspel mellan individuella, sociala och 

strukturella faktorer. Ghosh et al. (2017, s. 124) framhåller att upplevelsen av att den egna 

etniska, religiösa eller kulturella identiteten är hotad kan utgöra en central drivkraft, både på 

individ- och gruppnivå. Ideologiska eller religiösa övertygelser som legitimerar våld utgör 

ytterligare en bidragande faktor, liksom utveckling av hat gentemot andra grupper. Även 

bristande tillit till samhället, närvaro av radikala nätverk, spridning av propaganda samt 

strukturella samhällsproblem kan spela en betydande roll. Socialstyrelsen (2020) beskriver 

radikaliseringsprocessen som varierande till sin form:  

Det finns inte bara ett sätt att radikaliseras utan processen är ofta komplex och kan ske 

samtidigt på både individ-, grupp och samhällsnivå. Radikaliseringen kan vara lång och 

utdragen, men den kan också vara relativt snabb (Socialstyrelsen, 2020).  

Särskilda sårbarheter kopplade till barndom och ungdomstid har identifierats i forskningen. 

Schröder et al. (2022, s. 177) beskriver hur ungdomars sökande efter tillhörighet, identitet och 

politisk socialisering kan öka sårbarheten för radikala miljöer. Särskilt utsatta är vissa grupper 

av ungdomar som upplever social deprivation i kombination med andra former av utsatthet. 

Även familjebandens betydelse har uppmärksammats i forskningen. Ludot et al. (2017, s. 156) 

visar att det generellt inte finns någon tydlig koppling mellan allvarlig psykopatologi och 

våldsam radikalisering, vilket understryker vikten av att inte reducera radikalisering av barn 

och unga till ett psykiatriskt perspektiv. 

Ytterligare forskning pekar på att barns och ungas kognitiva och sociala utveckling kan bidra 

till ökad mottaglighet för radikala budskap. Picciolini (2020, s. 16) beskriver hur sökandet efter 

gemenskap, identitet och mening i tillvaron gör unga särskilt mottagliga för radikala rörelsers 

erbjudanden. Cassam (2021, s. 182) kopplar detta till att den kognitiva utvecklingen hos barn 

och unga ännu inte är fullt utvecklad, vilket kan göra dem mer påverkbara för förenklade 

världsbilder och grupptänkande. Neumann (2017, s. 46) framhåller att barn och unga påverkas 

oproportionerligt av våldsam extremism, både som offer och som aktörer. Vertigans (2011, s. 

110) beskriver hur extremistiska organisationer utnyttjar denna sårbarhet genom att erbjuda 

känslor av kollektiv identitet och hjältemod. 

Slutligen är det viktigt att tydliggöra relationen mellan radikalisering och extremism, då 

begreppen ofta används nära varandra i både forskning och praktik. Radikalisering avser i denna 

studie den process genom vilken individer gradvis utvecklar idéer, attityder och tolkningsramar 
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som kan leda till acceptans av våld, medan extremism syftar på de ideologiska positioner och 

rörelser som utgör möjliga mål eller uttryck för denna process (Ghosh et al., 2017, s. 124; 

Onursal & Kirkpatrick, 2021, s. 1105-1106). Extremism kan därmed förstås som ett möjligt 

utfall av radikaliseringsprocesser, snarare än som en given eller automatisk konsekvens. 

Mot denna bakgrund framhålls skolan som en central arena i relation till radikalisering av 

barn och unga. Ranstorp och Ahlerup (2022, s. 119-120) beskriver hur extremistiska aktörer 

betraktar skolan som en möjlig rekryteringsmiljö, där ideologiska budskap kan förmedlas 

vidare genom exempelvis digitala plattformar. Onursal och Kirkpatrick (2021, s. 1105-1106) 

betonar att extremistiska ideologier står i direkt konflikt med grundläggande demokratiska 

principer och mänskliga rättigheter. Antiradikaliseringsarbete syftar därmed till att motverka 

de processer som kan leda individer i riktning mot sådana ideologier, vilket aktualiserar skolans 

och lärarnas roll i det förebyggande arbetet mot radikalisering av barn och unga. 

 

1.2.2 Skolans och lärarens roll i att motverka radikalisering  

Forskningen som presenteras i detta avsnitt fokuserar främst på hur skolan och lärare beskrivs 

i policy, styrdokument och tidigare studier i relation till arbetet mot radikalisering av barn och 

unga. Tyngdpunkten ligger på skolans demokratiska uppdrag, lärares ansvar och de normativa 

förväntningar som finns på professionen i detta arbete. Däremot behandlar forskningen i 

begränsad utsträckning hur lärare själva upplever sin roll, sina möjligheter och sina 

begränsningar i den praktiska vardagen. Det är denna erfarenhetsnära dimension som den 

föreliggande studien tar sin utgångspunkt i.  

Skolans roll och värde gällande att skapa ett samhälle där individer har respekt för varandra 

kan inte underskattas (Gosh et al., 2017, s. 119). När det gäller skolans roll så förklarar Niemi 

(2019, s. 4) att skolan beskrivs kunna vara en av de effektivaste aktörerna för att motverka 

radikalisering och våldsbejakande extremism. En av metoderna som kopplas till skolans arbete 

i att motverka radikalisering av barn och unga är det preventiva arbetet. Bhui et al. (2017, s. 7) 

förklarar att skolans tidiga preventiva arbete handlar om att utveckla elevernas förutsättningar 

för att vara positiva samhällsmedborgare. Det kan kopplas till förklaringen som ges av Gosh et 

al., (2017, s. 120) gällande att utbildning bör syfta till att främja en kritisk förståelse av 

omvärlden, samt utveckla de värderingar och kompetenser som ligger till grund för ett 

reflekterande och motståndskraftigt medborgarskap.  
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I den svenska kontexten finns det liknande beskrivningar. Den 1 januari 2020 blev 

barnkonventionen svensk lag. Lag (2018:1197) om Förenta nationernas konvention om barnets 

rättigheter förklarar att:   

1. Konventionsstaterna är överens om att barnets utbildning ska syfta till att: 

(d) förbereda barnet för ett ansvarsfullt liv i ett fritt samhälle i en anda av förståelse, fred, 

tolerans, jämställdhet mellan könen och vänskap mellan alla folk, etniska, nationella och 

religiösa grupper och personer som tillhör ett urfolk. (SFS 2018:1197, Part 1 Artikel 29).  

 I 1 kap. 4 § skollag (2010:800) förklaras syftet utbildningen inom skolväsendet:  

Utbildningen inom skolväsendet syftar till att barn och elever ska inhämta och utveckla 

kunskaper och värden. Den ska främja alla barns och elevers utveckling och lärande samt en 

livslång lust att lära. Utbildningen ska också förmedla och förankra respekt för de mänskliga 

rättigheterna och de grundläggande demokratiska värderingar som det svenska samhället 

vilar på. (Skollag 2010:800) 

Skolinspektionen (2023, s. 12) förklarar att skolan har en viktig roll i arbetet mot 

radikalisering. En beskrivning som är i linje med förklaringen som ges av Center mot 

våldsbejakande extremism (2024) gällande skolans roll i att motverka radikalisering av barn 

och unga:   

Skolan ska vara en skyddsfaktor i unga människors liv och det kräver åtgärder som 

motverkar faktorer som kan göra skolan till en riskfaktor, till exempel utsatthet för 

mobbning, inte klara av undervisningen, och utanförskap. Kunskapen kan förhoppningsvis 

också leda till tydligare orosanmälningar till socialtjänsten och polisanmälningar (Center 

mot våldsbejakande extremism, 2024, s. 25).  

Lärare har en central roll i skolans arbete mot radikalisering, Nätverket för kunskapsspridning 

om radikalisering, RAN (2015, s. 1) betonar att lärare har en avgörande roll i arbetet mot 

radikalisering av barn och unga. Detta med hänsyn till att lärare står i frontlinjen i arbetet med 

att identifiera och skydda elever som riskerar att blir radikaliserade. Sukarieh och Tannock 

(2016, s. 34) förklarar att det är av stor vikt att skolan och lärare använder sig av en effektiv 

strategi för att motverka radikalisering av elever. En sådan strategi måste bygga på att inte lägga 

fokus enbart på individnivå, utan även beaktar de djupa strukturella samhälleliga orsakerna som 

bidrar till att radikaliseringsprocess startar. Mot denna bakgrund spelar utbildning och skolan 

en viktig roll i att främja en positiv social förändring, och samtidigt undvika att demonisera och 

stigmatisera radikalt tankemönster. Detta baserat på att inte riskera att elever väljer att vara tysta 

för att undvika bli etiketterade som radikala.   
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Gällande skolans och lärares roll i att motverka radikalisering har det funnits både kritiska 

och försvarande röster kopplade till förväntningar, metoder och syften. En del av kritiken 

handlar om att det blir ett nytt inslag i läraryrket, och enligt Neumann (2017, s. 48) blir våldsam 

radikalisering som ett tillskott till den långa listan över sociala problem som lärare är avsedda 

att bota. Enligt Sieckelinck et al. (2015, s. 331) finns det risk att vissa metoder leder till att 

skolan och lärare förväntas verka som underrättelseutredare. Det är av stor vikt att lärare och 

skolan fokuserar på att utbilda elever, inte att leta efter misstänkta. Ett annat kritiskt perspektiv 

tas upp av Davies (2016, s. 1) som menar att barn och unga kan skyddas genom att skolan och 

lärare främjar mänskliga rättigheter, och att det görs utan att det byggs på säkerhetsgrunder 

vilka betonas i olika modeller och metoder. Å andra sidan försvaras modeller och arbetssätt 

som bygger på att skolan och lärare ska arbeta med att motverka radikalisering av barn och 

unga. Ett perspektiv som internationella studier tar upp är att barn och unga bedöms vara sårbara 

och i behov av att skyddas mot framtida eventuella skador (Koubel, 2016, s. 17; Powell et al., 

2020, s.1168). En annan aspekt är att lärares och skolans arbete mot radikalisering handlar inte 

enbart om att motverka våldsamma extremistiska ideologier, utan enligt Palmer (2012, s. 519) 

handlar det om ett bredare område som täcker många olika brottsförebyggande insatser. 

Gereluk och Titus (2018, s. 44) förklarar att lärare kan ha en avgörande roll i att stödja utsatta 

ungdomar i att identifiera riskzoner kopplade till radikalisering. Vidare förklaras lärares roll i 

att motverka radikal retorik och ge barn och unga verktyg som får dem att kunna stå emot 

manipulerande radikala budskap. Thomas (2024, s. 675) beskriver lärares roll i att arbeta mot 

radikalisering av barn och unga som en naturlig del och förenlig med skolans och lärares redan 

befintliga skyddsansvar.  

I en svensk kontext har frågan om skolans och lärares roll i att motverka radikalisering av 

barn och unga undersökts av Skolverket. Skolverket (2018, s. 16) förklarar att skolan har en 

viktig roll i att elever utvecklar respekt och förståelse för samhällets grundläggande värden. Det 

är samtidigt viktigt att skolans roll omfattas av demokratins principer, utan att tvinga barn och 

unga att tycka eller tänka på ett visst sätt. Vidare förklarar Skolverket (2018, s. 17) att det åligger 

all personal i skolan att tydligt klargöra att våldsbejakande extremistiska ideologier och 

handlingar inte är förenliga med samhällets och skolans värdegrund. Detta preciseras i de olika 

skolformernas läroplan, där det betonas att alla verksamma i skolan ska stå upp för de 

grundläggande värden som uttrycks i skollagen och läroplanen, och att ta tydligt avstånd från 

allt som står i strid med de värderingar som skollagen och läroplanen bygger på. Alla som 

arbetar i skolan är enligt Skolverket (2018, s. 18) skyldiga att anmäla till socialtjänsten i de fall 
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det finns oro för att ett barn ’’befinner sig i eller riskerar att hamna i en våldsbejakande 

extremistmiljö’’. Vidare betonas att barns radikala och våldsbejakande åsikter ska av skolan 

inte anmälas till säkerhetspolis, lokala samordnare mot våldsbejakande extremism eller polis. 

Detta utifrån att det inte är i linje med skolans uppdrag. Samtidigt kan det finnas behov av att 

göra en orosanmälan till socialtjänsten. 

Detta avsnitt visar att det finns en relativt omfattande kunskap om skolans och lärarnas 

formella ansvar i arbetet mot radikalisering av barn och unga. Forskningen och styrdokumenten 

betonar skolans demokratiska uppdrag, vikten av förebyggande arbete och lärarens roll i att 

främja trygghet, inkludering och värdegrund. Samtidigt framträder en bild av höga 

förväntningar på lärarprofessionen, där ansvar och uppdrag ofta formuleras på en övergripande 

nivå. Vad som i mindre grad har uppmärksammats är hur dessa förväntningar upplevs och 

hanteras av lärare i praktiken. Det är mot denna bakgrund som behovet av en fördjupad 

förståelse av lärares egna upplevelser av sin roll i arbetet mot radikalisering blir tydligt. 

 

1.3 Centrala begrepp  

För att tydliggöra studiens fokus och skapa en gemensam begreppslig grund presenteras här de 

centrala begrepp som ligger till grund för forskningsfrågan. Förutom radikalisering, som har 

definierats ovan, beskrivs här begreppen barn och unga, lärare och roll.  

Med barn och unga avses varje människa under 18 år. Detta i enlighet med 

barnkonventionen FN:s konvention om barnets rättigheter (barnkonventionen). Denna 

definition är även lagfästs i svensk lagstiftning och återfinns i socialtjänstlagen (2001:453), 1 

kap. 2 §.  

Med begreppet lärare avses de pedagoger som verkar inom skolväsendet och som i sin 

yrkesutövning möter elever kontinuerligt i undervisnings- och relationsskapande sammanhang. 

Lärare har enligt forskning och myndighetsstyrning en central roll i skolans demokratiska 

uppdrag och i arbetet med att motverka radikalisering genom att främja dialog, trygghet och 

förståelse (RAN, 2015, s. 1; Skolinspektionen, 2023, s. 8; UNDP, 2016, s. 32). 

Begreppet Roll, definieras i denna studie i enlighet med den generösa breda tolkning som 

Svenska Akademiens ordbok (1959) erbjuder:  

b) om den (an)del i ett arbete l. en värksamhet l. en utveckling l. ett skeende l. ett system o. 

d., som ngn l. ngt har l. som tillfaller ngn l. ngt; uppgift, funktion; värv; ställning, position; 

ofta om den betydelse l. det inflytande som ngn l. ngt har gm sin plats i ett visst sammanhang 

l. gm sitt deltagande i en viss värksamhet o. d.; särsk. i sådana uttr. som spela (en) 

stor (l. liten) roll, ha stor (resp. liten) betydelse. (Svenska Akademins Ordbok, 1959).  
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I denna studie syftar lärares roll på hur lärare upplever sina uppgifter, ansvar, möjligheter och 

begränsningar i arbetet mot radikalisering av barn och unga. 

 

1.4 Teoretiska utgångspunkter 

Detta kapitel presenterar de teoretiska perspektiv vilka används för att förstå och diskutera 

hur lärare upplever sin roll i arbetet mot radikalisering. Utgångspunkterna hämtas från tre 

etablerade och välanvända teoribildningar som tillsammans erbjuder ett analytiskt raster 

som svarar mot studiens resultat. Den teoretiska ramen utgörs av Bronfenbrenners (1979) 

ekologiska systemteori, Berger och Luckmanns (1966) socialkonstruktivism samt Mary 

Douglas (1994) risk- och kulturanalys. Dessa tre perspektiv synliggör hur lärares 

upplevelser av sin roll i arbetet mot radikalisering formas av påverkan på flera nivåer. 

Bronfenbrenners (1979) ekologiska systemteori belyser hur lärarens handlingsutrymme 

påverkas i samspelet mellan den närmaste praktiken i klassrummet, relationer inom skolan 

samt beslut och förväntningar på organisatorisk och samhällelig nivå. Berger och 

Luckmanns (1966) socialkonstruktivistiska perspektiv möjliggör en förståelse av hur 

lärarrollen skapas, upprätthålls och omförhandlas genom skolans vardagliga praktiker, 

språkbruk och institutionella normer. Mary Douglas (1994) teori om risk bidrar med ett 

analytiskt perspektiv på hur kulturella föreställningar och moraliska värderingar påverkar 

hur lärare tolkar, bedömer och hanterar risker i sitt arbete. Sammantaget ger de teoretiska 

utgångspunkterna ett analytiskt ramverk för att förstå hur lärares upplevelser av sin roll 

formas i ett flernivåsamspel mellan strukturella villkor, institutionella sammanhang och 

kulturellt präglade tolkningar, snarare än att förklara radikalisering som fenomen i sig.  

 

1.4.1 Bronfenbrenners ekologiska systemteori 

Urie Bronfenbrenners ekologiska systemteori erbjuder ett omfattande ramverk för att förstå 

hur individens utveckling formas i samspelet mellan flera sammanlänkade miljöer. 

Bronfenbrenner (1979, s. 21–22) definierar utveckling som en progressiv, ömsesidig 

anpassning mellan en aktiv människa och de miljöer hon befinner sig i. Den ekologiska 

modellen består av fyra centrala systemnivåer. Mikro-, meso-, exo- och makrosystemet, 

vilka tillsammans bildar den kontext där individens handlingar och erfarenheter får sin 

mening. 

Den första nivån är mikrosystemet vilket utgörs av de miljöer där individen deltar direkt, 

exempelvis hem, skola eller arbetsplats. Det omfattar konkreta aktiviteter, roller och 
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relationer (Bronfenbrenner, 1979, s. 22). Vidare betonar Bronfenbrenner att dessa relationer 

är ömsesidiga. Individen påverkar sin omgivning samtidigt som individen formas av den. 

De direkta interaktionerna ses som grundläggande för individens utvecklingsmöjligheter. 

Den andra nivån är mesosystemet vilket utgörs av relationerna mellan två eller flera 

mikrosystem. Bronfenbrenner (1979, s. 209) beskriver det som ett system av mikrosystem. 

Relationen mellan exempelvis hem och skola, eller mellan kollegor och ledning, kan främja 

eller försvåra stabilitet och utveckling. Kvaliteten i dessa kopplingar har betydande inverkan 

på individens förutsättningar. Den tredje nivån är exosystemet vilket omfattar miljöer där 

individen själv inte deltar aktivt, men som ändå påverkar individen indirekt. Det kan 

exempelvis handla om beslut som fattas på arbetsplatsens ledningsnivå eller i kommunala 

organ. Dessa externa strukturer har en ofta omedveten men substantiell påverkan på 

individens handlingsutrymme (Bronfenbrenner, 1979, s. 237). Den fjärde nivån är 

makrosystemet vilket består av samhällets övergripande kulturella värderingar, ideologier, 

normer, lagar och policys. Bronfenbrenner (1979, s. 258) beskriver makrosystemet som de 

övergripande mönster som genomsyrar de övriga systemen. Det formar inte bara 

institutioners struktur, utan även de förväntningar och betydelser som tillskrivs roller och 

handlingar. En central del av Bronfenbrenners (1979, s. 26-27) teori är begreppet ekologiska 

transitioner, vilket handlar om hur individens kontext förändras när individen går in i nya 

roller eller miljöer, såsom att byta skola, arbete eller fas i livet. Vid varje sådan övergång 

omförhandlas relationer och roller, vilket får konsekvenser för individens 

orienteringsmöjligheter. Teorin synliggör därmed hur individens utveckling alltid sker 

genom ett komplext flernivåsamspel, där strukturer, relationer och normer tillsammans 

ramar in vilka erfarenheter som blir möjliga. 

 

1.4.2 Berger och Luckmann, och den sociala konstruktionen av verkligheten 

I The Social Construction of Reality utvecklar Peter Berger och Thomas Luckmann (1966, 

s. 13-18) en teori om hur verkligheten skapas, upprätthålls och förändras genom sociala 

processer. De hävdar att verkligheten inte är given, utan formas genom mänsklig interaktion 

och de mönster av betydelser som reproduceras i vardagslivet. Enligt Berger och Luckmann 

(1966, s. 33) är vardagslivets verklighet den mest grundläggande och den överordnade 

verkligheten, eftersom den upplevs som omedelbar tvingande och självklar.  Detta står i 

kontrast till mer specialiserade eller abstrakta verkligheter, såsom vetenskapliga, teoretiska 

eller ideologiska tolkningsramar, vilka kräver reflexiv distans och aktiv tolkning. 
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Vardagslivets verklighet utgör därmed den praktiska utgångspunkt från vilken individer 

förstår sig själva, sina handlingar och sin omgivning. Det är i vardagens rutiner som 

människor skapar gemensamma definitioner av vad som är normalt, avvikande, viktigt eller 

oviktigt. Berger och Luckmann (1966, s. 70-75) förklarar att när handlingar upprepas över 

tid och blir förutsägbara institutionaliseras de. Institutionalisering innebär att 

handlingsmönster blir stabila och oberoende av enskilda aktörer. Institutioner framstår 

efterhand som naturliga ordningar, trots att de har socialt ursprung.  

Roller spelar en central funktion i institutionaliserade system. Enligt Berger och 

Luckmann (1966, s. 91-95) fungerar roller som förmedlare av institutionell kunskap, och de 

gör det möjligt för individer att agera i enlighet med institutionens normativa ordning. 

Rollen formar därmed både identitet och perspektiv, och att anta en roll är att anta 

institutionens tolkningar av verkligheten. Institutioner upprätthålls genom 

legitimeringsprocesser. Enligt Berger och Luckmann (1966, s. 106–110) bygger de på 

system av förklaringar, normer och symboler som rättfärdigar varför institutionens 

ordningar är rimliga, riktiga och nödvändiga. Legitimering kan vara språklig i form av 

begrepp och diskurser, och kan vara traditionell eller teoretisk, exempelvis genom 

professionella expertkunskaper. Ett centralt begrepp hos Berger och Luckmann (1966, s. 

89-90) är reifikation, som handlar om processen där människor uppfattar socialt 

konstruerade verkligheter som naturliga, opersonliga och givna. Reifikation döljer att 

institutioner är mänskliga skapelser, vilket gör dem svårare att ifrågasätta. Berger och 

Luckmann (1966) visar hur samhällets betydelsesystem inte bara ramar in individens 

upplevelser, utan också formar vad som uppfattas som möjligt, normalt eller avvikande. 

 

1.4.3 Mary Douglas teori om risk och kulturell ordning  

Mary Douglas utvecklar i Risk and Blame (1994) en kulturanalytisk teori om risk, där det 

hävdas att risk inte är ett objektivt fenomen utan ett socialt och kulturellt konstruerat sätt att 

ordna världen. Risk handlar inte enbart om sannolikheter och konsekvenser, utan om moral, 

ansvar och social ordning (Douglas, 1994, s. 3–7). Vidare förklarar Douglas (1994, s. 8-11) 

att risk som begrepp, används för att uttrycka och upprätthålla kollektiva värderingar. Risk 

fungerar som en markör för vad som anses vara hotfullt eller oacceptabelt i en viss kultur. 

Genom att definiera risk pekar samhället också ut vad som ska kontrolleras och vilka 

beteenden som bör regleras. 
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Enligt Douglas (1994, s. 14-18) är varje kultur präglad av särskilda sätt att fördela ansvar 

och kontroll. I sin teori betonas hur risk används för att förklara olyckor, misslyckanden 

eller avvikelser genom att peka ut aktörer som kan hållas ansvariga. Riskbedömningar säger 

därmed lika mycket om kulturella normer som om faktiska faror. Douglas (1994, s. 22-26) 

förklarar att risk fungerar som en mekanism för social kontroll genom att definiera vilka 

beteenden eller grupper som är farliga eller avvikande. Riskdiskursen skapar ramar för vad 

som anses legitimt handlande och vilka regler som måste följas för att upprätthålla ordning. 

Vidare beskriver Douglas (1994, s. 27-30) hur risk används strategiskt i politiska 

sammanhang. Genom att hänvisa till risk kan institutioner legitimera åtgärder, stärka 

reglering eller kräva ansvar. På så sätt blir risk inte bara en kulturell konstruktion utan även 

ett styrningsinstrument. Douglas teori synliggör hur riskuppfattningar alltid är inbäddade i 

kulturella värderingar, maktrelationer och moraliska bedömningar, snarare än att vara 

neutrala eller tekniska. 

 

1.5 Syfte och frågeställning  

Syftet med denna uppsats är att utveckla en fördjupad förståelse för skolans och lärarnas roll i 

det förebyggande arbetet mot radikalisering av barn och unga. Genom en systematisk 

litteraturstudie belyser studien hur lärares upplevelser kan bidra till att stärka kunskap om hur 

detta arbete kan förstås, utvecklas och organiseras. Genom att analysera lärarnas upplevelser i 

relation till tre teoretiska perspektiv, ekologiska systemnivåer, sociala konstruktioner och 

kulturella riskramar, skapas en fördjupad förståelse för hur lärarnas roll formas och begränsas 

av både strukturella förväntningar, institutionella praktiker och kulturella föreställningar. 

Teorierna bidrar därmed med analytiska verktyg som möjliggör en tolkning av hur lärarnas 

upplevelser av sin roll formas och förstås. Genom Bronfenbrenners (1979) ekologiska 

systemteori analyseras hur lärares erfarenheter påverkas av samspel mellan olika nivåer, från 

klassrummets vardagspraktik till organisatoriska och samhälleliga förväntningar. Berger och 

Luckmanns (1966) socialkonstruktivistiska perspektiv används för att belysa hur lärarrollen 

skapas och omförhandlas genom skolans vardagliga praktiker och institutionella normer. Mary 

Douglas (1994) teori om risk bidrar slutligen till att synliggöra hur kulturella föreställningar 

och moraliska värderingar påverkar hur lärare tolkar och hanterar risker i sitt arbete. 

Tillsammans möjliggör dessa perspektiv en fördjupad analys av de mönster som framträder i 

lärarnas erfarenheter.  
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För att uppnå studiens syfte kommer följande frågeställning att besvaras:   

- Hur upplever lärare sin egen roll i arbetet mot radikalisering av barn och unga?  

 

 

 

2. Metod   

I detta avsnitt presenteras metoden som valts för denna undersökning, sökning av litteratur, 

inklusions- och exklusionskriterier, kvalitetsvärdering, etiska överväganden samt analysmetod.  

 

2.1 En systematisk litteraturstudie  

Denna uppsats bygger på en systematisk litteraturstudie med kvalitativ inriktning som 

metodologisk ansats. Studiens genomförande har vägletts av Eriksson Barajas et al. (2013) i 

Systematiska litteraturstudier i utbildningsvetenskap samt Brymans (2018) redogörelse för 

systematiska litteraturöversikter.  

Syftet med en systematisk litteraturstudie är att ge samlad och summerad översikt av tidigare 

forskning inom ett avgränsat ämnesområde. Bryman (2018, s. 74-80) och Eriksson Barajas et 

al. (2013, s. 31) betonar vikten av de valda studierna ska vara relevanta och aktuella, och det 

måste finnas ett mål i form av att de ska kunna vara användbara i framtida studier. Redan 

existerande aktuell forskning analyseras systematiskt och kritiskt vilket leder till en klarare bild 

av nuvarande kunskap om det studerade området. Genom en sådan process kan likheter och 

skillnader mellan olika studier och dess resultat utkristalliseras.  

Genom en systematisk litteraturstudie av aktuella och relevanta vetenskapliga publicerade 

studier handlar denna studie om att undersöka hur lärare upplever sin egen roll i arbetet mot 

radikalisering. Denna systematiska litteraturstudie kan utgöra en grund för framtida forskning 

om frågor som handlar om lärares roll i arbetet mot radikalisering, men också om närliggande 

frågor. Med förhoppning om att resultaten bidrar till evidensbaserade politiska, pedagogiska, 

ekonomiska och kompetensmässiga beslut kring arbetet mot radikalisering av barn och unga. 

För att genomföra den systematiska litteraturstudien följdes de kriterier som beskrivs av 

Eriksson Barajas et al. (2013, s. 27). I praktiken innebar detta att tydliga kriterier för sökning 

och urval av artiklar formulerades, en uttalad sökstrategi tillämpades och samtliga inkluderade 

studier kodades systematiskt. Efter urvalsprocessen analyserades det empiriska materialet 

genom tematisk analys i flera steg. Först lästes samtliga inkluderade artiklar i sin helhet för att 

skapa en övergripande förståelse av innehållet. Därefter genomfördes en systematisk kodning 

av relevanta utsagor kopplade till studiens frågeställning. I nästa steg sammanfördes koderna 
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till kategorier, vilka sedan analyserades och sammanflätades till övergripande teman. Slutligen 

tolkades och diskuterades resultaten i relation till studiens syfte och teoretiska utgångspunkter. 

Detta analysarbete resulterade i de teman som presenteras senare i uppsatsen.  

 

2.1.1 Sökning av litteratur samt inklusions- och exklusionskriterier 

Olika sökord och kombinationer användes för att leta efter vetenskapliga artiklar inom området. 

Detta gjordes genom att söka i olika databaser så som Digitala Vetenskapliga Arkivet, Google 

Scholar och LIBRIS. Högskolan Västs biblioteks söktjänst har även den använts och specifikt 

databaserna ERIC och EBSCOhost. I syfte att söka efter vetenskapliga publiceranden vid 

svenska lärosäten har söktjänsten SwePub använts.  

Kombinationen av sökorden (’’radikalisering’’) (’’skola’’) samt (’’radikalisering’’) 

(’’skola’’) (’’lärare’’) ledde inte till några träffar. Andra kombinationer ledde till träffar enligt 

förklaringen vilken framgår i söktabellen nedan (Tabell 1).  

 

Tabell 1, beskrivning av sökord vilka har använts på svenska respektive engelska samt olika 

kombinationer:  

 Sökord och kombination   Söktjänst och databas    Träffar      

(’’radikalisering) (”skola”) SwePub  0 

(’’radikalisering’’) (”skola”) (”lärare”) SwePub 0 

(radicalization) (educators)  Högskolan Västs bibliotek 89 

(radicalization) (teachers)  Högskolan Västs bibliotek 213 

(education) AND (extremism) OR (radicalism) EBSCOhost 151 

(teacher) AND (school) AND (radicalization) ERIC 33 

(education) AND (school) AND (radicalization) ERIC 75 

(teacher OR educator) (education) (school) 

(radicalization) 

ERIC 38 

 

För att öka sökningens relevans applicerades olika inklusions- och exklusionskriterier. 

Klargörandet av vad som exkluderas respektive inkluderas i en sökprocess bygger på att 

använda tydliga inklusions- och exklusionskriterier vilka är avgörande och viktiga när 

datainsamling genomförs (Eriksson Baraias et al., 2013, s. 45-49). Efter att samtliga träffar 

sammanställts påbörjades den första gallringen. I detta skede lästes alla titlar översiktligt. 

Artiklar där fokus tydligt låg på vuxnas radikalisering, renodlad säkerhetspolitik eller 

ideologianalyser utan samband med skola sorterades bort direkt. Denna första granskning 

reducerade materialet till cirka 79 artiklar. Därefter lästes abstrakter för dessa 79 artiklar mycket 

noggrant. Här tillämpades de inklusions- och exklusionskriterier som formulerats i studiens 
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planering: att artiklarna skulle vara peer-reviewed, skrivna på svenska eller engelska, 

publicerade de senaste tio åren och behandla radikalisering i relation till barn och unga i en 

skol- eller utbildningskontext. Denna språkliga avgränsning gjordes för att säkerställa 

transparens, analytisk kontroll och reproducerbarhet i analysarbetet. Artiklar där radikalisering 

endast nämndes i förbifarten, eller där fenomenet inte analyserades empiriskt, valdes bort. 

Denna granskning ledde till att 54 artiklar exkluderades och 25 återstod för vidare prövning. 

I nästa steg lästes de 25 artiklarna i fulltext. Här tillämpades ett centralt och avgörande 

kriterium som följer direkt av forskningsfrågans formulering. Studien ska fånga lärares 

upplevelser av sin egen roll. Det innebar att artiklar där lärarperspektivet saknades, eller där 

lärare inte var deltagare i studien, inte kunde ingå i denna litteraturstudie. Det spelade roll både 

vem som uttalade sig och vems perspektiv artikeln utgick ifrån. Studier som exempelvis 

analyserade policy, elevers perspektiv eller samhälleliga narrativ om lärare exkluderades därför 

i denna fas, även om de i övrigt höll en god metodologisk nivå. Fulltextgranskningen resulterade 

i att 15 artiklar sorterades bort på grund av bristande koppling till lärarperspektivet. Kvar fanns 

därmed 10 artiklar, vilka tillsammans utgör det empiriska underlaget för denna studie och som 

presenteras i Bilaga I. Detta urval innebär att analysen avgränsas till lärares egna erfarenheter 

och upplevelser av sin roll i arbetet mot radikalisering. Avgränsningen möjliggör en fördjupad 

analys av lärarperspektivet, men innebär samtidigt att andra aktörers perspektiv, såsom elevers, 

skolledares eller policyaktörers, faller utanför studiens ram. 

Denna successiva reducering av material, först genom titelscreening, därefter genom 

granskning av abstrakt, och slutligen genom en djupare prövning av innehåll i relation till 

forskningsfrågan, har varit central för att säkerställa att endast studier som verkligt svarar mot 

studiens syfte inkluderades. Arbetet präglades av att hela tiden återföra urvalsbesluten till 

frågan om vilken kunskap denna studie ska kunna bidra med.     

 

2.1.2 Kvalitetsvärdering 

I arbetet med denna systematiska litteraturstudie har det lagts stor vikt vid att säkerställa att de 

inkluderade studierna håller en hög metodologisk kvalitet och är relevanta för denna studies 

frågeställning. För att uppnå detta har kvalitetsgranskningen utgått från en kombination av 

etablerade bedömningsmetoder och vägledningar. Arbetet inspirerades av Eriksson Barajas et 

al. (2013, s. 119–124), vars rekommendationer för granskning av kvalitativa såväl som 

kvantitativa studier gav en tydlig struktur för att identifiera centrala kvalitetsaspekter. Dessa 

riktlinjer jämfördes även med principerna i GRADE-systemet, vilket ytterligare förstärkte 



20 
 
 

bedömningen av de valda artiklarnas trovärdighet. GRADE-systemet är ett internationellt 

ramverk som används för att systematiskt värdera evidensens styrka, och fungerade här som ett 

stöd i att bedöma resultatens stabilitet och tillförlitlighet.  

I praktiken genomfördes kvalitetsvärderingen genom att samtliga 10 artiklar som återstod 

efter abstraktgranskningen lästes i fulltext. Under genomläsningen fördes detaljerade 

anteckningar om varje artikels metodologiska styrkor och svagheter. Arbetet inleddes med att 

studierna sorterades efter metodologisk ansats. De artiklar som byggde på kvalitativ metod 

analyserades med stöd av SBU:s (2016) CERQual-tabell, där kriterier såsom trovärdighet, 

transparens, överförbarhet, urvalsmetod och kontextbeskrivning bedömdes systematiskt. I 

denna del kontrollerades bland annat om forskarna redovisade sina analytiska steg tydligt, om 

citaten var representativa för materialet och om forskarnas tolkningar hade stöd i de empiriska 

utsagorna. 

De artiklar som genomförts med kvantitativa ansatser granskades utifrån kriterierna validitet, 

reliabilitet och generaliserbarhet. Validitetsbedömningen gjordes med utgångspunkt i huruvida 

studierna mätte det de avsåg att mäta (Galvan & Galvan, 2017, s. 70–71), medan 

reliabilitetsbedömningen handlade om att granska om forskarna redovisat mätinstrumentens 

reliabilitet (Galvan & Galvan, 2017, s. 69). I de fall där reliabilitetsinformation saknades eller 

var otillräckligt beskriven noterades detta som en metodologisk svaghet. För de studier som 

använde mixade metoder kombinerades kriterierna från både de kvalitativa och kvantitativa 

granskningsprinciperna, och här bedömdes även hur väl de båda metodansatserna integrerades 

i analysen. 

Under kvalitetsgranskningen skedde även en successiv utslagning av artiklar som inte 

uppfyllde kraven. Fyra artiklar klassades som metodologiskt svaga, bland annat på grund av 

otydliga urvalsprocesser, bristande metodbeskrivningar eller låg transparens i analysen. Dessa 

exkluderades av kvalitetsmässiga skäl. Därefter återstod 21 artiklar som bedömdes hålla 

tillräcklig kvalitet, men eftersom denna studies forskningsfråga specifikt handlar om hur lärare 

upplever sin egen roll i arbetet mot radikalisering av barn och unga, behövde även artiklarnas 

innehåll bedömas i relation till vems perspektiv som faktiskt representerades. Av de 21 

artiklarna var det endast 10 som i både empiriskt material och analytiskt fokus behandlade 

lärares egna utsagor och erfarenheter. Dessa 10 artiklar, som uppfyllde både kvalitetskraven 

och innehållskriterierna, inkluderades därför i studiens analys. 

Kvalitetsvärderingen har på så sätt vilat på en grundad bedömning av studiernas validitet, 

reliabilitet, transparens och relevans i förhållande till den fråga som denna litteraturstudie 
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förväntas besvara. Genom att kombinera etablerade granskningsmodeller, GRADE-principer 

och en noggrann läsning av varje studies metodologiska genomförande har endast 

vetenskapliga artiklar med tillräcklig kvalitet inkluderats. Detta arbetssätt säkerställer att denna 

systematiska litteraturstudies resultat bygger på ett stabilt och tillförlitligt evidensunderlag. 

 

2.1.3 Etiska överväganden  

I denna studie har etiska aspekter varit en central utgångspunkt genom hela processen, både i 

urvalet av artiklar och i hur studiens resultat har analyserats och presenterats. För att minimera 

risken för vetenskaplig oredlighet har dennas studies författare följt Eriksson Barajas et al. 

(2013, s. 69), som betonar vikten av att forskaren arbetar systematiskt, transparent och noggrant 

för att undvika såväl oaktsamma som omedvetna misstag. Under arbetets gång har jag därför 

strävat efter att alla metodologiska steg ska vara tydligt redovisade, spårbara och motiverade. 

En viktig del av de etiska övervägandena har handlat om att säkerställa att de studier som 

inkluderades i denna litteraturstudie själva uppfyllde grundläggande etiska krav. Detta innebar 

att vid fulltextgranskningen kontrollerades att varje artikel tydligt redovisade etiska 

överväganden i form av exempelvis informerat samtycke, etiska tillstånd eller motsvarande 

beskrivningar av hur deltagarnas integritet skyddats. Endast artiklar som uppfyllde dessa krav 

inkluderades. I linje med Eriksson Barajas et al. (2013, s. 69) har undertecknad även säkerställt 

att samtliga studier som ingår i analysen redovisas i denna uppsats, vilket presenteras i Bilaga 

I. 

En särskilt viktig aspekt i en studie som behandlar barn och unga är att vara uppmärksam på 

de forskningsetiska riktlinjer som gäller för minderåriga. De artiklar som ingår i denna studie 

granskades därför med avseende på hur barn och unga inkluderats i forskningen, för att 

säkerställa att inga studier omfattade deltagande utan tillräcklig skyddsnivå eller etisk prövning. 

Utöver granskningen av etiken i de valda artiklarna har denna studies författare även förhållit 

sig reflexivt till sin egen förståelse, vilket Dahlberg och Dahlberg (2019, s. 163) lyfter som en 

central del av forskarens etiska ansvar. För att uppnå detta har jag arbetat systematiskt med att 

synliggöra och kontinuerligt granska mina egna antaganden. Detta har skett genom löpande 

forskningsanteckningar där preliminära tolkningar fortlöpande prövades mot det empiriska 

materialet, snarare än att tillåtas styra analysen. Under hela analysprocessen har jag regelbundet 

återvänt till originalartiklarna för att säkerställa att tolkningen av koder, kategorier och teman 

haft tydlig förankring i data. På så sätt har ett aktivt arbetssätt upprätthållits som syftade till att 

hålla analysen öppen, självkritisk och mottaglig för det som faktiskt framkom i materialet. 
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Vid presentationen av resultateten har undertecknad vidare eftersträvat att redovisa samtliga 

relevanta utsagor och teman, även sådana som inte omedelbart stödde preliminära 

tolkningsspår. Detta utgör en del av studiens forskningsetiska ansvar, eftersom en selektiv 

redovisning riskerar att snedvrida den kunskap som sammanställs. Eftersom studien bygger på 

en induktiv ansats var det därför etiskt nödvändigt att låta analysprocessen styras av det 

empiriska underlaget som helhet, snarare än av förväntningar eller underliggande antaganden, 

i linje med principer om öppenhet, transparens och reflexivitet i kvalitativ forskning (Eriksson 

Barajas et al., 2013, s. 69; Dahlberg & Dahlberg, 2019, s. 163). 

Sammanfattningsvis har de etiska övervägandena i denna studie genomsyrat både 

urvalsprocessen, analysarbetet och resultatpresentationen. Genom att följa etablerade 

forskningsetiska riktlinjer, arbeta reflexivt och dokumentera varje steg i processen har denna 

studies författare strävat efter att genomföra studien med hög grad av transparens, noggrannhet 

och etisk medvetenhet. 

 

2.1.4 Analysmetod  

Radikalisering i stort och radikalisering av barn och unga specifikt har undersökts på många 

olika sätt, och förklarats baserat på olika skilda grunder. Hur skolan och lärare hanterar frågan 

om radikalisering av barn och unga är av stor vikt, och har en stor betydelse för individen, 

familjen, skolan och samhället i stort. Det har lett till att bestämma att analysera de valda 

studierna induktivt och med utgångspunkt i förklaringen som ges av Kvale och Brinkman 

(2014, s. 238) gällande att ’’forskare närmar sig sitt ämne utan alltför många idéer att testa; de 

låter snarare den empiriska världen avgöra vilka frågor som är värda att söka ett svar på’’. 

Vidare förklaras att en systematisk undersökning av likheter kodifieras data för att sedan forma 

teman. Det görs för att undvika teoretisering och förutbestämmande. I denna föreliggande studie 

har lärares upplevelser, förklaringar, svar och berättelser analyserats utifrån det och med ett 

öppet analytiskt förhållningssätt. Analysen är induktiv, vilket innebär att teman identifierades 

utifrån lärarnas beskrivna erfarenheter utan att teorierna användes styrande i 

kodningsprocessen. De teoretiska perspektiven användes först i resultatdiskussionen som 

analytiska verktyg för att fördjupa förståelsen av de identifierade temana. Bronfenbrenners 

(1979) ekologiska systemteori användes för att analysera hur lärares upplevelser av sin roll 

formas i samspelet mellan olika nivåer, från klassrummets vardagspraktik till organisatoriska 

och samhälleliga förväntningar. Berger och Luckmanns (1966) socialkonstruktivistiska 

perspektiv användes för att belysa hur lärarrollen i arbetet mot radikalisering skapas, förstås 
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och omförhandlas i skolans vardagliga praktiker. Mary Douglas (1994) teori om risk användes 

för att analysera hur lärare tolkar och hanterar risker, särskilt i relation till oro för stigmatisering, 

misstolkning och professionellt ansvar. Teoriernas funktion var således inte att förklara 

radikalisering som fenomen, utan att möjliggöra en fördjupad analys av hur lärarnas roll i 

arbetet mot radikalisering upplevs, förstås och begränsas i praktiken.  

De valda studierna som utgör denna studies empiriska material har analyserats med hjälp av 

tematisk analys. Tematisk analys valdes eftersom metoden är flexibel och väl lämpad för att 

identifiera, analysera och systematisera återkommande mönster i kvalitativt material, även när 

materialet utgörs av redan publicerade studier snarare än primär empiri (Braun & Clarke, 2006, 

s. 79–80). I denna systematiska litteraturstudie har den tematiska analysen använts för att 

synliggöra hur lärares upplevelser av sin roll i arbetet mot radikalisering återkommer och tar 

form i olika forskningskontexter. 

Analysarbetet har genomförts i linje med de sex faser som Braun och Clarke (2006, s. 87–

93) beskriver. I den första fasen bekantade jag mig med materialet genom att läsa samtliga 

inkluderade artiklar i sin helhet flera gånger för att skapa en övergripande förståelse av innehåll 

och sammanhang. De valda artiklarna som presenteras i Bilaga I lästes flera gånger och väldigt 

noggrant, vilket var nödvändigt för att kunna fånga både variationer och återkommande mönster 

i lärarnas beskrivningar av sin roll i arbetet mot radikalisering. 

I den andra fasen genererades initiala koder genom en systematisk genomgång av texterna, 

där formuleringar, begrepp och utsagor som var relevanta för studiens frågeställning 

markerades. Kodningen genomfördes induktivt, vilket innebar att koderna växte fram ur 

materialet snarare än att styras av förutbestämda kategorier (Braun & Clarke, 2006, s. 83). I 

linje med Kvale och Brinkmanns (2014, s. 241) beskrivning av kodning som ett analytiskt 

verktyg användes kodningen för att synliggöra centrala begrepp och nyckelord i materialet, 

vilket möjliggjorde både en fördjupad förståelse av vad materialet säger och en systematisk 

strukturering av datamaterialet. 

I den tredje fasen sorterades koderna och analyserades i syfte att identifiera preliminära 

teman, det vill säga bredare mönster av mening som fångade centrala aspekter av lärarnas 

upplevelser. Dessa preliminära teman granskades därefter i relation till det kodade materialet 

och till helheten av datamaterialet, i enlighet med den fjärde fasen i Braun och Clarkes (2006, 

s. 91-92) analysmodell. I detta steg prövades och omformulerades temana för att säkerställa 

intern sammanhållning inom varje tema samt tydlig distinktion mellan olika teman. 
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I den femte fasen preciserades och namngavs temana, med fokus på att tydligt formulera vad 

varje tema fångar och hur det relaterar till studiens syfte och forskningsfråga. Slutligen, i den 

sjätte fasen, sammanställdes analysen genom att temana sattes i relation till varandra samt till 

studiens teoretiska utgångspunkter. Detta möjliggjorde en sammanhållen tolkning av hur lärare 

upplever sin roll i arbetet mot radikalisering av barn och unga (Braun & Clarke, 2006, s. 93). 

Tematisk analys har ofta beskrivits som en flexibel och systematisk metod, men Braun och 

Clarke (2023, s. 2-4) betonar att den snarare bör förstås som en familj av analytiska ansatser än 

en standardiserad metod. Detta innebär att analysen är tolkande och reflexiv, där forskaren 

aktivt bidrar till att skapa mening snarare än att upptäcka den i data. Teman bör därmed förstås 

som analytiska konstruktioner, inte som objektivt framträdande mönster. Metodens flexibilitet 

innebär samtidigt en begränsning, eftersom olika forskare kan generera olika teman utifrån 

samma material. Detta ställer höga krav på transparens och reflexivitet i analysprocessen, vilket 

är avgörande för att stärka studiens trovärdighet (Braun & Clarke, 2023, s. 4–5). Den tematiska 

analysen har i denna studie använts som ett analytiskt verktyg för att sammanfatta och tolka 

mönster i tidigare forskning, snarare än för att generera ny teori. Metoden har därmed fungerat 

som ett strukturerande och analytiskt stöd i syntesen av forskningsresultat från olika nationella 

och institutionella kontexter, vilket är förenligt med syftet i en systematisk litteraturstudie.    

För att tydliggöra hur kodningsarbete, kategoriseringen och temaformuleringen har gått till 

presenteras förklaring nedan:  

Tabell 2. Exempel på förhållandet mellan kodningar, kategorier och teman.   

Artikel   Kod Kategori  Tema  
N. 10 

 

 

N. 7 

N. 2 

 

N. 3 

 

 

N. 4 

 

N. 9 

 

 

 

N. 5 

 

N. 6 

 

N. 1 

- Oro för stigmatisering av muslimska elever. s. 92  

- Risk för att muslimska elever stigmatiseras s. 93   

- muslimska elever stigmatiseras s. 795 

- risk att specifikt muslimska elever stigmatiseras s. 

444 – 445 

- risk för att elever stigmatiseras och beskrivs som 

hatfulla och avvikande s. 1157 

 

 

- risk att misstänkliggöra specifika elevgrupper s. 

234  

- Oro för säkerhetslogik som riskerar att elever 

misstänkliggörs s. 737 – 738 

 

 

- risk att elever från minoritetsgrupper tolkas 

felaktigt s. 227  

- risk tolka elevernas beteende, uttryck och åsikter 

felaktigt s.116 – 118  

- felaktiga tolkningar som leder till att åsiktsfrihet 

begränsas s. 278 

Risk för stigmatisering  

 

 

 

 

 

 

 

 

Risk att misstänkliggöra 

 

 

 

 

 

Risk för misstolkning  

En riskfull roll  
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En central komponent under hela bearbetningen av denna uppsats olika delar har varit att ha 

öppenhet som en grundläggande princip. Analysarbetet har vilat på att vara öppen och mottaglig 

för olika kunskapsformer, tolkningar och perspektiv som kommer fram i de inkluderade 

artiklarna. I denna studie har objektivitet eftersträvats genom att principfast tillämpa grunder 

om transparens och ärlighet, vilket har gjorts med utgångspunkt i förklaringen som ges av 

Dahlberg & Dahlberg (2019, s. 166) om att ’’frågan om objektivitet handlar således i stora drag 

om forskarens ärlighet och öppenhet’’.  

 

3. Resultat och analys 

Detta avsnitt handlar om att presentera studiens resultat som har utkristalliserats ur 

analysarbetet av de inkluderade artiklarna. Resultatet av analysarbetet som genomfördes 

presenteras i form av tre teman, där varje tema fångar ett sätt gällande hur lärare upplever deras 

roll i arbetet mot radikalisering av barn och unga. I resultatredovisningen som görs nedan 

används 1) otillräckligt rustad, 2) omsorgsfull, och 3) riskfull, som beskrivningar av lärares roll 

i arbetet mot radikalisering.  

 

3.1 En otillräckligt rustad roll  

En bild som tydligt framträder i lärarnas berättelser handlar om att de upplever sin roll som 

otillräckligt rustad. Lärare upplever att det finns stora behov av att deras roll utvecklas gällande 

att motverka radikalisering, samt att rollen förstärks med kunskap och verktyg.  

I en finsk studie baserad på en digital enkät med demografiska frågor, flervalsfrågor och 

öppna frågor riktad till verksamma lärare, förklarar Vallinkoski och Benjamin (2023, s. 17) att 

lärare i Finland upplever att de inte har tillräckligt med kunskaper gällande radikalism. Lärare 

uttrycker behov av att få kompetensutveckling som gör det möjligt att skilja mellan utmanande 

beteenden och radikalism. I en kanadensisk studie där forskarna genomförde semistrukturerade 

intervjuer och fokusgrupper med trettio gymnasielärare från fyra storstadsområden, förklarar 

Dilimulati et al. (2024, s. 88–89) att samtliga deltagande lärare upplever att deras roll inte har 

blivit utrustad med kunskap och praktiska övningar. Det gör att det blir svårt att diskutera 

radikalism och våldsbejakande extremism i klassrummet.  I likhet med det beskriver en brittisk 

kvalitativ studie som genomfördes tretton gymnasielärare av Scerri (2024, s. 743-744) att lärare 

upplever att de inte har fått utveckla en klar förståelse för radikalisering och hur den sker. Det 

förklaras vara en bidragande faktor till svårigheter i att tolka, förstå och implementera nationella 

program som motverkar radikalisering. En av de deltagande brittiska lärarna förklarar att “I 
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don’t feel like I am equipped to talk and educate about violent extremism.” (Scerri, 2024, s. 

744). Också i England, i en studie baserad på en mixad metod, där forskarna genomförde 

intervjuer och en enkät med sjuttio lärare från olika skolor, visar Busher et al. (2019, s. 448) att 

lärare upplever en brist i hur de ska tolka och förklarar olika signaler relaterade till 

radikalisering. Vidare förklarar lärare att de har en stor acceptans för att ha en roll i att motverka 

radikalisering av elever vilket är en del av elevskyddet, men att lärare behöver mer vägledning 

(Busher et al., 2019, s. 453). Lärare i studien upplever att det finns behov av att utveckla en 

kulturell kompetens, en kompetensutveckling som ger verktyg för att tolkning av vissa elevers 

beteenden ska vara säker och rättvis (Busher et al., 2019, s. 446-447). 

I en svensk kvalitativ studie baserad på intervjuer med lärare på två skolor i olika 

socioekonomiska områden, beskriver Mattsson och Johansson (2020, s. 1158-1159) att lärare 

upplever att de behöver utveckla kunskaper om strategier för att motverka radikalisering. I 

Sveriges grannland Norge genomfördes en kvalitativ studie baserad på intervjuer med 16 lärare, 

och Sjøen och Mattsson (2020, s. 227) visar att norska lärare upplever att deras roll saknar 

användbara verktyg, och att det finns behov av att bli utrustade med kunskaper gällande olika 

begrepp. Beskrivningen stödjs av det som Vallinkoski et al. (2022, s. 796) visar i en finsk studie 

baserad på en digital enkät, med både flervals- och öppna frågor riktad till lärare i olika 

skolformer. Studien tyder på att det saknas utrustning som stöttar lärare i sin roll. I Sverige visar 

studien som genomfördes av Mattsson och Johansson (2020, s. 1159) att lärare upplever 

osäkerhet i relation till hur de ska hantera en sådan känslig fråga. Det leder till att lärare upplever 

en känsla av maktlöshet och osäkerhet. Att lärare i Sverige upplever sin roll som otillräckligt 

rustad stämmer överens med bilden som ges av lärare i England. Det framkommer i studien 

som Busher et al. (2019, s. 451) genomförde och vilken visar att lärare upplever att de ansvarar 

för en viktig fråga som de inte är utbildade i. Det liknar beskrivningen som ges av lärare i 

Finland vilka menar att de förväntas verka som antenner åt samhället, men de har inte tillräckligt 

med kunskap, utbildning och verktyg för att lyckas med en sådan roll (Vallinkoski & Benjamin, 

2023, s. 17-18). Lärare i Estland upplever att en stark osäkerhet kopplad till sitt ansvar, vilket 

enligt lärarna beror på avsaknaden av ett nationellt program som ger dem kunskap och verktyg 

(Maiberg & Kilp, 2022, s. 122). Detta visas i en studie baserad på en digital enkät med 39 frågor 

riktad till verksamma lärare. En annan aspekt som tas upp av lärare gällande att deras roll är 

otillräckligt rustad beskrivs av lärare i Indonesien. I studien som bygger på en mixad metod 

med både observationer och intervjuer med gymnasielärare, visar Rustan et al. (2018, s. 275) 



27 
 
 

att lärare i Indonesien upplever att deras roll i att motverka radikalisering av elever saknar 

användbara läromedel, en sådan brist leder till praktiska hinder.   

Sammanfattningsvis finns upplevelser och erfarenheter beskrivna gällande att lärares roll i 

arbetet mot radikalisering av barn och unga är otillräckligt rustad. Det förekommer en bred 

upplevelse att lärare har ett stort behov av stöd i form av kompetensutveckling kopplat till 

arbetet mot radikalisering. Lärarna upplever att skolledningen behöver erbjuda utbildningar och 

andra kompetenshöjande insatser, detta för att lärare ska kunna förklara, förstå och reagera 

vilande på kunskap. Lärare beskriver radikalisering av barn och unga som ett känsligt område 

som kräver en stark kunskapsgrund. Lärare i olika studier upplever att beslutfattare och olika 

aktörer har höga förväntningar på skolan och lärare. Förväntningar som kräver tydliga och säkra 

kunskaper och verktyg. Ett exempel på det är förklaringen som ges av lärare i Finland och 

Estland vilka upplever behov av kunskaper som gör det möjligt att leva upp till förväntningar. 

En bild som tydligt utkristalliseras är att lärare upplever att det är av stor vikt att 

kunskapsutveckling behövs i rollen som beskrivs omsorgsfull.  

 

3.2 En omsorgsfull roll     

En tydlig upplevelse som utkristalliseras från studierna är att lärare har en omsorgsfull roll i 

arbetet mot radikalisering av barn och unga. Att rollen är omsorgsfull beskrivs av lärare som 

avgörande för att ha en bra relation med elever.  

I studien som genomfördes i England av Scerri (2024, s. 749) förklarar lärare att de upplever 

att de har en roll som är full med omsorg och empati. Lärare erfar att deras omsorgsfulla roll 

leder till att bygga bättre relation och starkare förtroende. En bild av den omsorgsfulla rollen 

framkommer i förklaringen om att ’’if I can stop one kid breaking his mother’s heart... then I 

think that’s worth what we’re doing" (Scerri, 2024, s. 748). Det är i linje med beskrivningen 

som ges av kanadensiska lärare vilka upplever att en viktig del av deras roll i att arbeta mot 

radikalisering är att vara omsorgsfulla och relationsskapare (Dilimulati et al., 2024, s. 83-84). 

Det beskrivs som en avgörande faktor för att främja omsorgskultur och förebygga barns och 

ungas radikalisering. Estniska lärare upplever att deras roll i arbetet mot radikalisering behöver 

bygga på att visa omsorg och förståelse när elever uttrycker sina tankar (Maiberg & Kilp, 2022, 

s. 110).    

Enligt studien som Mattsson och Johansson (2020, s. 1159) genomförde i Sverige, upplever 

lärare att de inte har blivit utrustade med användbara verktyg för att hantera frågor som berör 

radikalisering, men de agerar och reagerar baserat på en tydlig omsorgslogik. Det är i linje med 
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lärares upplevelse som framkommer i studien som genomfördes i Norge där lärare vill skydda 

sina elever trots kunskapsbrister i frågan (Sjøen & Mattsson, 2020, s. 229).  

Att utveckla en klassrumskultur som bygger på att respektera andras åsikter är ett uppdrag 

som lärare i Indonesien tar på sig. Det görs genom att lärare visar omsorg och tolerans, vilket 

är enligt indonesiska lärare avgörande i att förebygga och motverka radikalisering av elever 

(Rustan et al., 2018, s. 277). I England förklarar lärare att de känner ett ansvar för att skapa en 

skyddande trygghet i skolmiljön. Enligt studien som genomfördes av Busher et al. (2019, s. 

448) grundas detta ansvar i en upplevelse av att arbetet mot radikalisering vilar på en stark och 

tydlig omsorgsetisk grund. Tryggheten beskrivs av lärarna som en förutsättning för att elever 

ska våga uttrycka tankar, ställa frågor och delta i samtal om kontroversiella frågor utan rädsla 

för att bli misstänkliggjorda eller stigmatiserade. I detta sammanhang fungerar trygghet inte 

enbart som ett allmänt värde, utan som ett konkret förebyggande verktyg mot radikalisering. 

Genom att skapa relationella och öppna klassrumsmiljöer menar lärarna att risken minskar för 

att elever drar sig undan eller söker bekräftelse i exkluderande eller extremistiska miljöer. På 

så sätt kopplas den omsorgsfulla rollen tydligt till arbetet mot radikalisering, där 

relationsskapande och trygghet ses som skyddande faktorer. 

En omsorgsfull dimension som lärare upplever ha i sin roll i arbetet mot radikalisering är att 

visa förståelse och erbjuda trygghet, stöd och kompetens. Indonesiska lärare förklarar att genom 

ett mjukt, trygghetsfullt och kärleksfullt förhållningssätt arbetar de med att utveckla elevers 

personlighet baserat på demokrati och tolerans (Rustan et al., 2018, s. 275-276). Det är i linje 

med beskrivningen som ges av lärare i England, som menar att deras roll handlar om att utveckla 

elevernas demokratiska värderingar, och att hantera elevernas åsikter med öppenhet (Jerome & 

Elwick, 2020, s. 230). En kvalitativ studie som bygger på intervjuer med åtta lärare från sju 

olika skolor. Vikten av att erbjuda trygghet stämmer med förklaringen som ges av finska lärare 

om att skapa trygg och respektfull dialog (Vallinkoski & Benjamin, 2023, s. 17). I en annan 

finsk studie (Vallinkoski et al., 2021, s. 788-789) upplever lärare att deras roll handlar om att 

möta elevernas rädsla, ovisshet och oro med trygghetsgivande och skyddande arbetssätt.  

Detta tema innehåller upplevelser om att lärares roll i arbetet mot radikalisering av barn och 

unga är omsorgsfull. En gemensam bild som formas är att lärare upplever omsorg som en viktig 

grund i sin roll i arbetet mot radikalisering. Lärare upplever att trots brister i kunskap och 

verktyg som behövs för att hantera en sådan komplex fråga, så finns det en utgångsgrund som 

handlar om empati, förståelse och öppenhet. Relationsskapande arbetssätt bygger enligt lärare 

på en omsorgsetisk grund, och det leder till att kunna erbjuda elever en trygghet vilken har en 
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viktig betydelse för dem. Ett exempel på det är förklaringar som ges av finska och brittiska 

lärare vilka betonar vikten av att erbjuda elever trygghet. Trots en tydlig bild av en roll som 

upplevs omsorgsfull, och att lärare upplever en stark vilja av att erbjuda sina elever skydd, 

empati och stöd, framkommer en bild av att lärare upplever olika former av risker i rollen de 

har.   

 

3.3 En riskfull roll   

En utbredd upplevelse hos lärare framkommer och tyder på att de upplever deras roll i att 

motverka radikalisering som riskfull. Lärares berättelser och beskrivningar innehåller olika 

former av risker som rollen att motverka radikalisering upplevs leda till. Risk för orättvisa, 

stigmatisering, feltolkning och misstänkliggörande är risker vilka lärare upplever att deras roll 

är full med, vid syftet att motverka radikalisering.  

Diskussioner om radikalisering och extremism är enligt lärare i Kanada en viktig del av 

lärares roll att motverka radikalisering. Enligt Dilimulati et al. (2024, s. 92–93) upplever 

kanadensiska lärare en risk för stigmatisering och särskilt mot muslimska elever. Det leder 

ibland till att vissa antyder att icke-muslimska elever inte behöver samma typ av undervisning 

vilken handlar om radikalisering. En av lärarna förklarar att “You don’t want a few Muslim 

students to be feeling alienated, right?” (Dilimulati et al., 2024, s. 92). Upplevelsen som 

beskrivs av kanadensiska lärare stödjs av hur lärare i England (Jerome & Elwick, 2020, s. 234) 

upplever att deras roll innehåller risk att misstänkliggöra specifika elevgrupper. I studien 

uttrycker lärare att det finns risk för misstro, och att det skapas utifrån att lärare ibland hamnar 

i opposition till elevers hemmiljö, "we need to help children understand that maybe what their 

mum or dad says may not be true" (Jerome & Elwick, 2020, s. 230). Förklaringen som ges 

gällande risken att misstänkliggöra specifika elevgrupper, stödjs av att det finns oro för att 

utveckla någon form av säkerhetslogik, och att det riskerar att elever misstänkliggörs (Scerri, 

2024, s. 737-738). Lärare i studien förklarar att de upplever att det finns risk för att vissa elever 

utsätts för strukturell bias som bygger på stigmatisering (Scerri, 2024, s. 745-746).  

   Att koppla radikalisering och extremism till en specifik elevgrupp är en risk som lärare i 

Finland upplever. Enligt Vallinkoski et al. (2021, s. 795) har lärare i Finland rapporterat att 

radikalisering kopplas ofta till islam vilket leder till att muslimska elever misstänkliggörs eller 

stigmatiseras. En liknande bild ges av Busher et al. (2019, s. 453) som förklarar att lärare 

upplever en allvarlig oro för att deras roll i att arbeta mot radikalisering kan leda till att 

relationen med eleverna försvagas. Detta förklaras med hänvisning till att elever väljer att inte 
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uttrycka sina åsikter. Vidare beskrivs att mer än 50 procent av intervjuade lärare upplever en 

stor risk att specifikt muslimska elever stigmatiseras (Busher et al., 2019, s. 444-445). 

  I en annan studie från Finland (Vallinkoski & Benjamin, 2023, s. 18) förklarar lärare att det 

finns en risk att utmanande beteenden hos elever som tillhör minoritetsgrupper tolkas som 

tecken på radikalisering och extremism. Studien belyser lärares upplevelse av att det finns en 

risk för felaktig etikettering, och att detta kan leda till stora negativa konsekvenser på elevernas 

studieframgång (Vallinkoski & Benjamin, 2023, s. 7-9).  I Norge förklarar lärare att en viktig 

del av att motverka radikalisering av elever handlar om att identifiera dem som radikaliseras. 

Enligt Sjøen och Mattsson (2020, s. 227) upplever lärare att det finns risk för felaktiga 

bedömningar, vilka kan leda till att elever stigmatiseras eller behandlas orättvist. Lärare i 

Estland upplever att deras roll i att motverka radikalisering av elever innehar en risk i form av 

att tolka elevernas beteende, uttryck och åsikter felaktigt (Maiberg & Kilp, 2022, s. 116-118). 

I Indonesien upplever lärare att det finns en risk att mångfald och pluralism gällande åsikter 

kan påverkas negativt på grund av felaktiga tolkningar, vilket leder till att åsiktsfrihet begränsas 

(Rustan et al., 2018, s. 278). I Sverige upplever lärare risk för att elever stigmatiseras och 

beskrivs som hatfulla och avvikande. En sådan risk kan leda till en annan risk som handlar om 

att elever väljer att engagera sig i radikala miljöer ännu kraftigare (Mattsson & Johansson, 2020, 

s. 1157).    

Lärares upplevelser och erfarenheter vilka tar plats inom detta tema visar att lärares roll i 

arbetet mot radikalisering innehåller olika former av risker. En tydlig risk som lärare upplever 

finnas är stigmatisering och misstänkliggörande. Lärare upplever att det finns risk att elever 

som tillhör vissa minoritetsgrupper kan drabbas hårt av stigmatisering och misstänkliggörande. 

Ett exempel på det är hur lärare i Kanada, England och Finland beskriver en risk att specifikt 

muslimska elever stigmatiseras, eller misstänkliggöras. Risken för felaktiga tolkningar är enligt 

lärare en allvarlig risk som kan leda till negativa konsekvenser. Risken för stigmatisering och 

att känna sig misstänkt upplevs av lärare som orsakande faktor till en annan risk, vilken handlar 

om att elever väljer att radikalisera sig kraftigare, och detta görs i form av reaktion på 

omgivningens stigmatisering.    

 

4. Diskussion 

Detta avsnitt handlar om att diskutera resultat av den studie som genomförts, i förhållande till 

relevanta förklaringar och studier inom det undersökta kunskapsområdet. Därefter genomförs 

en metoddiskussion. Avslutningsvis presenteras rekommendationer för fortsatt forskning.  
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4.1 Resultatdiskussion  

Syftet med denna studie har varit att sammanställa kunskapen om hur lärare upplever sin egen 

roll i arbetet mot radikalisering av barn och unga. Analysen har genomförts induktivt, vilket 

innebar att teman växte fram ur materialet utan att teori styrde kodningen. Teorierna används 

här, i resultatdiskussionen, för att fördjupa och kontextualisera de tre utkristalliserade teman, 

en otillräckligt rustad roll, en omsorgsfull roll och en riskfull roll, snarare än att 

efterhandskonstruera dem. I det följande tolkas resultaten genom Bronfenbrenners ekologiska 

systemteori (1979), Berger och Luckmanns socialkonstruktivism (1966) och Mary Douglas 

risk- och kulturanalys (1994). 

Figur 1 nedan illustrerar hur studiens analys rör sig från empiriskt material till tematiskt 

organiserade resultat och vidare till teoretisk tolkning. De tre teman som identifierats, en 

otillräckligt rustad roll, en omsorgsfull roll och en riskfull roll, utgör centrala analytiska 

kategorier som integreras i en flernivåanalys. Genom att relatera temana till studiens teoretiska 

utgångspunkter synliggörs hur resultatet fördjupas och omvandlas till en sammanhängande 

resultatdiskussion. 

 

Figur 1, illustrerar hur resultatkapitlet och resultatdiskussionen hänger samman i en gemensam analytisk 

struktur. 
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4.1.1 En otillräckligt rustad roll, mellan mikrokrav och makroförväntningar 

Resultatet visar att lärare upplever betydande brister i kunskap, verktyg och stöd när de ska 

hantera radikalisering i skolmiljön (Busher et al., 2019, s. 446-447, 451, 453; Dilimulati et al., 

2024, s. 88-89; Maiberg & Kilp, 2022, s. 122; Mattsson & Johansson, 2020, s. 1158-1159; 

Scerri, 2024, s. 743-744; Vallinkoski & Benjamin, 2023, s. 17–18; Vallinkoski et al., 2021, s. 

796). Bronfenbrenners (1979, s. 22) ekologiska modell hjälper till att precisera var i systemet 

bristerna uppstår. På mikronivå blir avsaknad av didaktiska och relationella verktyg kännbara i 

klassrumssituationen. På mesonivå förstärks osäkerheten när kopplingarna mellan hem och 

skola, och lärare och ledning är svaga. Samspel som annars skulle kunna stabilisera lärarens 

handlingsutrymme (Bronfenbrenner, 1979, s. 209). På exonivå påverkar beslut i skolledning 

och kommun, exempelvis otydliga rutiner, begränsad fortbildning, lärarens möjligheter indirekt 

(Bronfenbrenner, 1979, s. 237). På makronivå skapar övergripande normer och policy, 

exempelvis nationella förväntningar på skolan att förebygga radikalisering, en tydlig men delvis 

otydligt operationaliserad förväntan på lärarrollen (Bronfenbrenner, 1979, s. 258; Busher et al., 

2019, s. 451; Scerri, 2024, s. 743–744).  

Ur ett socialkonstruktivistiskt perspektiv kan detta förstås som en pågående 

institutionaliseringsprocess. En ny professionell roll håller gradvis på att etableras, men saknar 

ännu stabil legitimering. När skolans vardag fylls av återkommande handlingar och tal om 

preventivt arbete börjar mönstren uppfattas som självklara (Berger & Luckmann, 1966, s. 70-

75). Lärarkåren hamnar i en fas där rollen som den förebyggande professionella ännu inte är 

fullt legitimerad eller tydligt kodifierad. Därmed saknas stabila rollförväntningar och 

legitimeringar, i form av övertygande förklaringssystem som gör uppdraget begripligt och 

görbart (Berger & Luckmann, 1966, s. 91-95). Det förklarar varför lärare efterfrågar 

kompetensutveckling, tolkningsstöd och kollegial kalibrering (Busher et al., 2019, s. 453; 

Dilimulati et al., 2024, s. 88-89; Vallinkoski & Benjamin, 2023, s. 17-18). Utan dessa saknas 

den institutionella förankring som gör det möjligt att ta på sig den nya rollen utan rollkonflikt. 

Detta tema pekar på ett ekologiskt glapp mellan makro/exo-nivåernas förväntningar och 

mikro/meso-nivåernas praktiska förutsättningar. När glappet blir stort tenderar osäkerheten att 

bli tydlig i vardagen som en institutionaliserad tvekan, något som i sin tur minskar lärarnas 

upplevda handlingsutrymme i klassrummet (Bronfenbrenner, 1979, s. 21-22). 
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4.1.2. En omsorgsfull roll, relationell praktik som skyddsfaktor i flera system 

Det andra temat visar hur lärare beskriver sin roll i termer av omsorg, empati och 

relationsskapande. Att skapa trygghet, värna dialog och stärka elevernas demokratiska 

orientering (Dilimulati et al., 2024, s. 83-84; Jerome & Elwick, 2020, s. 230; Rustan et al., 2018, 

s. 275-276; Scerri, 2024, s. 748-749; Sjøen & Mattsson, 2020, s. 229; Vallinkoski et al., 2021, 

s. 788-789; Vallinkoski & Benjamin, 2023, s. 17). I Bronfenbrenners (1979, s. 22) termer 

fungerar den omsorgsfulla praktiken som en skyddsfaktor i mikrosystemet. Det är i de konkreta 

interaktionerna som förtroende byggs och alternativa meningsramar blir möjliga. När 

omsorgsfulla arbetssätt kopplas till mesonivån, exempelvis fungerande samverkan mellan 

lärare–elevhälsa–vårdnadshavare, förstärks skyddet (Bronfenbrenner, 1979, s. 209). Vid 

ekologiska övergångar, exempelvis när elever byter klass, skola eller när konfliktnivåer 

förändras, kan relationell omsorg underlätta omförhandling av roller och orientering 

(Bronfenbrenner, 1979, s. 26-27).  

Med stöd av Berger och Luckmann (1966, s. 33, 70-75, 106-110) kan omsorgen förstås som 

en institutionaliserad norm i skolans vardagsverklighet. Genom återkommande handlingar och 

språkbruk etableras en omsorgslogik som förklarar och rättfärdigar varför skolan möter 

kontroversiella idéer med dialog snarare än konfrontation. När lärare antar rollen som 

relationsskapare förmedlar de också institutionens kunskap och värden. Rollen formar både 

identitet och perspektiv (Berger & Luckmann, 1966, s. 91-95). Det empiriska resultatet om att 

lärare ofta väljer att skydda snarare än övervaka, blir här begripligt som en normativt 

legitimerad praktik (Busher et al., 2019, s. 448; Scerri, 2024, s. 748-749;). 

Den omsorgsfulla rollen bör därför inte läsas som en mjuk kontrast till ett hårt säkerhetstänk, 

utan som professionell kärnkompetens som opererar på flera systemnivåer. Relationell omsorg 

ökar tolkningsprecisionen i form av färre feltolkningar i stunden, minskar defensiva reaktioner 

hos elever och ökar handlingsutrymmet för värdegrundsarbete i klassrummet (Jerome & 

Elwick, 2020, s. 230; Rustan et al., 2018, s. 275-276; Sjøen & Mattsson, 2020, s. 229). 

 

4.1.3 En riskfull roll, risketikettering, stigmatisering och social kontroll 

Det tredje temat synliggör lärarnas upplevelse av risker. Stigmatisering, exempelvis av 

muslimska elever, samt feltolkningar och misstänkliggörande (Busher et al., 2019, s. 444–445, 

453; Dilimulati et al., 2024, s. 92–93; Jerome & Elwick, 2020, s. 234; Maiberg & Kilp, 2022, 

s. 116-118; Mattsson & Johansson, 2020, s. 1157; Rustan et al., 2018, s. 278; Scerri, 2024, s. 

737-738, 745-746; Sjøen & Mattsson, 2020, s. 227; Vallinkoski et al., 2021, s. 795; Vallinkoski 
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& Benjamin, 2023, s. 7-9, 18). Douglas (1994, s. 3-7, 8-11) förklarar hur risk inte är ett neutralt 

faktum utan en kulturell klassificering som uttrycker och upprätthåller kollektiva värden. När 

radikalisering definieras som risk, pekas samtidigt ut vad som ska kontrolleras och vem som 

kan hållas ansvarig (Douglas, 1994, s. 14-18). Lärares oro för att vissa elevgrupper stereotypt 

kopplas till risk belyser hur riskdiskursen kan bli ett styrningsinstrument som smalnar av 

lärarens professionella tolkningsrepertoar (Douglas, 1994, s. 22-26, 27-30).  

Kopplas detta till Berger och Luckmann (1966, s. 89-90) blir risken att reifikation inträffar. 

Detta innebär att socialt skapade kategorier, exempelvis den riskfyllda eleven, eller det 

misstänkta yttrandet, börjar uppfattas som naturliga och givna, vilket gör dem svårare att 

ifrågasätta i stunden. Då ökar sannolikheten för feltolkning och stigmatisering. En effekt som 

lärare i flera studier explicit varnar för (Busher et al., 2019, s. 444-445; Scerri, 2024, s. 745-

746; Vallinkoski & Benjamin, 2023, s. 7-9, 18). Utifrån Bronfenbrenners (1979, s. 258) 

perspektiv innebär det att kulturella mönster i makrosystemet i form av diskurser om hot och 

säkerhet, läcker ner och påverkar tolkningar i mikrosystemet vilket i detta fall är 

klassrumsinteraktioner, med konsekvenser på mesonivån, exempelvis relationen mellan elev 

och hem. Flera lärare beskriver hur överkänslig riskkalibrering kan skada relationer och till och 

med öka elevers motstånd och radikalisering i form av en reaktiv bakslagseffekt (Mattsson & 

Johansson, 2020, s. 1157). 

Detta tema visar på ett dubbelt professionellt ansvar hos lärare: att ta risk på allvar, samtidigt 

som risketikettering inte tillåts bli det dominerande arbetssättet. Mary Douglas teori om risk 

bidrar här med ett analytiskt fördjupande perspektiv som inte enbart är relevant för förståelsen 

av den riskfulla rollen, utan även för de övriga teman som framträtt i studien. Enligt Douglas 

(1994, s. 3-11) är risk inte ett neutralt eller objektivt faktum, utan ett kulturellt och moraliskt 

sätt att ordna världen, där vissa beteenden, grupper eller uttryck definieras som mer hotfulla än 

andra. 

I relation till lärarnas upplevelse av att vara otillräckligt rustade, blir riskteorin relevant 

genom att synliggöra hur osäkerhet och brist på stöd kan förstärka behovet av förenklade 

riskkategorier. När professionella saknar tydliga verktyg och gemensamma tolkningsramar 

ökar risken för att komplexa situationer reduceras till frågor om säkerhet snarare än pedagogik. 

Douglas teori hjälper därmed till att förstå varför lärarnas upplevelse av otillräcklighet inte 

enbart är ett organisatoriskt problem, utan också kan få konsekvenser för hur risk identifieras 

och hanteras i praktiken. 
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Samtidigt bidrar riskperspektivet till en fördjupad förståelse av den omsorgsfulla rollen. 

Lärarnas betoning av relationer, empati och trygghet kan förstås som ett medvetet motstånd mot 

risklogiker som annars riskerar att leda till misstänkliggörande och stigmatisering. Genom 

Douglas (1994, s. 22-26) blir det möjligt att se omsorg inte enbart som en etisk hållning, utan 

också som ett professionellt sätt att hantera risk utan att göra elever till bärare av hot. 

I den riskfulla rollen blir denna spänning särskilt tydlig. Douglas teori möjliggör ett 

analytiskt skifte från frågan om vad som är farligt, till hur och varför vissa uttryck, grupper eller 

beteenden definieras som farliga. Denna förskjutning öppnar för mer reflexiva och 

proportionerliga professionella bedömningar i vardagen, där läraren både kan ta potentiella 

risker på allvar och samtidigt värna skolans demokratiska uppdrag och elevers rätt att inte 

reduceras till riskkategorier. 

 

4.1.4 En flernivåroll i rörelse 

Teorierna tecknar en bild av en roll som sträcker sig över flera nivåer. Bronfenbrenner (1979) 

synliggör struktur om hur lärarens uppdrag spänns mellan mikrokrav i form av relationer och 

undervisning. Makroförväntningar i form av policy och normer. Samt meso- och exolänkar som 

ofta är underspecificerade. Berger och Luckmann (1966) synliggör mening av hur den nya 

förebyggande lärarrollen håller på att institutionaliseras, men ännu saknar stabil legitimering 

och därmed skapar rollosäkerhet. Douglas (1994) synliggör makt och moral och hur 

riskdiskurser kan förskjuta vardaglig tolkning mot social kontroll och därmed oavsiktligt 

producera stigmatisering. 

Utifrån det utkristalliseras studiens tre teman inte som separata, utan som samverkande 

dimensioner av samma professionella praktik. Otillräckligt rustad, kopplad till strukturella och 

institutionella brister. Omsorgsfull utifrån relationell och normativ kärna. Och riskfull baserad 

på kulturellt kodad osäkerhet med möjliga skadeverkningar. Att lärare i flera länder beskriver 

likartade mönster trots skilda kontexter förstärker tolkningen att de rör sig i gemensamma 

ekologier där makro- och exo-förväntningar globalt pressar mikronära praktiker på liknande 

sätt (Busher et al., 2019, s. 451; Scerri, 2024, s. 743-744; Vallinkoski & Benjamin, 2023, s. 17-

18). 

Lärarens roll i arbetet mot radikalisering behöver förstås och stärkas genom insatser som 

verkar på flera nivåer samtidigt. Ett första utvecklingsområde handlar om att överbrygga 

avståndet mellan systemnivåerna. När kraven formuleras på makronivå, men det konkreta 

arbetet sker i klassrummets mikronära praktik, uppstår ett gap som riskerar att försvaga lärarens 
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handlingsutrymme. För att minska detta glapp behöver skolor utveckla tydligare meso- och 

exolänkar, såsom lokala riktlinjer, beslutsstöd och strukturer för kollegial kalibrering, vilka gör 

de nationella förväntningarna begripliga och praktiskt genomförbara i vardagen 

(Bronfenbrenner, 1979, s. 237). 

Denna studie synliggör ett behov av att legitimera den förebyggande lärarrollen både 

språkligt och normativt. När en ny uppgift etableras i skolans vardagsliv krävs en gemensam 

vokabulär och professionella narrativ som tydliggör uppdragets innebörd och syfte. Utan detta 

riskerar rollen att präglas av oklarhet eller konflikt mellan konkurrerande förväntningar. Genom 

att utveckla gemensamma sätt att tala om, förstå och motivera arbetet blir uppdraget både mer 

förankrat och mer utförbart i praktiken (Berger & Luckmann, 1966, s. 106-110). 

Det är tydligt att det krävs en form av riskkompetens som motverkar att risk som begrepp 

används på ett sätt som skapar nya problem. Lärarens professionella omdöme behöver 

understödjas av en förmåga att läsa risker reflexivt. Det vill säga att identifiera potentiella hot 

utan att låta riskkategorier omvandlas till stereotyper eller stigmatiserande tolkningar. Detta är 

avgörande för att undvika reifikation, där socialt skapade kategorier börjar uppfattas som givna 

och naturliga, och där vissa elevgrupper riskerar att etiketteras som mer farliga än andra 

(Douglas, 1994, s. 3-11, 22-26). Att utveckla en sådan reflexiv riskläsning är centralt för att 

kunna se risk utan att bli risk, det vill säga att skydda utan att stigmatisera eller skapa 

bakslagseffekter som paradoxalt kan förstärka det som önskas förebyggas (Busher et al., 2019, 

s. 444-445; Dilimulati et al., 2024, s. 92-93; Scerri, 2024, s. 745-746). 

Denna studie visar att lärarrollen i arbetet mot radikalisering av barn och unga bäst förstås 

som en ekologiskt inbäddad, socialt konstruerad och riskmättad praktik. Denna tolkning vilar 

på de tre empiriska teman som har identifierats i resultaten, en otillräckligt rustad roll, en 

omsorgsfull roll och en riskfull roll, samt på hur dessa teman kan förstås i relation till studiens 

teoretiska utgångspunkter (Berger & Luckmann, 1966; Bronfenbrenner, 1979; Douglas, 1994). 

Resultaten visar att lärarnas upplevelse av att vara otillräckligt rustade kan förstås som ett 

uttryck för ett glapp mellan makro- och exonivåernas förväntningar och de praktiska villkoren 

i mikronära sammanhang, såsom klassrummet och den dagliga interaktionen med elever 

(Bronfenbrenner, 1979; Busher et al., 2019, s. 451; Scerri, 2024, s. 743-744). Detta mönster 

återkommer i flera av de analyserade studierna, där lärarna beskriver hur ansvar läggs på 

professionen utan att motsvarande strukturellt stöd tillhandahålls (Dilimulati et al., 2024, s. 88–

89; Vallinkoski & Benjamin, 2023, s. 17-18). 
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Samtidigt visar resultaten att lärarnas upplevelse av sin roll som omsorgsfull är starkt 

förankrad i skolans vardagspraktik och kan förstås som en institutionaliserad norm inom 

utbildningsverksamheten. Genom Berger och Luckmanns (1966) socialkonstruktivistiska 

perspektiv blir det möjligt att se hur omsorg, relationellt arbete och skydd av elever 

reproduceras som självklara och legitima delar av lärarprofessionen. Detta bekräftas av flera 

studier där lärare betonar empati, relationer och trygghet som centrala strategier i arbetet mot 

radikalisering (Dilimulati et al., 2024, s. 83-84; Scerri, 2024, s. 748-749; Sjøen & Mattsson, 

2020, s. 229). 

Vidare synliggör resultaten att lärarrollen samtidigt upplevs som riskfylld, särskilt i relation 

till oro för misstolkningar, stigmatisering och försämrade relationer med elever. Dessa risker 

kan förstås med stöd i Mary Douglas teori om risk, där risk uppfattas som kulturellt och 

moraliskt kodad snarare än som ett neutralt fenomen (Douglas, 1994, s. 23-27). Lärarnas 

beskrivningar av hur vissa elevgrupper riskerar att pekas ut eller övervakas speglar det som 

Douglas beskriver som risketikettering och social kontroll, något som även framkommer tydligt 

i tidigare forskning (Busher et al., 2019, s. 444-445; Mattsson & Johansson, 2020, s. 1157; 

Vallinkoski et al., 2021, s. 795). 

Lärarrollen i arbetet mot radikalisering framträder som en flernivåroll i rörelse, där omsorg, 

osäkerhet och risk samexisterar och kontinuerligt omförhandlas i praktiken. Att flera studier 

från olika nationella kontexter visar likartade mönster stärker tolkningen att dessa erfarenheter 

inte enbart är lokalt betingade, utan snarare uttryck för gemensamma professionella och 

strukturella villkor för lärare i skolans förebyggande arbete (Busher et al., 2019; Scerri, 2024; 

Vallinkoski & Benjamin, 2023). Dessa slutsatser utgör en syntes av studiens resultat och skapar 

en fördjupad förståelse för de villkor under vilka lärare förväntas arbeta mot radikalisering av 

barn och unga. 

 

4.2 Metoddiskussion  

Resultaten i denna studie behöver förstås i relation till den metodologiska ansats som valts samt 

till hur studien har planerats, genomförts och analyserats. Thornberg och Fejes (2019, s. 278-

279) betonar vikten av att forskaren aktivt reflekterar över sin roll i forskningsprocessen, 

inklusive hur metodval, förförståelse och professionella erfarenheter kan påverka studiens olika 

delar. Denna studies författare arbetar som rektor samt chef för det kommunala 

aktivitetsansvaret (KAA). Mot denna bakgrund har det varit nödvändigt att medvetet skilja 

rollen som forskare från yrkesrollen som skolledare. Med utgångspunkt i Trost (2010, s. 54), 
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som understryker vikten av att hålla isär forskarens roll i studien och den personliga identiteten, 

har detta hanterats genom tydliga och konsekventa metodologiska val. Analysarbetet har 

genomförts med strikt utgångspunkt i de inkluderade studiernas empiriska resultat, utan att egna 

yrkeserfarenheter tillåtits fungera som analytisk grund. Under kodnings- och 

tematiseringsprocessen har samtliga tolkningar kontinuerligt prövats mot originalartiklarnas 

formuleringar, citat och sammanhang. En återkommande kontrollfråga har varit huruvida den 

framväxande tolkningen haft tydligt stöd i materialet eller riskerat att vila på undertecknads 

förförståelse. 

För att ytterligare stärka den analytiska distansen har analysen bedrivits iterativt och 

medvetet långsamt. Preliminära tolkningar har regelbundet omprövats efter tidsmässig distans 

genom inlagda pauser i analysarbetet. Detta har skapat utrymme för reflexiv omvärdering och 

minskat risken för förhastade slutsatser. Arbetssättet har därmed fungerat som ett konkret sätt 

att omsätta Trosts (2010, s. 54) metodologiska resonemang i praktiken och att stärka studiens 

analytiska trovärdighet. 

När det gäller systematiska litteraturstudier som metod har dessa kritiserats för att ha en 

svagare direkt koppling till praktiken, då de inte genomförs i en specifik verksamhet eller i 

direkt samverkan med yrkesverksamma (Funck & Karlsson, 2021, s. 57). I föreliggande studie 

innebär detta att materialet utgörs av sekundärdata och redan tolkade forskningsresultat snarare 

än av förstahandsberättelser. En möjlig konsekvens är att vissa kontextuella nyanser i lärarnas 

erfarenheter inte fångas fullt ut, vilket kan påverka precisionen i tolkningen av praktiska 

situationer. Samtidigt har metoden möjliggjort tillgång till ett betydligt bredare och större 

empiriskt material, bestående av lärares upplevelser från flera nationella och institutionella 

kontexter, än vad som hade varit genomförbart med en annan metod inom ramen för en 

magisteruppsats. 

En ytterligare metodologisk invändning mot systematiska litteraturstudier är att de ibland 

uppfattas som rigida och mindre flexibla än andra metodansatser (Funck & Karlsson, 2021, s. 

1-2). I denna studie aktualiseras denna kritik i relation till de avgränsningar och urval som har 

gjorts. Ett centralt metodologiskt val har varit att enbart inkludera studier där lärares egna 

utsagor och erfarenheter utgjorde det empiriska underlaget. Detta har inneburit att studier som 

fokuserar på elevers perspektiv, policyanalyser eller organisatoriska diskurser har exkluderats, 

trots att de i vissa fall haft hög vetenskaplig kvalitet. Konsekvensen av detta val är att studiens 

resultat ger en tydlig och sammanhållen bild av hur lärare själva upplever sin roll, men att andra 

relevanta dimensioner av skolans arbete mot radikalisering inte synliggörs i samma omfattning. 
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Sammanställningen av studier från olika nationella kontexter innebär vidare att variationer i 

utbildningssystem, skolpolitik och samhälleliga förutsättningar delvis jämnas ut genom den 

tematiska syntesen. Även om detta möjliggör identifiering av återkommande mönster, finns en 

risk att lokala särdrag och kontextspecifika tolkningar får mindre genomslag i analysen. Detta 

metodologiska val kan därmed ha bidragit till att resultaten framstår som mer sammanhållna 

och övergripande än vad som är fallet i enskilda studier. 

Genomförandet av studien har också förutsatt en kontinuerlig medvetenhet om den egna 

förståelsen som tolkningsram, vilket har utgjort både en berikande och en utmanande aspekt av 

analysarbetet. I linje med Dahlberg och Dahlberg (2019, s. 163) har reflexivitet förståtts som 

ett aktivt och pågående arbete snarare än som en avslutande reflektion. För att hantera detta har 

en strukturerad dokumentationsmetod tillämpats, där kontinuerliga forskningsanteckningar har 

förts under hela analysprocessen. Anteckningarna har synliggjort hur preliminära tolkningar 

vuxit fram, vilka antaganden som aktualiserats samt hur dessa förhållit sig till det empiriska 

materialet. Dessa har därmed fungerat som ett verktyg för att pröva den egna 

tolkningspositionen, snarare än som analytiskt underlag. 

Analysen har genomförts induktivt och innebär därmed en inneboende tolkningsöppenhet, i 

den meningen att andra forskare i teorin skulle kunna formulera delvis andra teman utifrån 

samma material. Resultaten bör därför förstås som välgrundade tolkningar snarare än som 

entydiga eller slutgiltiga slutsatser. För att stärka analysens kvalitet har arbetet varit iterativt, 

där tidigare tolkningar kontinuerligt omprövats, och analysprocessen har redovisats på ett 

transparent och utförligt sätt. I linje med Eriksson Barajas et al. (2013, s. 164) har en central 

ambition varit att analysens olika steg ska vara möjliga att följa och kritiskt granska. 

En ytterligare metodologisk begränsning är att endast studier publicerade på svenska och 

engelska har inkluderats. Forskning publicerad på andra språk, exempelvis arabiska, har därmed 

exkluderats. Detta kan påverka materialets representativitet och innebära att vissa perspektiv 

inte inkluderats. Samtidigt har språkavgränsningen gjorts för att säkerställa transparens, 

kontrollbarhet och reproducerbarhet, vilket i sig stärker studiens vetenskapliga kvalitet. 

Sammanfattningsvis kan studiens resultat inte förstås som generaliserbara i statistisk 

mening. Däremot har studien genom ett systematiskt urval, en noggrann kvalitetsgranskning, 

en induktiv analys och ett konsekvent reflexivt förhållningssätt strävat efter hög trovärdighet, 

transparens och analytisk hållbarhet. Resultaten bör därmed betraktas som teoretiskt 

informerade och empiriskt förankrade tolkningar av hur lärare upplever sin roll i arbetet mot 

radikalisering av barn och unga. 
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4.3 Fortsatt forskning och implikationer    

Inom barn- och ungdomsvetenskapen betonas att barns och ungas uppväxtvillkor, delaktighet 

och möjligheter till stöd behöver förstås i relation till de sociala och institutionella sammanhang 

där deras vardagsliv utspelar sig. Forskning tydliggör att barns och ungas villkor formas i 

samspel med vuxna aktörer och organisatoriska strukturer, snarare än enbart genom individuella 

egenskaper eller behov (Bolin & Sorbring, 2017, s. 638-639). Särskilt framhålls att tillgång till 

stöd inte är ett statiskt tillstånd, utan påverkas av hur stöd organiseras, görs tillgängligt och 

upplevs i barn och ungas vardagliga miljöer, såsom skolan (Bolin & Sorbring, 2017, s. 640-

641).  

Mot denna bakgrund bidrar föreliggande studie till barn- och ungdomsvetenskaplig 

forskning genom att belysa hur lärare, som centrala vuxna aktörer i barns vardag, upplever sin 

roll i arbetet mot radikalisering. Resultaten visar hur lärares omsorgsfulla förhållningssätt, 

osäkerhet och riskbedömningar kan förstås i relation till institutionella villkor och kulturella 

föreställningar om risk och ansvar. Detta ligger i linje med forskning som förklarar att 

professionella vuxnas bemötande och tolkningsramar får betydelse för hur barn och unga 

upplever trygghet och möjlighet till stöd i skolmiljön (Bolin & Sorbring, 2017, s. 641). 

Studiens resultat kan även relateras till forskning om barns agency. Bolin och Sorbring 

(2017) lyfter, med hänvisning till Kuczynski (1997), att barns aktörskap kan förstås genom tre 

sammanhängande aspekter: autonomi, meningsskapande och handling. Dessa aspekter 

synliggör hur barn och unga aktivt tolkar, förhandlar och responderar på vuxnas handlingar och 

institutionella krav, snarare än att enbart vara mottagare av stöd eller kontroll (Bolin 

& Sorbring, 2017, s. 641–642). I en skolkontext innebär detta att barns och ungas sätt att ta 

emot eller avvisa vuxnas insatser påverkas av hur dessa insatser uppfattas i relation till deras 

egen förståelse och handlingsutrymme. 

Tidigare forskning beskriver att stödjande relationer som erkänner barns meningsskapande 

och aktörskap kan underlätta barns och ungas benägenhet att söka och ta emot stöd, medan 

bemötanden som präglas av misstänkliggörande eller stark kontroll riskerar att begränsa detta 

handlingsutrymme (Bolin & Sorbring, 2017, s. 638–640). Detta är särskilt relevant i relation till 

föreliggande studies resultat, där lärare beskriver en spänning mellan omsorg och risk, samt en 

oro för att felaktiga tolkningar kan leda till stigmatisering av vissa elevgrupper. 

Genom att synliggöra hur lärare navigerar mellan omsorgsfullt relationsarbete och 

riskorienterade bedömningar bidrar studien till en fördjupad förståelse av hur professionella 

vuxna i skolan påverkar barns och ungas villkor för trygghet, delaktighet och tillhörighet. 
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Studien visar därmed att skolans förebyggande arbete mot radikalisering behöver förstås som 

en del av bredare stöd- och omsorgsstrukturer i barns liv, snarare än som ett isolerat säkerhets- 

eller kontrolluppdrag (Bolin & Sorbring, 2017, s. 639-641). 

Samtidigt aktualiserar resultaten behov av fortsatt forskning. Framtida studier skulle med 

fördel kunna undersöka hur barn och unga själva upplever skolans arbete mot radikalisering, 

särskilt hur de tolkar vuxnas omsorgsfulla respektive riskorienterade bemötanden. Vidare finns 

behov av forskning som analyserar hur organisatoriska förutsättningar och 

professionsöverskridande samverkan påverkar lärares möjligheter att arbeta förebyggande på 

sätt som stärker, snarare än begränsar, barns och ungas handlingsutrymme. 

 

4.4 Slutsats    

Denna studie visar sammantaget att lärares upplevelser av sin roll i arbetet mot radikalisering 

präglas av ett komplext samspel mellan strukturella krav, relationellt ansvar och kulturellt 

präglade riskbedömningar. Resultaten pekar på att arbetet mot radikalisering av barn och unga 

inte kan förstås isolerat till klassrummets praktik, utan behöver analyseras i relation till de 

institutionella, sociala och samhälleliga sammanhang som omger barn och unga. Lärares 

handlingsutrymme framträder därmed som situerat i ett flernivåsamspel, där organisatoriska 

ramar, professionella normer och relationella praktiker tillsammans formar hur det 

förebyggande arbetet upplevs och genomförs i vardagen. 
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