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Forord

Vi vill borja med att tacka vir handledare Kurt Wicke som under hela skrivandet har funnits
tillgénglig. Din vdgledning och ditt stod har hjélpt oss under processens géng! Vi vill dven
tacka véra respondenter som tog sin tid och stéllde upp i studien. Vi uppskattar att vi har fatt
ta del av era personliga upplevelser, utan er hade vi inte kunnat genomfora studien. Slutligen
vill vi tacka varandra for varandras stod och engagemang genom uppsatsskrivandet.



Sammanfattning
Bakgrund: Kvinnors identitet i fororter

Syfte: Uppsatsens syfte ér att studera hur kvinnor i fororten utformar identiteter i
spanningsfiltet mellan olika identitetserbjudanden och hur kvinnor forhaller sig till dessa
identitetserbjudanden.

Metod: En kvalitativ studie har genomforts utifran fokusgruppsintervjuer dér vi har lyssnat
pa respondenternas personliga upplevelser. Sammantaget deltog 4 kvinnliga respondenter 1
aldern 22-45 ar som sedan analyserades.

Resultat: Studiens resultat vittnar om att respondenterna delar gemensamma asikter kring
utanforskapet som existerar i deras respektive bostadsomrade. Kvinnorna ndmner
kontinuerliga anpassningar som behover tas stéllning till nir de befinner sig utanfor fororten.
Respondenterna delar ocksa uppfattningen att utseende och bostadsomradet (fororten)
begrinsar handlingsutrymmet exempelvis nédr de soker arbete. Kvinnorna antyder dven att
omgivningen och miljon dr foreteelser som begrdnsar och reglerar mojligheten att utforma
den egna identiteten.

Nyckelord: Utanforskap, exkludering, vi-och-dem, stigmatisering, forhéllningssatt till
stigmatisering, forort.
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1. Inledning

Fororter kan betraktas som utsatta omraden dir kriminaliteten dkar och blir grévre. En forort
ar ett omrade som dr avgriansat 1 en stadsregion. Det som oftast inte avbildas dr den normalitet
som finns i de utsatta omraden, ett fungerande foreningsliv, verksamheter och familjer. Risken
ar att majoriteten av forortsbor drabbas av den negativa bild som framhavs istéillet 1 dagens
samhille (Marmgren, 2017). Definitionen av ett utanforskapsomrade ar enligt Hammarén
(2008) ett omrade dér majoriteten av befolkningen har utlaindsk bakgrund och hog arbetsldshet.
Hellgren (2015) skriver att i det mangkulturella samhallet har talet om integration oftast tagits
upp 1 politiken samt samhéllet. Detta tyder pa att politiken anser att de andra” ska anpassa sig
till de ’svenska” normerna. Vidare menar Hellgren (2015) att det forekommer en forestillning
om en “’svenskhet”. I denna ”svenskheten” ska de som inte passar in forsdka att anpassa sig
vilket konstruerat ett “vi-och-dem” tinkande i1 utsatta omrdden. Wacquant (refererad i
Sernhede, 2007) skriver att utsatta omradenas invanare blir tilldelade en negativ stereotyp och
det inkluderar allt som har med kriminalitet, vald, invandrare och fattigdom att géra. Den hér
studien handlar om kvinnor med en utlindsk bakgrund som har intervjuats och upplevt
utanforskap i omrddena de dr bosatta i. Omvérldens syn pd dessa kvinnor och deras
bostadsomride paverkar kvinnornas forutséttningar i framtiden. Individerna i férorten fér alltsd
en tilldelad identitet vilket leder till en stigmatisering. Det har lett till att manga forortsbor
undviker att tala om for utomstiende personer om var de bor for att inte bli forknippade med
det déliga som hénder i deras bostadsomréade.

Enligt Hammarén (2008) &r identitet inte ndgot som uppticks utan nagot som skapas. Det
innebdr att omgivningens situationer har betydelse for en individs identitetsskapande.
Begreppet identitet innebér att individen har en stabil bild av sig sjidlv som levande och aktivt
subjekt. Det handlar om relationen mellan individen och omvérlden, alltsd det inre och yttre
faktorerna (a.a). Vid identitetsskapandet forsoker manniskor hitta varderingar och asikter som
praglar deras personlighet. Nér individer finner minniskor med liknande vérderingar som sig
sjilva, kommer de konstruera en grupp som de vill tillhéra. Men identitet 4&r nagot som
kontinuerligt fordndras och utvecklas (Smedler & Drake, 2006). Genus, klass och etnicitet
tilldelar positioner i samhéllet som bildar en brygga mellan “vi-och-dem”. Det kan ge oss en
1dé om vilka vi &r, hur vi relaterar till andra och till samhéllet vi lever i (Hammarén, 2008). Av
den tidigare forskningen vi har funnit dr studierna om killar/unga mén i férorten dominerande,
vilket motiverar att vi undersoker kvinnors erfarenheter och upplevelser av fororten.

1.2 Syfte och fragestillningar

Syftet med studien &r att undersdka hur kvinnor i1 férorten utformar identiteter i spdnningsfaltet
mellan olika identitetserbjudanden samt hur kvinnor forhdller sig till dessa
identitetserbjudanden. Detta undersoks genom tvéd konkreta fragestéllningar:

e Hur uppfattar kvinnorna omgivningens mojligheter och begriansningar vid
konstruktionen av identiteter?
e Hur konstruerar de sina identiteter i forhallande till omgivningens reglering?



2. Tidigare forskning

I detta avsnitt redogdrs den tidigare forskningen som ar vidsentlig for uppsatsen. Tidigare
forskning framstiller en hel del om begreppen identitet och social exkludering som dr centrala
punkter som nimns 1 uppsatsen. Den bilden kan paverkas av omgivningen och har en inverkan
pa individens personliga sjélvbild. Det framhdvs dven att bostadsomradet dr avgdrande for
identitetsskapandet. Kvinnors exkludering i samhillet visar att stigmatisering paverkar
utlindska kvinnors tankesdtt och identitet. Det forekommer flertal studier om mén, deras
erfarenheter om exkludering och om deras etnicitet paverkar deras levnadsvillkor 1 Sverige.
Didremot fann vi inte lika mycket forskning om kvinnors erfarenheter om utanférskap och om
de upplever exkludering i samhillet samt om det har en paverkan pé dessa kvinnors identitet.

2.1 Identitet

Begreppet identitet anvinds for att avgora individens tillhorighet. Dérfor dr det enklaste séttet
att kategorisera ménniskor utifrdin monster och logik: ung eller gammal, invandrare eller
svensk, medel- eller arbetarklass (Hammarén & Johansson, 2009). Vidare skriver Hammarén
och Johansson (2009) att den sociala identiteten ger individen en plats i samhéllet. Ett begrepp
som associeras ofta med identitet dr “roll”. Erving Goffmans dramaturgiska teori om socialt
samspel bygger pa en indikation att samhallet dr byggt som en teater ddar manniskor spelar olika
roller (refererad i Hammarén & Johansson, 2009).

Enligt Hammarén (2008) dr identiteter grundade 1 till exempel kon, klass samt etnicitet och ar
darfor ndgot som skapas. Identiteten existerar inte fran borjan utan de konstrueras, ges mening
och etablerar sig som sanningar. Beroende pé var en individ dr bosatt kommer den att skapa
och utveckla sin identitet. Vidare skriver Hammarén (2008) att det “nya” Sverige har utvecklats
pa grund av flyktinginvandring, segregation, ekonomisk och social omstrukturering. Nagot
som Lilja (1999) ocksa skriver dr att identiteten byggs upp i ett samspel mellan platser och
stillen som personerna dr knutna till. Hur individens identitet formas beror pd ménniskans
relationer till omgivningen och om personen kidnner en tillhorighet till andra personer.
Omgivningen reglerar om individer kan passera dver granser och uppleva rumsliga och sociala
skillnader. Det dr dven det som ger oss sociala kunskaper vilket i sin tur skapar mojlighet till
mdten och ger utrymme for tillfélligheternas spel.

2.2 Social exkludering



Alund (1991) skriver om hur olika faktorer kan ha en péverkan p& kvinnors tankesiitt.
Forfattaren forklarar att dessa faktorer kan vara kvinnors framtidsoro och framtidsdrommar
som bland annat priiglas av utanforskapet de upplever. Alund (1991) beskriver dven att
kvinnors sammanhallning inom den egna gemensamma kulturen tillfér en stark kdnsla av
styrka och glddje. Gemenskapen gor att det uppstar ett socialt ndtverk, palitlighet och
omsesidighet mellan utlindska kvinnor med en annan kultur 1 jimforelse med den svenska
kulturen. Forfattaren menar att kvinnor som befinner sig i ett utanforskap bildar en gemenskap
med varandra. Alund (1991) skriver vidare att utanforskapet okar vilket bidrar till att dessa
kvinnor samlar mer kraft i det egna nédtverket som bestir av deras landsmaén.

Schlytter (2004) anser att utlindska kvinnor upplever ett dubbelt utanforskap i det svenska
samhiéllet. Med dubbelt utanforskap menar Schlytter (2004) att kvinnor hamnar utanfor
samhillsgemenskapen for att de dr kvinnor med utlindsk bakgrund. Hon menar dven att
kvinnorna inte far en rittvis chans att “finna sig sjdlva” da de foljer andra normer och regler
som skiljer sig frdn de normer och krav som finns i Sverige. Detta gor att den svenska kulturen
krockar med andra lénders kulturer. Sernhede (2007) lyfter fram att stigmatisering uppstar nér
vissa individer i omrédet betonar sin moraliska status och anknyter sig till den dominerande
diskurs som fordomer dem exempelvis personer som “utnyttjar socialhjilp”. Det leder till att
intoleransen och motsattningarna mellan olika grupper okar i vissa omraden. Stigmatiseringen
som handlar om att vara utpekad som den andra klassens medborgare for att en individ bor i
ett visst omrdde, leder till behov av att forsvara den egna stadsdelen och den egna identiteten

(a.a).

Lilja (1999) visar att det moderna stads- och forortsbyggandet har kritiserats for att vara ett
uttryck for kontroll. Man har tagit fasta pa att forortsbyggandet inneburit att familjen sétts i
centrum, vilket kvinnliga kritiker har menat kan vara ett forsok till att kontrollera kvinnorna.
Lilja (1999) skriver att mdnniskor som bor i fororten kan enbart stillas mot ménniskors egna
erfarenheter av att bo och leva dédr. Ménniskor som lever utanfor fororten lever pa helt olika
villkor. Det leder till att minga inte vet vad andra gor vilket kan framkalla kdnslor av
utanforskap; utanforskap foder brist pa tillhorighet (a.a).



3. Teori

Detta kapitlet kommer att presentera teorier som dr ldmpliga for studiens syfte och
fragestillningar. Var huvudteori dr Erving Goffmans begrepp om stigmatisering. Goffmans
stigmateori kommer anvéndas som ett redskap for att undersoka hur kvinnor har det i ett utsatt
omrédde. En annan teori som tillampats av Goffman &r den dramaturgiska teorin som beskriver
ménniskans sjédlvbild och hur individer spelar olika roller i samhallet. Ytterligare en dimension
som anvénds 1 studien &r skriven av Elisabeth Lilja (1999) och handlar om hur det ar att leva
och bo i en forort och hur det spelar en roll for identitetsskapandet. Goffmans stigmateori &r
till synes lik Liljas forklaring till identitetsskapande. Skillnaden &r dock att Goffman anvénder
begreppet identitet som forklaras utifrdn samhillets normativa forvéntningar som kan spela en
roll for individens identitetsskapande, medan Liljas teori forklaras mer som en fast definition
av hur boséttningen 1 fororten spelar roll for identitetsskapandet hos olika individer. Teorin om
den tredje identiteten av Katrin Goldstein-Kyaga och Maria Borgstrom (2009) anvénds for att
beskriva individens integration av véxlande kulturer. Teorierna har anvénts 1 syfte att forstd
hur kvinnor ifrén ett utsatt omrdde uppfattar omvérlden. I uppsatsen kommer manga begrepp
och uttryck forekomma 16pande i texten. Det har tillimpats nyckelord som verktyg i borjan av
uppsatsen for att fortydliga vilka begrepp uppsatsen beror.

3.1 Stigma

Teorin som har betraktas vara relevant for var studie dr Goffmans (1963, refererad i Goffman
2020) framstéllning av fenomenet stigma. Forfattaren belyser begreppet stigma om individens
brist av socialt erkdnnande pd grund av att de inte lever upp mot de identitetsvirden som
virderas 1 samhéllet. Goffman (1963, refererad i Goffman 2020) belyser tre olika grupper av
stigman: kroppsliga missbildningar vilket tyder “flickar pa den personliga karaktdren” och
gruppstigman som har att géra med en persons nation, ras och religion. En person som blir
utstott av olika orsaker och som har att géra med kropp, karaktir eller kategoritillhdrighet ar
saledes stigmatiserad. Goffman (1963, refererad i Goffman 2020) talar om att kategorisering
av en individ innebdr att de blir tilldelade ett stigma. Att vara en stigmatiserad person innebar
att bli exkluderad pa ett negativt sitt frdn vad som anses vara normalt (a.a). De stigmatiserade
ar 1 en position dér de stélls infor frdgan om hur de ska hantera samhillets stereotypa krav och
forvantningar av dem.



Bokens fjidrde och femte upplaga har anvénts for studiens analys. Bockerna har i stort sett
gemensamma drag men det som skiljer dem at &r att fjairde upplagan forklarar den
stigmatiserade personen som en avvikandes roll och den femte upplagan forklarar den
stigmatiserade personen som en stdmplades roll i samhéllet. Det centrala i Goffmans analys i
stigma handlar séledes om hur en ménniska antingen hanterar eller styr en identitet som anses
vara avvikande. I den femte upplagan redogdér Goffman om relationen mellan samhillets
normer och de stdmplades pétvingade roll som en stigmatiserad individ. Tvd begrepp som
tilldmpats 1 stigmateorin dr de misskrediterande och de misskreditabla. Att vara misskrediterad
innebdr att stigmat dr uppenbart och synlig. En misskreditabel person innebér att den
stigmatiserade individen véljer att dolja stigma. Nar det sker en splittring mellan tva identiteter
forklarar Goffman det som en passering och genom en passering sker informationskontroll,
alltsa att individen medvetet viljer ut vad for information omvirlden ska fa veta. Det dr mojligt
att individen blir misskrediterad nér hen avsiktligt passerar.

3.2 Rollspel

Goffman (1959, refererad i Goffman 2014) redogdr for en teori som beskriver manniskans
sjalvbild samt hérleds ur det dramaturgiska perspektivet. Interaktion dr det Omsesidiga
inflytande som sker ndr ménniskor befinner sig i varandras fysiska nérvaro vid ett givet tillfdlle.
Det finns faststidllda handlingsmonster som visas upp under ett framtrddande och som kan
upprepas vid andra tillfdllen, detta kan kallas for en rol/ eller rutin. Om en individ ska kunna
nd upp till idealnormerna under sitt framtridande méste personen avstd eller dolja de
handlingar som é&r oforenliga med dessa normer.

Goffmans (1959, refererad i Goffman 2014) dramaturgiska socialpsykologi syftar till att forsta
samspelet som sker ansikte mot ansikte nir en individ méter en annan. Omgivningen forsoker
styra individens uppfattning om sig sjilv samtidigt som individen forsdker visa en sa positiv
bild av sig sjdlv som mdjligt. Detta for att fa en bittre sjdlvbild. Den sociala identiteten ger
individen en plats i samhéllet och da har sociala strukturer, institutioner och positioner en stor
betydelse. Nér en individ far en ny stéllning 1 samhéllet, kommer den troligtvis inte att fa
fullstdndiga besked om hur den ska bete sig. Omsténdigheterna i den nya situationen kommer
troligtvis inte heller utdva tillrackligt starkt intryck som kan bestimma personens beteende utan
man behover sjilv reflektera ndrmare 6ver det (a.a).

Oftast f4r man i sin nya inramning med tiden en hygglig uppfattning om hur man ger uttryck
at blygsamhet, underkastelse eller rittmaitig indignation. Det Goffman (1959, refererad i
Goffman 2014) menar dr att socialt samspel forestéller en teater i samhéllet. P4 “scen” spelar
manniskor olika roller och forfattaren skriver att mianniskor dessutom kan utspela flera olika
roller utan att ha problem med att byta fran en roll till en annan i samhéllet. Vidare menar
Goffman (1959, refererad 1 2014) att ndr vi gar in 1 en roll definieras ocksa var “identitet” och
vi kan snabbt skifta roll, exempelvis fran fordlder till brottsling eller till polis. Det finns ett
visst utrymme for rolldistans, dir det finns en mojlighet att improvisera men samtidigt gér det
inte att tdnja hur mycket som helst pa rollen. Eftersom varje roll har ett utmérkande manus att
folja kravs det ibland anpassningar till rollens skrift, vilket innebér att det skapar begrdansningar
i individens handlingsmgjligheter (a.a).



3.3 Miljoanpassning

Lilja (1999) skriver om innebdrden att leva pa forortens villkor och vad det har for betydelse
for ménniskorna som bositter sig dir. Det betyder att den fysiska omgivningen ar lika viktig
som individens eget handlande, d4 det paverkar en individ sjdlv och personerna i ndrmiljon.
Beroende pd var ménniskan kdnner sig hemma kommer det finnas utrymme for personen att
skapa sin identitet. Dagens diskussion om livsvillkoren i1 fororterna och den fysiska
omgivningens betydelse for individer &r inte direkt en upprepning men har ett motsatt
perspektiv: det stir som en symbol for manga individers uppvéxt och blir en del av dess
identitet. Nér individer soker en identitet for sig sjdlva och for sin omgivning tittar de pa hur
andra kommer uppfatta dem. I den fysiska miljon soker manniskor sammanhang och skapar
uppfattning om sig sjdlva och sin miljé. For vissa individer kan flertal miljoer ha brist pa
mening for dem som bor dér. Detta kan medfora brist pa positiva upplevelser som senare kan
vara ett hot mot identiteten och leda till osdkerhet och utsatthet (a.a).

Lilja (1999) menar att de platser som é&r identitetsskapande och dir ménniskor kénner sig
“hemma” kan vara vildigt olika sinsemellan. Det byggs upp i ett samspel mellan boséttning
och héndelser eller médnniskor som dr knutna till platsen. Narmare sagt handlar det om
manniskans relationer till omgivningen. Det dr via miljon man far en forstaelse om sig sjilv
och sin plats. Det vill sdga, hur andra individer uppfattar oss kommer spela roll for individens
identitetsskapande. Dessa forestidllningar kan hoja sjdlvkénslan, men dven hota den. Genom
sitt handlande fOrsoker individen 1 forhédllande till sin omgivning skapa mening och
sammanhang for sig sjélv och sin egen situation i vardagen samt samhillet (a.a).

3.4 Den tredje identiteten

Goldstein-Kyaga och Borgstrom (2009) skriver att identitet dr en tolkning av det egna livet
som binder samman olika delar av individens liv till en samhdrighet. I det sammanhanget far
individen mojligheten att reflektera over sig sjilv och dver den gemenskapen eller platsen
denne har. Den “tredje identiteten” dr varken enbart nationell eller enbart transnationell. Det
utspelar sig mer om hur tvd nationella identiteter kombineras tillsammans. Den “tredje
identiteten” syftar pa de kulturella och etniska perspektiven ur ett inifrdnperspektiv. Vidare ér
den “tredje identiteten” inte nigot fast eller oforanderligt, utan identiteten kan vara mer eller
mindre heterogen kulturellt sett (Goldstein-Kyaga & Borgstrom, 2009).

Nér en individ forhaller sig till det som anses vara annorlunda och utvecklar fragor om
varderingar och perspektiv kallas det kosmopolitisk. Personer som anses vara kosmopoliter har
kunskap om olika kulturella virderingar och har viljan att 6ppna sig mot den andre. En
kosmopolitisk identitet behover inte std i motsatsstillning till att ha en etnisk identitet. Identitet
varierar beroende pd sammanhanget och kombineras pa olika sitt. Individer véljer ut olika
kulturella koder beroende pd vilken identitet de vill synliggdra for stunden. I vissa sammanhang
véljer personer att dolja sin identitet men kan i1 andra situationer framhéva den. Anledningen
till varfor ménniskor véljer att undanhalla sin identitet kan vara for att personens utseende inte
passar ihop med majoritetens utseende. Ytterligare en viktig aspekt for mdnniskans identitet ar
grupperingarna som personen kinner sig trygg i. Dessa grupperingar kan bland annat vara
religiosa, etniska, territoriella eller nationella (Goldstein-Kyaga & Borgstrom, 2009).



Den tredje identiteten handlar enligt Goldstein-Kyaga och Borgstrom (2009) om att individen
vill kdnna sig som en minniska och virldsmedborgare pa ett globalt plan. Det innebér att
ménniskorna integrerar olika och ser sig sjdlva som hybrida men samtidigt vixlar de mellan
olika kulturella system som tyder pa att man ar “bade-och”. Betydelsen av “bade-och” ar inte
en negativ bemdirkelse, utan anses vara en tredje position som sammanhinger med ett etiskt
stdllningstagande om &sikter och livssyn. Vidare skriver Goldstein-Kyaga och Borgstrom
(2009) att skapandet av en identitet ingér i en process. Detta for att handskas med delar av
personligheten och fi det bekriftat for det som star i kollisionskurs med det dominerande
synsittet 1 samhillet. Méanniskan tvingas kontinuerligt att fatta beslut om olika saker, vilket
paverkar identiteten och &r en viktig roll for identitetsskapandet.

Goldstein-Kyaga och Borgstrom (2009) menar att en viktig aspekt av den tredje identiteten &r
ndr individer vixlar mellan olika kulturella koder. Beroende pé varje individs férmagor och
kunskaper kommer den tredje identiteten att utvecklas olika. Individer som har goda
sprakkunskaper och bildar kunskaper om kulturer och koder kommer fa en 6kad kulturell
forstaelse som dr vésentlig for sin identitet. I en méngkulturell kontext far individen ldra sig att
véixla mellan kulturella koder, vilket kallas for kodvixling. Kodvéxling har olika betydelser:
dels att personer umgas i en milj6 dir omgivningen kan tvé eller flera sprék och anvinder
uttryck ur bada spraken. Dels att personen vixlar sprak for att man 4r i en miljo dér alla
individer inte kan alla sprak och vidare byter sprdk nidr man talar med andra personer.
Kodvixlingen kan ddrmed bli en viktig synpunkt for identiteten.



4. Metod

Metodavsnittet konkretiserar de metodologiska delar som har anvénts for insamling av data
som var studie grundar sig i. I foljande avsnitt presenteras val av metod, urval,
tillvigagangssitt, utférande av fokusgruppsintervjuer, validitet och reliabilitet och etiska
stéllningstaganden.

4.1 Val av metod

Arbetet har riktats mot ett kvalitativt angreppssétt for att undersdka hur kvinnornas identiteter
i fororten paverkas. Dalen (2015) skriver att i en kvalitativ ansats forklaras individers livsvarld
pa ett vilutvecklat sitt eftersom fokusen ligger pa deras upplevelsedimension.
Intervjumetodens syfte dr ddrmed att fokusera pa det som beskrivs eller sdgs om specifika
livssituationer for att f& en djupare uppfattning om individers virderingar. Trost (2010) skriver
att den kvalitativa insamlingen inte har ett lika brett urval som en kvantitativ insamling dér
urvalet dr stort. Ryen (2004) skriver att det inte enbart finns en standardmetod, utan att det
finns flera metoder som bland annat intervjuer, observationer, analyser av texter samt bruk av
visuella medier. Forfattaren menar att val av metod grundar sig i vad forskaren vill fa reda pa

(a.a).

En kvalitativ intervju som genomfors byggs pd allmidnna principer (Dalen, 2015). Det finns
olika typer av intervjuer. Den intervjun som var mest ldmpligt for denna studie var en
semistrukturerad intervju. Vidare skriver Dalen (2015) att under en sadan intervju ar samtalet
inriktat pd bestimda d&mnen som intervjuaren har valt ut i forviag. Nér intervju anvdnds som
metod dr det viktigt att skapa en intervjuguide som innehéller centrala frdgor som ska besvara
studiens fragestillningar. Forfattaren menar att en eller flera provintervjuer behdver dga rum
for att veta ifall intervjuguiden som man har format ér relevant. Vid provintervju far man éven
mojligheten till att testa den tekniska utrustningen. En provintervju utfordes pa tre personer
som var mellan 20 och 25 ar gamla. Den ena forfattaren antecknade stodord ifall det tekniska
hjilpmedlet skulle krdngla och den andre forfattaren lyssnade intensivt pa informanterna. Efter
provintervjun var det tydligt att vissa fragor fran intervjuguiden var svarforstaeliga. En atgérd
gjordes och frigorna korrigerades (Dalen, 2015). En lista 6ver frigeomriden ska enligt Trost
(2010) konstrueras. Ryen (2004) skriver att analysera kvalitativ data innebér bland annat att
forenkla datamingden. Huvudpoéngen ér att inte samla pa sig mdngder med information som
inte dr intressanta for arbetet. Utmaningen blir ddrmed att transkribera all data som har {orts in
och som dessutom kriver tid (a.a).



4.2 Urval

Vi hade en kontinuerlig diskussion om dmnet identitet och var medvetna om hur kénsligt det
kan vara. Dels for det kan vara svart att 6ppna upp sig samt prata fritt och dels for att det kan
vara svart att yttra sig om personliga erfarenheter. For att gora ett urval 1 kvalitativa studier
behdver man enligt Ryen (2004) klara av flera forhallanden dn vad som oftast forbinds med
urval. Det innebdr inte enbart att vélja ut vem som ska delta i1 intervjun utan héndelser och
processer spelar roll. Respondenterna valdes utifran ett Facebook-inligg efter de
kdrnvariablerna som studien riktade sig mot. For att behalla sin anonymitet fick de intervjuade
fiktiva namn i resultatdelen. All information och uppgifter som dverldmnats till oss &r sekretess
behandlade. Kérnvariablerna som studien dr avgrinsad till fokuserar pad kvinnor mellan
aldrarna 22 och 45 ar och som har bott alternativ bor i en forort. Tva fokusgruppsintervjuer
dgde rum 1 stadens stadsbibliotek med tva tjejer 1 varje grupp. Tva av intervjupersonerna &r
fodda 1 Sverige vars forédldrar dr fodda utrikes och tvé av intervjupersonerna ar fodda utanfor
Sverige och har forédldrar fodda utrikes.

4.3 Tillvigagingssitt

Vi har varit 6verens om att ha fororten som huvudfokus. Till en borjan skulle arbetet handla
om ungdomar och mén som &r bosatta i en specifik forort. I den tidigare forskningen handlade
majoriteten om min och deras levnadsvillkor i utsatta omraden. Efter flera diskussioner kom
vi fram till att studera kvinnornas identitet 1 fororten. D4 uppméarksammades kunskapsluckan
och dirmed riktades arbetet mot kvinnor istdllet. Studien riktar sig till att fa reda pa hur de
intervjuade kvinnorna i1 fororten hanterar sin identitetsprocess och vad de goér med
omgivningens forvantningar. Vidare utformades en intervjuguide som delades in i1 fyra
overgripande dmnen: bakgrund, identitet, bostadsomrdde och framtid. Intervjuguiden gick till
en borjan ut pa bakgrundsfrdgor om kvinnornas dlder, sysselséttning och familjeférhallanden.
Vidare konstruerades frdgor om kvinnornas bostadsomrédde, identitet och framtidsplaner.

Forst var tanken att ta kontakt med en skola och intervjua bade ldrare och studenter. Men det
var irrelevant for arbetet skulle inte var riktat mot ett specifikt yrke. For att hitta fyra
intervjupersoner var sociala medier ett nddvéindigt verktyg. Ett inligg utformades utifran
studiens syfte och publicerades i en tjejgrupp. Flertal respondenter ville gidrna stdlla upp men
pa grund av avgriansningen som gjordes valdes fyra personer som bodde i ndromrédet.
Respondenterna delades in tva fokusgrupper for att fa mer utrymme att prata och uttrycka sig.
Fragorna som formulerats syftar till att undersoka kvinnornas framstdllning av identitet 1
fororten. I borjan av resultatdelen presenteras respondenternas svar om deras bakgrundsfragor.
En teoretisk referensram presenteras i arbetets resultatdel dér varje huvudomrade har fatt en
underrubrik for att tydliggora for 14saren om avsnittet.



4.4 Utforande av fokusgruppsintervju

Fokusgrupper har tilldmpats for att utfora intervjuerna. Wibeck (2010) podngterar att nir man
arbetar med fokusgrupper samlas fatal eller flera ménniskor i en grupp som vidare far fora
dialoger med varandra om ett specifikt &mne. De valda personerna utlimnar sina personliga
erfarenheter i en diskussion som spelas in. I fokusgrupperna finns det en samtalsledare som
initierar och presenterar nya aspekter av d@mnet. Syftet med denna metod &r att studera
respondenternas innehéll, det vill sdga deras asikter, tankar och uppfattningar. Nér datan
analyseras kommer gruppledaren kunna lyssna pa hur deltagarna resonerar sig fram till en
gemensam eller icke-gemensam syn kring fragestéllningarna (Wibeck, 2010).

Dahlin-Ivanoff och Holmgren (2017) forklarar att fokusgrupper syftar till att locka fram en
méngfald av idéer och synpunkter och inte tvinga fram asikter. Genom att ge mdjligheter och
utrymme till respondenterna kommer de fora dialoger och stilla frgor till varandra.
Fokusgruppsdiskussion handlar inte om att skapa konsensus eller méta attityder. Styrkan i
fokusgruppsmetoden dr att forskaren far en mdjlighet att forstd hur deltagarna ser pa sin
verklighet (a.a).

Om en fokusgrupp ska fungera anser Wibeck (2010) att det behdvs en lamplig blandning av
personer. Demografiska variabler inkluderar sadant som alder, kon, etnisk harkomst samt yrke
och kan underlétta interaktionen om deltagarna har ndgot gemensamt. Enligt Dahlin-Ivanoff &
Holmgren (2017) ér det en svér uppgift att para thop en fungerande grupp. Deltagarna ska vara
insatta 1 det valda dmnet och forhoppningsvis ha olika perspektiv pa det (a.a). Respondenterna
1 intervjuerna deltog effektivt och hade ibland atskilda och ibland lika &sikter. Wibeck (2010)
skriver att det dr gruppledarens ansvar att snabbt ta atgdrder ndr nigon av deltagarna ar
aggressiv eller dominant. Gruppledaren bor da leda diskussionen sa att alla far komma till tals.
De individer som har svart for att ta plats och gora sin rost hord kan behdvas uppmuntras av
gruppledaren (a.a). I bada fokusgrupperna visade respondenterna respekt till varandra och Iét
personerna prata klart till punkt innan den andra flikade in. Alla fick utrymme att delta aktivt i
diskussionerna och mojlighet till att besvara frigorna. Dahlin-Ivanoff & Holmgren (2017)
foreslar att gruppen som slés ihop bor kidnna av en trygghet for att prata fritt och kunna uttrycka

sig.

Wibeck (2010) poédngterar att gruppen inte bor vara for stor da risken ar att gruppledaren inte
kan behalla allas uppmérksamhet. En mindre grupp kommer ge varje enskild individ en kinsla
av inflytande och samhorighet. Vidare kommer det finnas tillrackligt med tid for att alla ska fa
tillfalle att prata. Det var tva respondenter 1 varje fokusgrupp och varje intervju gav deltagarna
utrymme till att engagera sig. Dahlin-Ivanoff och Holmgren (2017) skriver vidare att sma
fokusgrupper kan vara dynamiska och resultatet av dialogerna beror péd deltagarnas
engagemang. Det blir dven enklare for gruppledaren att hantera kdnsloméssiga diskussioner.
Under intervjun forekom det inga etiska dilemman.
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For att genomfora de praktiska intervjuerna kravs det att man har utformat en intervjuguide
utifran studiens fragestillningar. Beroende pd om fokusgruppen &r strukturerad eller
ostrukturerad kan en intervjuguide konstrueras pa olika sitt. Gruppledare ska formulera
Oppningsfragor som fér deltagarna att bli bekanta med varandra (Wibeck, 2010).

Provintervjun som genomfordes tog cirka 30-40 minuter. Respondenterna som stillde upp via
ett Facebook-inldgg kontaktades. Direfter planerades dag, plats och tidpunkt for nér
intervjuerna skulle dga rum. Deltagarna fick ta del av ett informationsblad som forklarade
studiens syfte och att respondenterna skulle forbli anonyma. P& informationsbladet
tydliggjordes dven att intervjun kommer att spelas in med hjilp av mobiltelefonens
ljudinspelningsapp. Under intervjun presenterades fragorna och respondenterna deltog aktivt
och gav utrymme till varandra.

4.5 Bearbetning av data och analys

For att tolka studiens datamaterial har en tematisk analysmetod tillimpats. Bryman (2011)
skriver att det vanligaste tillvigagangssittet gillande kvalitativa data &r tematisk analys.
Metoden har i syfte att organisera data for att direfter sammanstélla den. Tematisk analys gér
ut pa att identifiera de centrala &mnen och subtema som utgor grunden for aterkommande motiv
1 texten som tillimpas pd data. Teman och subteman &r resultatet av en fordjupad lasning dar
lasningen genomfors flera ganger av de utskrifter som skapar data (a.a).

Aspers (2011) skriver vidare att intervjun som har genomforts behdver presenteras i nagon
form av text. Texten dr en del av ett arbetsmaterial som forskaren anvénder vid kodning och
analys. Det som skrivs ner kallas for transkribering och dr det forsta steget vid bearbetning av
data. Det dr enligt Dalen (2015) viktigt att forskaren sjdlv gor transkriberingen for att lira kénna
sitt eget material. Efter transkriberingen genomfordes en noggrann nérldsning om personernas
utsagor for att hitta underteman som ar lampliga for den hér studien. Effekten av denna kodning
resulterade 1 olika monster som underlittade kategoriseringen av befintliga teman 1 studiens
analysarbete. Utifrdn kodningen observerades vissa teman: identifikation med olika miljoer,
utvecklandet av identitet i férorten och hinder som forekommer pda grund av utseende eller
bostadsomrdde. For att en kvalificerad analys ska kunna ske skriver Aspers (2011) att det
behovs intervjuskrifter som dr primdrmaterialet. Primdrmaterial dr skapat utifrdn forskarens
fragestéillning. Efter att ha genomfort fokusgruppsintervjuer och samlat in data borjar
organisering och bearbetning av materialet.

I studien har intervjumaterialet delats in i olika kategorier: bakgrundsfrigor, identitet,
bostadsomrade och framtid. Syftet med detta var att skapa en béttre konstruktion av den data
som har samlats in. For att inte avsldja respondenternas namn blev de tilldelade en siffra. Nér
respondenterna skulle prata och svara pa en fraga sa de vilken siffra de hade for att identifiera
sig. Dédrefter genomfordes en transkribering av intervjuerna och utifran deras valda siffra blev
respondenterna tilldelade fiktiva namn. Under transkriberingen skrevs det ner all text som hade
forekommit under intervjun. Det forekom ibland dialoger mellan respondenterna som gick
utanfor ramarna. Information som var irrelevant for studiens fragestéllningar valdes bort under
analysprocessen.
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4.6 Validitet och reliabilitet

Reliabilitet som dven kan bendmnas som tillforlitlighet, ska redovisas i en studie for att
presentera datainsamlingen. Vid kvalitativa intervjuer dr konstans inte lika aktuell som vid
kvantitativa studier (Trost, 2010). Genom de utformade fragorna i intervjuguiden ar det mojligt
att se en tydlig och relevant koppling till de valda fragestédllningarna. Kvale och Brinkmann
(2014) skriver att en kvalitativ forskning behover aterupprepas av andra forskare for att se om
resultatet kvarstar och ar tillforlitligt, det vill sdga innehéller reliabilitet. Det som kan orsaka
lag reliabilitet kan vara brist pa material eller att materialet bestar av feltolkningar, otydliga
noteringar och skrivfel. Studien kan dérfor bli missledande och feltolkas (Kvale & Brinkmann,
2014). For att undvika feltolkningar i studien har inspelningarna av intervjuerna anvénts
kontinuerligt.

Begreppet validitet dr enligt Kvale och Brinkmann (2014) en studies trovérdighet. Validitet
riktar sig mot att se ifall studiens syfte och fragestillningarna har undersokts. For att sidkra
validiteten 1 studien har kontinuerliga mdten med handledaren skett dar material och
tillvigagangssatt har diskuterats. Vid transkribering har vi varit tydliga med vad som har sagts
for att 0ka validiteten och avsta fran skrivfel. Studien har granskats av handledare och andra
utomstdende. Respondenterna i intervjun kommer fa ta del av resultatet i studien for att
trovirdigheten ska sikerstillas.

4.7 Etiska stillningstaganden

Enligt Aspers (2011) &r etik en viktig del av metoden i1 det vetenskapliga arbetet. Om den
vetenskapliga studien gar emot de regler som forskarsamhillet har stiftat kan den inte
implementeras. For att samhéllet och méinniskorna ska fortsétta utvecklas ar forskningen en
nddvindig punkt. Vetenskapsridet (2002) skriver att individskyddskravet kan konkretiseras i
fyra allménna principer pd forskningen. De fyra kraven kallas for informationskravet,
samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. Under insamlingen av datan har
studien forhallit sig till de fyra kraven.

Informationskravet - Det dr forskarens uppgift att informera undersokningsdeltagarna om
studien och dess syfte. Vidare ska deltagarna fa information om vad som giller f6r deras
deltagande. Det é&r frivilligt som deltagande att avbryta sin medverkan 1 studien. I
informationsbladet fick intervjupersonerna ta del av denna information.

Samtyckeskravet - Forskaren ska inhdmta uppgiftslimnarens och undersokningsdeltagares
samtycke. Deltagarna bestimmer sjélva over sin medverkan i uppgiften. Om deltagarna ér
under 15 &r bor samtycke &dven hidmtas frdn fordldrar/vardnadshavare. 1 studien var
intervjupersonerna over 15 4r vilket innebar att samtycke inte krdvs frin
foréldrar/virdnadshavare.
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Konfidentialitetskravet - Alla deltagare som medverkar i ett forskningsprojekt och som
omfattar anvéndning av etiskt kdnsliga uppgifter om enskilda, identifierbara personer bor vara
sekretessbelagda. De uppgifter som samlats in om personerna ska vara anonyma i studien.
Respondenternas namn i studien har dirmed inte anvints. De har istillet blivit tilldelade en
siffra och fiktiva namn.

Nyttjandekravet - Detta krav innebdr att information om enskilda individer far enbart anvéndas
for forskningsdndamal och inte utldnas for kommersiellt bruk eller andra icke-vetenskapliga
syften. Under intervjun konstaterades att materialet som sparas kommer enbart utnyttjas for
studien. Nar studien ar fardig kommer det insamlade materialet att raderas (Vetenskapsradet,
2002).
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S. Resultat och analys

I detta kapitel kommer vi redogora for analysen och analysens resultat. Vi borjar avsnittet
genom en kort presentation om vilka véra fyra kvinnliga respondenter 4r. Namn och uppgifter
har dndrats for att skydda personernas identitet. Analysen systematiseras utifrdn de tre
huvudsakliga teman som kunde identifieras genom nérldsning av intervjuerna. Analysen
presenteras utifrin tre olika kategorier: identitet, bostadsomréde och framtid. Avsnittet inleds
med en kort och avidentifierad presentation av intervjupersonerna. I analysen exemplifierar vi
nyckeltankar genom citat; ddrmed bortser vi fran intervjugrupperna och hinvisar istéllet till
deltagarnas individuella bidrag till samtalen. Svaren &r kontextuella och skiljer sig &t beroende
pa hur intervjupersonerna har resonerat. Citat som har valts ut ar relativt utforliga.

5.1 Presentation av respondenter

Daniella - Ar en student som arbetar vid sidan om studierna. Hon #r f6dd i Sverige och hennes
foraldrar har invandrat som vuxna. I hemmet talas svenska savél som deras modersmal.

Denise - Ar en student som arbetar vid sidan om studierna. Hon &r fodd i Sverige och hennes
fordldrar har invandrat som vuxna. | hemmet talas svenska savil som deras modersmal.

Ylva - Ar en student som ir gift och har barn. Hon ir fodd i Sverige och hennes foréldrar har
invandrat som vuxna. I hemmet talas svenska saval som deras modersmal.

Hanna - Ar en arbetare som #r gift och har barn. Hon och hennes forildrar har invandrat som
vuxna till Sverige. | hemmet talas svenska savél som deras modersmal.

5.1.1 Identitet som identifikation: att identifieras som niagot och med nigot
Har uttrycker respondenterna ett distinkt monster, identifikation med omgivningens identitet.

Béda identifikationerna dr komplexa och beror pa kontexten. Samtliga respondenter har
beskrivit familj och vénner som en viktig detalj 1 deras liv samt ndgot som paverkar deras
identitet. De uttrycker sig sa hér:

”Assa jag tycker mest umgénget och omgivningen paverkar min identitet, men dven normer
om hur man ska vara.” - Daniella

”Jag tror att omgivningen kan ha en del paverkan pa min identitet. Jag tinker d& pa min omkrets
och de jag umgas med. Jag har exempelvis under min uppvéxt paverkats av min familj och
vanner.” - Denise

Lilja (1999) forklarar att ménniskan soker sammanhang i den fysiska miljon for att skapa sin
identitet. Utifrdn ovanstdende utsagor kan det antas att umgénget och miljon ar det som har
mest inflytande for identitetsskapandet hos kvinnorna. I uttalandet lyfter Denise och Daniella
fram sin upplevelse om hur samhdrigheten ér en viktig faktor for utvecklandet av identiteten.

Vidare i intervjun diskuterades det om kladsel har en betydelse for utformningen av kvinnornas
identitet. Att identifieras med utseende &r en kvasi naturlig process:
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”Det forsta man tanker pa ndr man ser en annan person ar utseendet och dé har hudférg, har och
ogonfirg en betydelse. Och da sétter man denna personen i kategorisering. Man identifierar
andra forst utifrén utseendet och dérefter utifran personligheten, tror inte min klddsel har en
stor betydelse.” - Daniella

Samtliga respondenter for en dialog om hur de blir tilldelade en identitet vilket de hade skilda
asikter om. Denise svarar utifran ett indirekt och filtrerat svar som &r en korrekt sekundir
berittelse. En person blir tilldelad en identitet beroende pa hur omgivningen uppfattar en:

”Ett exempel som jag kan dra utifrén en vin till mig hér i orten ar att hon &r adopterad fran
Afrika och dr uppvéxt i en svensk familj under hela sitt liv. Den hér vinnen identifierar sig sjilv
som en svensk (...) hon upplever sjilv att hon kénner sig som ett kinderdgg dér hon &r svart
utanpa men vit innanfér. Men omgivningen kan nistan omdjligt identifiera en svart individ som
en svensk och det ar eftersom att hudfargen tyvérr oftast sétter en etikett pa den individen som
blir svér att undvika. Hennes hudférg fr omgivningen att inte identifiera henne som svensk. S&
tyvérr blir man identifierad beroende pa vilken uppfattning andra har om dig.” - Denise

Goffman (1963, refererad i Goffman 2020) skriver att samhéllet avgor vilka medel som
kommer till anvdndning for att dela in méanniskor i kategorier. Minniskor dr oftast inte
medvetna om att de har stdllt krav for hur en individ borde vara i en grupp. Nér en person har
ndgon egenskap som gor hen olik de dvriga personerna i gruppen blir personen misskrediterad
(a.a). Den etniska identiteten man tillskrivs av andra dr baserad pé personens utseende och har
betydelse for hur man bemdts av omgivningen. Utifran utsagan som Denise beréttar kan det
vara en slags tvangsmekanism att bli tilldelad en identitet. Omgivningen tilldelar Denise
kompis en forutbestimd identitet som inte passar in i majoritetskulturen. I utsagan lyfts
anledningen fram till varfér omgivningen bemdter henne pa det sittet och det dr for att hon inte
har ett utseende som anses vara for den svenska kulturen vilket gor henne misskrediterad.

5.1.2 Identifikation med néirmiljons identitet

Samtliga respondenter uttrycker tva tydliga samband mellan identifikation med nérmiljons
identitet och identifikation med samhéllet. Ylva och Hanna menar att omgivningens tilldelade
identitet sdtter etikett for deras beteende och hur de bor uppfora sig samt vad som férvéntas av
dem. Utifrdn Ylvas uttalande gar det att uppfatta det som att hon gor en skillnad pa
identifikation med nidrmiljon genom att prata om bekvamlighet i olika grad. Hon har bade
fordldrarna, syskonen och hennes man i hennes ndrmaste omgivning men menar att hon kinner
sig mer avslappnad med sin man och sina syskon dn med hennes forildrar:

”Jo men jag forhéller mig bra till den identiteten. Omgivningen forvantar sig att jag ska bete
mig pa ett visst sitt exempelvis mina fordldrar. Om jag har blivit stimplad som den roliga eller
den trevliga sa kommer jag forhélla mig till den identiteten eftersom omgivningen har fatt den
bilden av mig. Ibland behdver jag forhalla mig till en identitet fastéin jag inte orkar och det ar
for att inte bli ifrdgasatt. Dock kdnner jag mig mer avslappnad med min man och mina syskon.”
- Ylva

”Genom att man anpassat sig till samhéllet. Exempelvis véinta pé sin tur i kon och halla god
ton. Detta &r bara nagra fa saker som visar att du har anpassat dig till samhéllet. Nar du anpassar
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dig sa forhaller man sig till sin tilldelade identitet. Men hemma &r jag mig sjdlv och kan visa
olika sidor av mig.” - Hanna

Goffman (1963, refererad i Goffman 2014) skriver att ndrmiljon och samhéllet péverkar
individens uppfattning om sig sjilv, vilket gor att individen kommer forsoka leva upp till den
bilden som forvéntas av dem. Individer framtrdader i tva regioner nidr de upptrdder pa en
teaterforestdllning. Dessa typer kallas for frimre- och bakre regionen. I den frimre regionen
intar ménniskan en roll beroende pa omgivningens sammanhang och i den bakre regionen beter
sig ménniskan pa ett sdtt som &r tillatet utanfor scenen (a.a). Analysen visar att samtliga
respondenter spelar en roll for att undvika bli sedda av omgivningen pa ett annorlunda sétt. Hér
skiljer vara intervjupersoner mellan frontstage och backstage-identitet. Detta géller framst ett
framtrddande 1 den framre regionen av teaterforestillningen.

Respondenterna diskuterade vidare om hur de forhaller sig till en tilldelad identitet. Kvinnorna
upplever att miljon har en betydelse for hur de ska forhalla sig i vardagen:

”Om jag bara skulle séga att jag bor i fororten sa tror jag att det skapar en tilldelad identitet att
jag inte bryr mig sd mycket om livet, att jag skiter i skolan och att jag inte jobbar osv. Men
eftersom jag pluggar och har ett arbete sé tror jag inte folk tilldelar mig just en sén identitet.
Men &r jag i svenska omraden sé agerar jag ju svensk.” - Daniella

“Oftast vill man vid nya bemdtanden visa en fin bild av sig och kanske inte ndmner férorten
det forsta man gor. Det skulle garanterat skapa fordomar om hur jag dr utan att jag har fatt
chansen att visa vem jag egentligen ar. Nér jag presenterar mig sjdlv brukar jag nimna ganska
snabbt att jag studerar och arbetar for att framsté som en driven invandrarkvinna. Jag undviker
helst fragor om vart jag bor.” - Denise

Det framhalls att kvinnorna dr medvetna om den svenska omgivningens tolkningar av
bostadsomréde, klddsel, hudfirg och utseende och att de darfér underkommunicerar “jag ar en
av dem” och dverkommunicerar att de faktiskt &r skotsamma. De utformar alltsé sin identitet
sd att de undviker stigmatisering. Goffman (1963, refererad i Goffman 2014) belyser att
samhillets normer kan fé stigman att uppsté per automatik genom att kvinnorna beskriver hur
de behover leva upp till de normativa forvantningarna av dem (a.a). Man kan tydligt se att
respondenterna fornekar delar av sig sjilv for att istéllet acceptera omgivningens tolkningar,
dock utan att identifiera sig med dem. Det har gjort att kvinnorna inte kdnner att de kan vara
sig sjdlva pd deras arbetsplatser kring kollegor och istéllet behover visa upp en annan sida av
sig sjélv. Analysen visar att forsta intrycket kategoriserar respondenterna in i en tillhorighet
som skiljer sig fran médngden och om de inte visar egenskaper som motbevisar det.
Respondenterna menar att omgivningen oftast har en fOrutbestimd uppfattning om
invandrarkvinnor. I uttalandet hanterar kvinnorna kategoriseringen genom att styra den och
genom att skicka ut medvetna signaler. Anledningen till detta ar for att omgivningen ska tinka
pa ett speciellt siatt om dem. Vilket medfor stindig press pa att prestera bra pa arbetsplats och
vardagslivet for att motbevisa omgivningens fordomar:

”Jag tror att folk utanfor omradet inte tror att det finns invandrare eller réttare sagt
invandrarkvinnor som faktiskt ocksé &r utbildade och kdmpar dag ut och dag in for att gora ett
bra jobb ifran sig. P4 jobbet maste jag exempelvis vara mer formell for att passa in dir. Eftersom
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vi har massa klientkontakter och mdten maste jag tinka péd hur jag pratar och uppfor mig” -
Denise

Respondenterna upplever gemensamma asikter om hur omgivningens ramar spelar roll for
dem:

”Folk runt omkring mig paverkar min identitet mest. Det kan exempelvis vara regler eller hur
man ska vara och da kan det komma frdn bade religionen, bakgrund, sprék, vilka virderingar
mina forildrar har eller vilka virderingar min man har. Aven omradet jag bor pi har en
paverkan pa min identitet for det &r dér jag dr uppvéxt och fatt livserfarenheter. Men beroende
pa vart jag befinner mig sa kan jag lata bli att siga ja jag bor i den hir fororten.” Ylva

”Det finns ju folk som ser pa mig med andra 6gon. Det som paverkar min egna identitet ar plats
och minniskor i min omgivning. Det hinder att jag ibland undviker att prata om mitt
bostadsomrade for jag vet att folk har fordomar om det stillet.” - Hanna

Kvinnorna beskrev dven att de ibland kénner ett behov av att dolja vilket omrdde de kommer
ifran 1 syfte att inte bli sedd pé ett annorlunda sétt. En relevant koppling till detta &r Goffmans
(1963, refererad i Goffman 2014) misskreditabla begrepp i stigmateorin. Man kan se tydligt att
kvinnorna véljer att undanhélla var de kommer ifrdn vilket innebédr att de ddrmed é&r
misskreditabla. Utifrdn respondenternas utsagor gar det att visa att det forekommer en splittring
mellan kvinnornas identitet och den bilden som de sjdlva véljer att presentera for omgivningen.
Goffman (1963, refererad 1 Goffman 2014) skriver att detta dr en passering. I uttalandet lyfter
respondenterna fram att de &r medvetna om omgivningens normsystem utan att de accepterar
den. Det vill sdga de forsoker inte forandra omgivningens normsystem utan undkomma
normerna.

5.1.3 Identifikation med tva olika kulturer

Nér respondenterna vidare diskuterar utanforskap och identitet, stélls fraigan “Behandlar andra
dig som en utlinning?”. Respondenterna dr eniga om att individer behandlar dem som
utlanningar tills de lar kéinna dem. De uttryckte sig sa hér:

”Ja det tror jag att dom gor, tills de borjar prata med mig. For nér de vil borjar prata med mig
sé tror jag att de tdnker “jaha fan hon var ju dndé svensk och hon pratar som en svensk, en
assimilerade invandrare”. Jag tror att de tror att jag &r en av de bra utldinningarna. Men &ker jag
till hemlandet anser de att jag dr svensk och &r jag i Sverige sé &r jag ju en invandrare. Sa jag
har alltid haft flera kulturer att férhalla mig till och darfor kan jag heller inte sétta fingret pa
vart jag dr 100% mig sjélv.” - Daniella

”Nar de vél lar kdnna mig behandlas jag pa ett mer svenskt sétt, det har hént att kollegor pa
jobbet kan borja prata om andra invandrare med mig som att jag sjalv plotsligt inte blir sedd
som en invandrare utan som en svensk. Exempelvis nér de pratar om “dem dar utlindska”. Men
i Sverige anses jag vara en invandrare och i mitt hemland anses jag vara svensk, s& man passar
typ inte in i ndgon kultur.” - Denise

Kvinnorna upplever att de kontinuerligt maste anpassa sig beroende pé vilken miljoé de befinner

sig 1. Goldstein-Kyaga och Borgstrom (2009) skriver att detta beror pd att majoritetskulturen
inte erbjuder dem bindestreck identitet. Madnniskor integrerar olika och kan vixla mellan olika
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kulturer. Forfattarna menar dven att individer inte behdver tillhora nagon del av nadgon kultur.
Att anta en identitet dir tva nationella identiteter kombineras kan f4 ménniskor att kénna att de
ar “antingen-eller (a.a). I uttalandet visar Daniella och Denise osdkerhet om vilken kultur de
tillhor, vilket skapar ett forstadium om att de varken dr det ena eller det andra. Respondenterna
kan kdnna bade-och dér kan de utveckla en tredje identitet genom att véxla mellan de bada
identiteterna. Utifran Denise utsaga tyder det 4ven pd att man passar inte in i ndgon kultur.

En av kvinnorna upplever att hennes slgja forknippas till en negativ stereotyp. Hon menar att
kvinnor fran fororten med ett visst utseende blir kategoriserade i en grupp dér en forutbestimd
forestdllning erovras:

”Néstan pé alla sétt blir jag pdmind om att jag 4r en utlanning. Allt ifrén skolan till vardagen
(...). Jag har upplevt blickar frin manga i bussen nér jag stiger pa och jag tror det ar framst for
att jag inte ser svensk ut och for att jag har sjal. S dels blir dem tveksamma pa om jag forstér
spraket och dels ifall jag &r problematisk for att jag &r invandrare. Hade ju forsokt dolja min
identitet ibland men det &r ju synligt nér jag har sjal.” - Ylva

Goffman (1963, refererad 1 Goffman 2020) skriver att stigma handlar om att ménniskor kan
kédnna en avsaknad kidnsla av socialt erkdnnande pé grund av att de inte kan leva upp mot de
identitetsvdarden som vérdesitts i samhéllet. I uttalandet visar Ylva att hon undanhiller sin
identitet for att hennes utseende inte passar in med majoritetens utseende.

5.1.4 Identifikation som “dem”

Har uttrycker kvinnorna att de regelbundet fir hora att de tillhor en annan kultur samt att de
upplever en kénsla av “vi-och-dem”. Identifikationen som “dem” sker i vardagslivet och beror
pa den sociala kontexten:

”Pa praktiken s& kan de komma in i arbetslaget och séga "hallé, assé ni med utlindsk kultur’
eller typ ’jag hade precis en elev som beréttade det hiar och det dr si typiskt utlandsk kultur,
eller hur?’ De vill bekrifta tydligt for mig att jag &r utlandsk.” - Daniella

”Jag far vildigt ofta hora att jag tillhor en annan kultur, speciellt pa stéllen ddar man kanner sig
utanfor. Det kan vara pa min arbetsplats exempelvis, de kan de séga négot i form med “ja men
du ir ju fran ett annat land, hur gor ni dar?”. De podngterar och gor det sa tydligt for mig att
jag tillhor dem’.” - Denise

Omgivningen anvinder uttryck som bdde anmérker klidstil och kultur. Detta upplevdes vara
standard i vardagen:

”Jag far ofta hora att jag tillhor *dem’, men det behover inte alltid vara negativt. For dem lyfter
alltid upp det pé det sittet som ’du som har sloja, eller du som har ett annat modersmal, hur

upplever du det hiar?’. Men arligt talat, det blir jobbigt och utjtatat tillslut.” - Ylva

“Ganska ofta fir man hora att man tillhér en annan kultur, d de fragar hur ’vi’ firar jul,
midsommar och sa vidare.” - Hanna
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Goffman (1963, refererad i Goffman 2020) beskriver hur begreppet stigma handlar om hur
individen hanterar eller styr en identitet som anses vara avvikande. Det forklarar forfattaren
med tre delar av identitetsbegrepp. Den forsta aspekten dr social identitet som relateras till
social status och utgdrs av individens personliga savil som strukturella kompetens. Den andra
aspekten om personlig identitet utmérker en individ och skiljer individen fran en annan individ.
Den tredje aspekten symboliseras som individens sjdlvuppfattning och kallas for jagidentitet.
Den sociala och personliga identiteten utgér andras definition av och forvéntningar pa
individen (Goffman, 2020). Respondenterna talar om hur kollegor utmérker kvinnornas kultur
och ifrdgasatter hur de gor i deras kulturer. Analysen visar att kvinnorna blir utmérkta och
atskilda fran den svenska kulturen och det i sig &r ett sitt att bli avvikande fran den svenska
kulturen. Det forekommer tydliga monster om exkludering som omfattar alla som inte dr
svenskar. Det forblir enbart en dimension som gors relevant och det ar “icke-svenskheten”. Det
konstateras att kvinnorna forsoker f4 andra delar att vara relevanta i1 det svenska samhéllet.
Detta kan kopplas till det som Goffman (1963, refererad i Goffman 2020) skriver om, nimligen
personliga faktorer som exempelvis individens kompetens, utbildning och placering i
utbildningshierarkin.

Vidare talades det om kulturer 6verlag. I omrdden diar majoriteten dr svenskar kan uttryck om
utomstidende forekomma:

”Jag kan kénna mig mer utsatt i omraden med stora folkgrupper dir det &r svenskar mest. Och
jag far dannu mer panik av folk som kan séga till mig ’jag ar inte rasist men hatar invandrare,
men inte dig for du dr inte som alla andra invandrare’ bara for att man kanske kan spréket eller
utbildar sig.” - Ylva

Kvinnorna anser att de kontinuerligt blir pAminda om att de tillhdr en annan kultur, en
minoritetskultur. Om kvinnorna befinner sig i en miljé dir majoriteten &r “svenskar” kdnner de
ett “vi-och-dem”. De uttrycker stindigt att de behdver anpassa sig efter miljon de befinner sig
i. Kvinnorna talar ytterligare ett sprdk och har ett utseende som tydliggor for andra att de inte
tillhor den “svenska” kulturen. Pa stillen som VFU-platsen, jobbet och skolan blir de markta
som “ni” eller “dem”. I uttalandet framgér det att dessa kvinnor riskerar att bli exkluderade
frdn den svenska kulturen, och da stigmatiseras de eftersom de ser annorlunda ut och talar annat
sprék. De kan betraktas som framlingar i det svenska samhaéllet. Avseende frdga om “folk kan
se skillnad mellan tva olika kulturer?” sd uttryckte samtliga respondenter att svenskar har
mindre koll pa kulturer som inte dr vésterlandsk. Afrika associeras som en och samma kultur:

”Svenskar ser inte skillnad pa typ mellandstern och dr for dem en helt annan kultur. Men de
téanker inte samma sak om tyskarna typ for de &r ju vita och de 4r ju en av “dem” typ &ven fast
det ocksa dr en annan kultur. Afrika, Mellandstern ar ju ndgot annat och vistvérlden ser stora
skillnader pa allt annat som inte dr vést. Vst dr “dem”. Véstvérlden ser ju exempelvis Afrika
som en enda kultur. Folk i vist forvéntar sig att man ska sdga “hej jag dr frdn Afrika” dven fast
de dr medvetna om att de finns olika ldnder i Afrika som har olika kulturer sa har de slagit ihop
alla till ett.” - Daniella

I uttalandet definieras det en konstruktion av en homogen invandrar-identitet som omfattar en
del invandrare. Goldstein-Kyaga och Borgstrom (2009) papekar att kultur dr viktig for en del
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méinniskor och att de spelar en roll for identiteten. I mangkulturella sammanhang ar det viktigt
att exempelvis afroamerikaner och asiatiska amerikaner far sin kulturella identitet erkédnd och
respekterad. Forfattarna hiavdar att det intressanta ar att undersoka ménniskor som har préglats
av att de har vuxit upp i ett méngkulturell milj6 och hur de identifierar sig sjilva.

5.1.5 Ovriga identifikationer

I samtalen syns dven olika mdnster till att identitet konstrueras genom aren. Respondenterna
hade skilda uppfattningar kring det:

”Om man har fatt ett nytt jobb. Du maste forhalla dig till dem normerna som finns pa jobbet
typ, och om jobbet blir en stor del av ditt liv da blir det ocksa en del av din identitet.” - Ylva

Levnadsforhéllande dr nagot som kan utforma en fordnderlig identitet:

”Nér jag gifte mig sa blev jag exempelvis mycket lugnare. Innan var jag sprallig. Nar jag fick
barn blev jag mer forsiktig, tog mer ansvar och blev dven mer tillbakadragen. Jag tror ju dldre
du blir desto mer éndras din identitet.” - Ylva

Hanna resonerar pa samma sétt och beskriver att psykisk vilbefinnande &r ndgot som kan
forédndra individens identitet:

”Det beror pa hur man tillexempel har det i familjen, eller om man blir drabbad av nagon
sjukdom eller om ndgon i ens omgivning drabbas av en sjukdom sa &ndras ens identitet for man
kan bli deprimerad, ledsen osv.” - Hanna

Goldstein-Kyaga och Borgstrom (2009) diskuterar att det finns en svarighet att fa grepp om
fenomenet identitet i den tid vi lever 1 med stdndiga beslut och skiftande levnadsforhallanden.
Forfattarna ansluter ddrmed identitet till en narrativ tradition och menar att det finns ett band
mellan var identitet och de livshistorier som vi berittar. Livshistorier dr ngot som speglar
ménniskans inre men &r dven en del i en process dér individer skapar sin identitet genom att
anknyta kulturella och sociala aspekter for att anpassa dem in i den egna identiteten (a.a). Nér
kvinnorna beréttar om olika saker som skapar en mening i deras identitetsutveckling sa visar
det pé att fororten och stigman inte dr de enda orsakerna 1 deras identitetsskapande. Utifran
analysen synliggors normer, psykisk vélbefinnande och levnadsforhallanden sjdlvreflekterande
meningsskapande. Goldstein-Kyaga och Borgstrom (2009) skriver att identitet skapas darmed
genom den tolkning individer ger da de berdttar om sina liv. Det kan antas att kvinnorna
konstruerar sig sjélva i relation till livsomstdndigheter som jobb, fordldraskap och relationer.

5.2 Att forhélla sig till bostadsomradet

I foljande avsnitt uttrycker respondenterna olika upplevelser kring omgivningen i deras
bostadsomride. Samtliga respondenter beskrev bostadsomrddet som en central punkt for
identitetsutveckling. Kvinnorna diskuterade invénarna i sina respektive bostadsomréden:
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”Jag upplever de som véldigt snilla och trevliga, dock lite hogljudda och stokiga ibland. De
kan nog vara daligt for dem sjdlva for att vissa dr med i kriminella gdng och ibland kan det kan
bli slagsméal men som sagt jag upplever de inte som hotfulla.” - Daniella

“Personerna hér ar véldigt trevliga, hjdlpsamma, nyfikna, med nyfikna menar jag att de kan
komma fram och hélsa pa en person de inte kidnner for att vara hjalpsam och trevlig. Trotta ar
folk ocksa, det mérks véldigt tydligt. Det kdnns som att man jobbar och sliter véldigt mycket
redan fran ung &lder tills att man blir gammal.” - Ylva

Kvinnorna hade skiljaktiga svar nér de blev tillfragade om bostadsomradet paverkar dem som
person. Lilja (1999) konstaterar att den fysiska miljon betyder olika mycket for olika ménniskor
och att det beror pd hur en individs vardagsliv ser ut. Frimlingskap karaktariseras av kénslor
av osdkerhet. Det dr ddrmed viktigt att osdkerheten hanteras for att inte riskera att hamna 1
utanforskap. Daniella tycker inte bostadsomradet paverkar henne som person men Denise
beskrev att omradet definitivt har haft en paverkan pa henne:

”Bostadsomradet paverkar inte mig s& mycket som person. ”’ - Daniella

Jag har vaxt upp bland kriminella och stokiga manniskor som oftast inte har fokus pa rétt saker
i livet och da behdver man vara extra forsiktig for att inte hamna p& samma spar. Deras val i
livet har visat konsekvenser for andra och det har gjort mig osdker om det kan paverka mina
forutsattningar ocksa.” - Denise

Lilja (1999) menar att problemen 1 vissa utsatta fororter kan visa en markant brist pd mening
for individer. Det innebér att konsekvenser 1 ens bostadsomrade kan bidra till olika kénslor for
olika individer. En del kan kdnna oro for huruvida det kan paverka ens egna forutsattningar
medan andra anser problemen i omrédet vara ointressant (a.a). Denise ndmner att andras val 1
livet kan paverka hennes egna forutsittningar. Analysen visar att detta kan skapa ett hot mot
hennes identitet som kan leda till kinslor och utsatthet. Dessa kénslor kan vara forknippade till
den omgivande miljon som dessa individer befinner sig i, vilket &ven kan berdra de boendes
egna upplevelser. Miljon ar forknippad till kédnslor och berdr dven fOrortsbornas egna
upplevelser.

Ylva upplever att hennes bostadsomrade har paverkat henne som person. Det har gjort att hon
har kédnt behovet av att anpassa sig genom att leva efter de forutsittningar folk i hennes
omgivning har:

”Dér jag bor finns det oskrivna regler. Det har gjort att man tinker p& andras varderingar och
asikter men detta har &ven med kultur och religion att géra. Man byter lite ansikte beroende pa
vem man pratar med i orten.” -Ylva

En person som har en kosmopolitisk identitet indikerar att minniskan skiftar identiteten
beroende pa sammanhanget. Ménniskan kan ddrmed beskriva sig sjilv utifran olika
tillhorigheter (Goldstein-Kyaga och Borgstrom, 2009). Analysen visar att Ylva har behovt
tanka pa vem hon pratar med for att skifta sin identitet och anpassa sina virderingar gentemot
dem. Respondenten diskuterade vidare att situationen inte hade behovt se ut pa det séttet ifall
respondenten hade bosatt sig i ett annat omrdde. Utanfor fororten ses kvinnorna som en del av
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en enhetlig grupp som kénnetecknas av att de inte dr svenskar. Men i fororten upphévs det
enhetliga “dem”-identiteten och ersétts av andra relationer.

5.2.1 Gemenskapen i bostadsomradet

Nér individer skapar sociala band brukar de dela samma intressen och virderingar.
Kommunikation, véirderingar, relationer och etnicitet dr viktigt nir ménniskor skapar en
grupptillhorighet (Goldstein-Kyaga och Borgstrom, 2009). Vidare diskuterar kvinnorna ifall
de kdnner en samhdrighet 1 deras nuvarande milj6:

”Jag kénner inte s& mycket samhorighet med folk som inte har samma kultur som mig. Jag ser
ju skillnad mellan kultur och kultur pa ett annat sétt &n vad en svensk kanske goér. Men jag
kdnner mest samhorighet med folk med samma ursprung for att de tilldelar 4ndd samma
varderingar, traditioner, pratar samma sprak och det ar en trygghet i sig.” - Daniella

”Den samhorigheten tror jag beror pé att vi har samma etnicitet och da kan jag kdnna en
samhorighet eftersom vi d& exempelvis pratar samma sprak och tinka likadant i vissa saker.” -
Denise

”Ja. Man delar samma sprak och samma religion. Sen finns det manga andra kvinnor med
utlindsk bakgrund som man delar lika véirderingar med. Det &r sdnt som skapar samhdrighet
till de individer i mitt omrdde. ” - Ylva

En individ skapar oftast natverk i nira miljoer som kan bestd av familj, vdnner och grannar.
Den fysiska omgivningen dr darfor viktig for att en person ska kdnna samhorighet och
gemenskap. I en ndrmilj6 delar mestadels individerna samma sprék, kultur och virderingar
(Lilja, 1999). Analysen visar att kvinnorna kénner en samhorighet med personer som delar
samma sprak eller etnicitet som dem. Det syns tydligt att gemenskapen som har bildats har
dven medfort en trygghet for dem. Kvinnorna konstruerar identitet i fororten utifran sprak,
etnicitet, religion och véirderingar, ndgot som kan kopplas till det som skrivs 1 Goffmans (1963,
refererad 1 Goffman 2020) bok om om gruppstigma. Goffman (1963, refererad i Goffman
2020) papekar att gruppstigma handlar om att manniskor delar samma ras, etnicitet, sprak och
religion.

Vidare talades det om respondenterna har skapat ett socialt ndtverk 1 deras nuvarande
bostadsomréde:

”Ja med folk frdn min forort. Kénner man folk sa hélsar man (...) ség att jag kinner en som
jobbar pa gronsaksaffaren och vi dr pa samma frisdrsalong av en slump, da pratar vi om allt
mdjligt typ.” - Hanna

”Vidr som en familj hér. Jag har hunnit skaffa mig manga vanner och vi har samma vérderingar
och principer i livet.” - Denise

Identitet konstrueras och den bendmns inte av omvirlden men den gors genom att kvinnorna
forhéller sig till variabler som omvirlden tillhandahaller. Det &dr individen sjdlv som soker sig
efter tillhorigheter som efterliknar personens egna vérderingar. Relationen som ménniskan har
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gentemot sin omgivning ir ett medel for att skapa respekt for sig sjdlv (Lilja, 1999). Analysen
visar att Hanna och Denise har bildat ett brett socialt nédtverk utifrdn deras bostadsomrade.
Kvinnorna delar samma varderingar och asikter med de personer som de skapat ett socialt
ndtverk med. Men Daniella tdnker pa ett annat sitt:

”De flesta i mitt omrade kommer fran samma land som mig och vi gér ut och dricker kaffe pa
garden, det har blivit som en andra familj. Jag kinner en stark solidaritet jimte dem. Jag tror
det har att géra med att vi har en annan kultur som vi ska forhélla oss till i Sverige, och det gor
att man saknar sin egna kultur och forsoker hitta den hér i Sverige. Darfor hinger man med alla
som delar samma kultur som en sjélv.” - Daniella

Personer som ytterligare har en kultur att uppritthalla brukar soka kontakt till sldktingar eller
individer med samma eller liknande ursprung. Da bildas en kulturell gemenskap dar ménniskor
dven kan dela samma intressen (Goldstein-Kyaga & Borgstrom, 2009). Analysen visar att
omgivningens kultur spelar roll for att Daniella ska skapa en gemenskap samt kénna
tillhorighet. Det visar att en kénsla av samhorighet framst beror pa vilka typer av individer som
ar bosatta i samma omrade. Nar det sociala natverken runt omkring Daniella delar liknande
varderingar, intressen, klass eller etnicitet antas kdnslan av samhdrighet 6ka. Vidare visar
analysen att Daniella konstruerar en gemenskap mot “de” som ser dem som “dem”.

5.2.2 Att tala om var man bor

Samtliga respondenter var enade om att det har uppkommit tillfdllen dir de har undvikit att tala
om for utomstaende personer var de bor. Respondenterna siger:

”Jag vill helst undvika den fragan nér jag &r pa jobbet eller nir jag dr i skolan eller nér jag ar pa
min praktikplats. Ar det folk frin samma bostadsomrade som stiller den fragan da #r det oke;j,
men dr det ndgon utanfor bostadsomradet s& forsoker jag faktiskt undvika den fragan.” -
Daniella

”Nej. Jag kdnner inte att jag skéms alls. Det &r ndgot jag kénner att jag kan skryta om faktiskt
(...) Men kanske inte framfor folk som inte dr frdn samma omrade eller framfor folk som inte
har samma etnicitet som mig.” - Ylva

Under identitetsskapande tittar ménniskan framst pd hur andra kommer uppfatta hen. Varje
individ forsoker kontinuerligt visa sin positiva sida vid mdten med andra. Det innebér en
stigmatisering som gor att individer véljer att dolja sitt ursprung eller var de &r bosatta (Lilja,
1999). I flera miljder visar analysen att Daniella viljer att dolja var hon dr bosatt for att inte
identifieras som avvikande. Ylva kan motbevisa alla fordomar som finns om omradet genom
sina egna erfarenheter. Hon kénner stolthet 6ver den gemensamma situationen som hon och
hennes omgivning har. Man kan tydligt se att det framtrader en tillhorighet genom icke-
tillhorighet till den svenska gemenskapen. Men i sfarer som ar utanfor Ylvas omrade kan hon
istéllet undvika att tala om var hon bor.

Aven Denise foredrar att avsta fran att tala om vilket omrade hon bor pé:

”Eftersom det sker s& mycket hir som brander, hot mot poliser kriminalitet och massa annat sa
undviker jag helst att tala om att att jag kommer fran det omradet. Jag tror att folk fir fordomar
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och forknippar alla personer till det som hénder i omradet, speciellt nir det negativa
uppmaérksammas i media mer &n det positiva i fororten.” - Denise

Forortsbor vill kdnna en stolthet dver sitt bostadsomrdde. Ménniskor som dr bosatta utanfor
fororten kan fa en bild av att fororten dr ett utsatt omrade dér det forekommer problem.
Beroende pé vilka viarden méanniskor tillskriver ett omrdde kommer det ha betydelse for de
bosatta i fororten (Lilja, 1999). Denise menar att problem forekommer i omradet men att
utomstaende personer har tydliga fordomar om forortsbor. Hon upplever att de blir férknippade
till det problematiska som sker i omradet.

5.2.3 Att vara den man vill vara i ditt bostadsomrade

Vidare stilldes fragan “Kan du vara den du skulle vilja vara déir du bor” och da svarar alla fyra
respondenter ja:

”Ja sjélvklart.” - Hanna

”Ja, och det ar for att jag sjalv har en stark karaktir och kommer fran en familj som har satt
granser. Jag har sjdlv kdmpat for min position, s& oavsett vart jag kommer ifrén eller vilket
bostadsomrade jag kommer ifrdn sd dr det ju jag sjdlv som har tagit mig ur den bilden att
invandrare frén fororten inte kan utvecklas. Bostadsomrdden har inte dragit ner pd mina
mojligheter.” - Daniella

?Ja. Jag tror att det dr valdigt individuellt hur man later sig paverkas av det som sker
runtomkring. Jag har alltid haft mina drommar och planer som jag forsokt uppna oavsett vad
som hénder runtomkring. Trots att omradet &r vildigt utsatt och det finns ménga férdomar om
hur invanarna hér ar s upplever jag anda att jag kan vara den jag vill vara.” - Denise

”Ja, man tror oftast att man ar jétte begransad som kvinna i ett utsatt omrade men det &r jag
inte. Det &r ocksd det med fororten att man kan ha starka attityder och en stark personlighet
som inte 4r lika accepterad i ett svenskt omrade.” - Ylva

Miljon kan bidra till att personer som dr bosatta i bostadsomréade eller stadsdel skapar identitet
och mening i vardagen. Varje enskild individ bygger upp sin identitet genom ett samspel
mellan omradet och ménniskor i1 sin omgivning (Lilja, 1999). Man kan tydligt se att kvinnorna
definierar ett liknande monster mellan varandra da de uttrycker att de kan vara sig sjilva.
Analysen visar att kvinnorna markerar ett forhallningssétt till utanforskapet dar de ar fullt
medvetna om de begrinsningar som finns. Oavsett om deras bostadsomrade ar ett utsatt omrade
anser kvinnorna att de kan bilda sina egna karaktérer men det innebér inte att man 1 ett utsatt
omréde ir fri frn sociala band och fran forstéllningar. Det gér att anta att kvinnorna ddrmed
utvecklar en identitet i samband med sin omgivning.

5.3 Framtidsplaner om att flytta

Daniella och Denise studerar och arbetar samtidigt, medan Ylva &r studerande och Hanna ar
arbetande. Tre av respondenterna tycker om sitt nuvarande bostadsomrade men skulle dnda
vilja flytta 1 framtiden fOr att fa battre forutsédttningar. Anledningen till varfér somliga kvinnor
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vill flytta frain omradet i framtiden &r for att ge sin familj bredare mdjligheter, men dven for att
fa battre levnadsvillkor. Det som skulle kunna hindra samtliga respondenternas framtidsplaner
ar bland annat deras utseende och namn. Omvirldens syn av invénare 1 fororter spelar en roll
for kvinnorna och deras framtida forutsattningar:

”Jag tillhor det finare omradet i min forort s jag &dr ndjd. Skulle jag déremot bo i
problemomradet hade jag velat flytta darifran. Det skulle 6ka mina forutséttningar i framtiden
om jag kommer ifran det hiar omradet.” - Daniella

”Jag skulle vilja bo i stan eller ett battre omrade som dr mindre segregerat. Hér ses vi som
outbildade och kriminella individer. Det finns alltsd véldigt ménga fordomar om det hér
omradet och om de som bor hér. Jag skulle exempelvis inte velat att mina framtida barn ska
vaxa upp hér.” - Denise

Ovanfor visar Daniella och Denise tydliga monster huruvida de upplever omradet och hur
bostadsomradet paverkar dem som person. Daniella menar 1 sitt uttalande att hon tillhor ett
finare omrdde 1 fororten. Didrmed upplevs stigmatiseringen variera beroende pa olika
levnadsforhdllanden. Men en kénsla av att undkomma stigmatisering som forortsbo kan
forekomma under samtalen med respondenterna. Att undvika forknippas till ett simre omrade
kan bero pé bristen av positiva upplevelser, vilket dr ndgot som Lilja (1999) beskriver kan ske
1 flera miljoer.

Goldstein-Kyaga och Borgstrom (2009) forklarar att manniskor genomgar en lang process i
livets gdng for att fatta beslut om vilka de ar eller vem de vill vara. Den processen beror pa
individens livssituationen och vilka situationer ménniskans sétts in 1. Det kan vara
kulturkonflikter, traumatiska hdndelser eller som i detta fallet hur det 4r att bo 1 ett utsatt omrade
som vidare bidrar till fragan om identitet som sen skapar kidnslor hos varje minniska. En analys
till att det forekommer brist pa gemenskap 1 omradet kan vara for respondenten inte kidnner en
identifikation med hela gruppen och gar igenom en process for att forstd vem de dr. Vidare
ndmner Goldstein-Kyaga och Borgstrom (2009) att identitet &r ndgot som vi kommunicerar nér
vi interagerar med omvérlden. Identitet blir ddirmed sténdig vixlande, tillfillig och konstruerad.
Individers verklighetsuppfattning dr inte en spegelbild av en objektiv verklighet eftersom
verkligheten enbart &r tillgénglig for oss genom skapade kategorier. Kategorier som individer
forstar vérlden genom behover inte vara uppdelningar som existerar oberoende av Véar
forstéelse.

Anledningen till att respondenterna kénner behovet av att ndgon gang i framtiden flytta fran
deras nuvarande bostadsomrade &r enligt analysen pd grund av stigmatiseringen. Det skulle ge
dem sjélva och sina familjer battre forutséttningar:

”Det skulle gynna mig enbart f6r min familj och sons skull. Jag kan inte neka att jag dlskar mitt
omrade mer &n allt annat, men jag hade fortfarande inte velat se mina barn vidxa upp hér. Det
ar alldeles for segregerat. Jag kommer formodligen flytta inom en snar framtid till ett omrade
med bade svenskar och invandrare. D& far min son véxa upp i en méangkulturell miljo och
skola.” - Ylva
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”Jag hade varit mer bekvdm att tala om vart jag bor om jag hade flyttat utanfoér det
bostadsomradet som jag nu bor i. Det finns negativa uppfattningar om mitt omréde och vi alla
blir mer eller mindre utsatta och diskriminerade av andra i samhéllet pad grund utav det.” -
Daniella

Att kéinna behovet av att flytta for att fa battre forutsittningar ar ett forsok att bli av med
stigman individer biar pd. Goffman (1963, refererad i Goffman 2014) forklarar att
stigmatiserade personer reagerar pa olika sitt. I detta uttalandet lyfter respondenterna fram sin
upplevelse om deras bostadsomrade. Goffman (1959, refererad i Goffman 2014) skriver att
16sningen inte &r att undvika de spdnningar som uppstér i sociala sammanhang, utan i stéllet
undvika att hamna i1 en underlégsen position dér ens tillkortakommande blir bekant. I det hér
fallet visar Daniella och Ylva tydliga monster pé att de hanterar stigmat pé ett dubbelt sitt.
Kvinnorna har olika avsikter med att flytta frdn omrddet men med lika betydelse av att fa battre
forutséttningar och hantera stigmatiseringen.

5.3.1 Det yttre spelar roll

Ett gemensamt monster som utmérktes ndr respondenterna blev tillfrdgade om det finns orsaker
som kan skapa ett hinder for dessa kvinnors framtidsplaner var omréade, utseende och kladsel:

”Jag tror att min ambition och mina planer kommer bidra till att mina mojligheter garanterat
kommer utdkas i framtiden. Visst har man upplevt att det finns fordomar och arbetsgivare véljer
arbetstagare utefter utseende, dr jag morkhéarig eller ljusharig, eller vad jag heter spelar ocksa
roll, men det ska inte hindra en fran att utvecklas.” - Hanna

Sernhede (2007) ndmner att invanarna i utsatta omréden &r utestdngda frdn det omgivande
samhdllet. De blir inordnade i en sorts reservat dér de blir domda till ett liv som paminner att
dem bor pa en plats dér forlorarna, de misslyckade och de odnskade bor. Analysen visar att
respondenterna blir exkluderade péd grund av harfarg, hudfirg, 6gonfirg och klidsel vilket ér
ndgot som sitter etikett pd deras identitet. Detta tyder pa en identitetskonstruktion och
forhallningssitt till stigmatisering.

”Vi som verkligen gor ett bra jobb och skdter oss drabbas ocksé véldigt hért av det negativa
och dessa fordomar som finns om det hiar omradet. Skulle arbetsgivaren neka mig for ett jobb
pd grund utav min sldja hade det blivit ytterligare en orsak som hade avgrinsat mina
framtidsmojligheter.” - Ylva

”Om jag stér infor ett ultimatum och det dr mellan mig och en blond/bladgd sa tror jag att
arbetsgivaren hade valt henne 6ver mig. Men jag kommer forsoka att inte lata det hindra mig
fran att f4 jobb. Sa det finns ju lite saker som hindrar mina framtidsplaner men det finns inget
som hindrar mig fran att ta tag i saker.” - Daniella

I detta uttalande markerar vara intervjupersoner hur utseende och bostadsomrdde kan vara
framtida hinder. Goldstein-Kyaga och Borgstrom (2009) skriver att utseendet dr en aspekt som
kan végas in i formandet av ens personliga identitet. Ett vanligt sétt att handskas med att ens
utseende inte dverensstimmer med normen &r att utmana den (a.a). Det &r utsagor som
respondenterna hiavdar 1 deras uttalande. Analysen visar att deras forutsdttningar i1 arbetslivet
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minskas pa grund av deras utseende och bostadsomrade. Kvinnorna antas behdva arbeta extra
mycket for att forhindra begridnsningarna som existerar.
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6. Diskussion

Denna studie har i syfte att undersoka hur kvinnor i fororten konstruerar identiteter i
spanningsfdlt samt hur kvinnor forhdller sig till omgivningens forvéntningar. Studiens
fragestillningar har varit:

e Hur uppfattar kvinnorna omgivningens mojligheter och begriansningar vid
konstruktionen av identiteter?
e Hur konstruerar de sina identiteter 1 forhallande till omgivningens reglering?

I studiens resultat och analys har vi visat hur kvinnornas livsvillkor péverkas av olika
hindelseforlopp. I samband med detta fick vi en uppfattning om hur respondenterna upplever
omvérldens syn pa deras bostadsomradde och om det paverkar deras forutsattningar i nuldget
och 1 framtiden.

Resultatet visade att kvinnorna delade gemensamma vérderingar av att utanforskap grundade
pa forutbestimda fordomar om ett visst omrade och av dem som bor dir. Detta kunde vi koppla
till Goffmans (1963, refererad i Goffman 2014) teori om stigmatisering och om kvinnornas
forhallning till stigmatiseringen. Genom véra teorier kunde vi dven se hur fordomar om
fororten har paverkat kvinnornas egna uppfattningar om deras forutsdttningar i livet. Kvinnorna
var medvetna om att de dr avgransade likavdl som de var medvetna att det beror pa deras
harfarg, hudfarg, 6gonfarg och klidsel. I samband med stigmatiseringen forhaller sig kvinnorna
till antingen en assimilerad individ genom att inte bli sedd som “dem” och pa sa sitt acceptera
stigman genom att inte bli associerad till den identitet som omvérlden har tilldelat dem. En
annan strategi for att hantera stigmatiseringen dr nédr kvinnorna beréttade 1 intervjun att de
kdnner behovet av att flytta i framtiden frén sitt omrade in i det svenska samhillet. Och pa sa
sétt {4 ett forhallningssétt till det stora samhéllet och leva i ett dubbelt utanférskap. Det dubbla
utanforskapet innebér att kvinnor hamnar bortom samhéllsgemenskapen just for att de &r
kvinnor och for att de har en utlindsk bakgrund.

Schlytter (2004) havdar att kvinnor som &r utlindska kan kénna ett dubbelt utanforskap i det
svenska samhéllet. Forfattaren menar dven att normerna som utldndska kvinnor foljer skiljer
sig fran de svenska normer och krav som finns i Sverige och att det darfor inte ger kvinnorna
en rattvis chans att finna sig sjdlva (a.a). Men & andra sidan rader det ingen tvivel om hur
somliga respondenter skapar tillhdrighet och acceptans i sina bostadsomraden utan att tinka pa
hur omgivningens uppfattar kvinnorna. Det har en betydelsefull roll for somliga respondenters
identitetsutveckling och kénsla av samhorighet. Respondenterna markerar dock betydelsen av
omvérldens syn och hur det har haft en personlig paverkan pa kvinnorna genom att de kinner
behovet av att stindigt prestera och kdmpa hért for att frambringa deras entusiasm och
engagemang i olika sammanhang. Goffman (1963, refererad i Goffman 2014) ndmner hur
stigman uppstar automatisk genom samhéllets normer och krav. Kvinnorna framfor i intervjun
hur de behdver anpassa sig efter de normer och forvantningar. De kénner dven att de inte kan
vara sig sjdlva utanfor deras bostadsomraden i sociala ssmmanhang med utomstiaende personer.
Det dr péd sd sitt kvinnorna viljer att dolja sin identitet 1 vissa sammanhang men i andra
situationer framhéava den.
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Kvinnorna &r medvetna om att det forekommer begransningar for dem som forortsbor men de
hindrar inte dem i vardagslivet. De intar olika roller beroende pa vilken miljé de vistas i.
Respondenterna drar slutsatser om att de behdver visa positiva sidor av sig sjdlva for att inte
associeras med det negativa som existerar i fororten. De dr medvetna om att omgivningen och
de ndrmaste relationerna ar foreteelser som paverkar deras identitet. Kvinnorna inforlivas med
Goffmans teori (refererad i Hammarén och Johansson, 2009) om hur individer spelar olika
roller beroende pé var de befinner sig och med vem de pratar med. Respondenterna kdnner att
de behover inta olika roller nir de konverserar med individer som inte delar ssmma virderingar
som de sjdlva. Kvinnorna beskriver deras respektive forort som en plats dir det forekommer
olika religioner, etniciteter och virderingar. De anser att de flesta invanarna i deras forort ar
hjdlpsamma och trevliga. Kvinnorna tycker att de har likadana vérderingar och aspekter som
personerna 1 deras forort. Identiteter konstrueras och beroende pa var individer dr bosatta
kommer de utveckla sin personliga identitet skriver Hammarén och Johansson (2008).

Lilja (1999) menar att ménniskor i ndrmiljon oftast delar samma sprék, kultur och vérderingar.
Kvinnorna beskriver fororten som ett stille ddr de skapar ett ndtverk med ménniskor fran
samma etnicitet och likadana ésikter. Respondenterna kidnner en gemenskap i deras omgivning
vilket medfor en trygghet. En av kvinnorna skapade enbart relationer gentemot individer som
hon delade samma ursprung med, medan resterande respondenter skapade en samhorighet med
méinniskor som har utlaindsk bakgrund. Samtliga respondenter anser att negativa bemérkelser
kopplas till deras respektive bostadsomrade och kan ddrmed avstd fran att tala om var de bor
for att inte uppfattas som avvikande. Lilja (1999) berittar att manniskor forst tittar pa hur
omgivningen kommer uppfatta personen vilket innebér att individer 1 vissa fall kan délja var
de dr bosatta. En av kvinnorna kénner stolthet ver var hon dr bosatt men i sfarer som &r utanfor
hennes omrade avstar hon fran att tala om var hon bor. De andra kvinnorna forklarar att det
forekommer situationer dir de undvikit att tala om var e bor pa grund av fordomar om deras
respektive bostadsomrade. Samtliga respondenter trivs i sitt nuvarande bostadsomrade men
skulle dndé vélja att flytta i framtiden. Hammarén och Johansson (2008) skriver att individens
yttre forklddnad och dess preferenser dr ett bevis pa vem ménniskan dr. Ménniskan kan vilja
att dolja sin identitet fOr att passa in 1 vissa situationer genom att kla sig pé ett specifikt sitt,
men utseendet och hudfirgen gar inte att undanhélla. Kvinnorna forklarar att bostadsomradet,
utseendet och klddseln kan vara ett hinder for dem nér de ska soka arbete.

Alund (1991) ndmner att gemenskap skapar ett socialt nitverk, dmsesidighet och palitlighet
mellan individer som delar liknande kultur. Den sammanhéllningen inom den gemensamma
kulturen medfor kénslor som glddje och 6msesidighet. Ett resultat av att det forekommer brister
pa gemenskapen i respondenternas bostadsomrade kan bero pa att det saknas en kénsla av
identifikation till hela gruppen som é&r exkluderad. Samtliga respondenter vill alltsé inte
identifiera sig till individer som ses som problematiska 1 samhéllet utan vill identifieras med
gruppen inom den utestingda gruppen. Detta kan tolkas som en typ av protest, en slags
motmakt dir respondenterna vill bevisa for omvirlden att det ar fel att de blir sedda som en
gemensam grupp och inte som enskilda individer. Mojligtvis skulle detta kunna vara ett vanligt
minskligt forhillningssitt oavsett bostadsomridde. Alund (1991) menar att resultatet av
utanforskapen som kvinnorna lever i skapar en gemenskap med varandra istéllet och pa s sétt
samlar kvinnorna mer kraft i deras egna nitverk som bestér av deras egna landsmaén.
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Vid val av dmne var det en sjélvklarhet att skriva om individers erfarenheter kring utanforskap
i det svenska samhiéllet. Var studie har okat forstaelse for hur kvinnor i fororten forhéller sig
till omgivningens tilldelade identitet och till kvinnornas forhéllningssétt till stigmatiseringen.
Avslutningsvis skulle avhandlingen 1 framtida forskning kunna underséka om det finns
kollektiva strategier att forhélla sig till forutom de befintliga nimnda férhéllningssétt i studien.
Samt folja kvinnornas levnadsforhdllanden i samband med den nya identiteten nér de har flyttat
fran deras nuvarande bostadsomrdden for de har valt att undvika stigmat. Det skulle varit
intressant att undersoka vad den framtida flytten medfor for kénslor for kvinnornas identitet
genom en kvalitativ intervjustudie. Ytterligare en metod skulle kunna vara att f6lja kvinnorna
i framtiden genom en kvantitativ metod i form av en enkitstudie som bemoter fragor 6ver deras
forhallningssitt till deras nya levnadsforhallanden.
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Bilaga 1 - Informationsblad
Hej,

Vi ar tvd ldrarstuderande tjejer som skriver ett examensarbete pa Hogskolan Vist i
Samhéllsvetenskap. Examensarbetet dr en vetenskaplig uppsats som gar ut pa att precisera en
problemstillning och vilja ett syfte. Uppsatsens syfte riktar sig mot att undersdka hur kvinnor
i fororten konstruerar identiteter samt vad kvinnor goér med omgivningens forvéantningar.

Vi ér insatta i &mnet och dr darfor intresserade av personer som vill stilla upp pé intervju. Vi
vill géra en intervju med dig som bor i en forort och dr en kvinna. Under intervjun kommer vi
att stilla fragor om din bakgrund, identitet, bostadsomridde och framtid. For att genomfora
intervjun behover vi déarfor intresserade personer. Vi kommer dven ta hjélp av den tekniska
utrustningen och spela in intervjun. For att kunna analysera informationen och transkribera det
som sédgs anvinds ljudinspelningen. Allteftersom detta dr en vetenskaplig rapport kommer vi
behandla era svar varsamt. Ditt deltagande kommer vara anonymt, det vill sidga att ditt namn
eller annan information som kan avsloja din identitet kommer inte att avsldjas i uppsatsen.
Efter att arbetet dr fardigt kommer det insamlade materialet att raderas.

Vi ér tacksamma for din hjdlp och ditt engagemang!
Om du har funderingar kring intervjun dr du vilkommen att kontakta oss for mer information:

Emma Noura
emno0022@student.hv.se

Zeyneb Bekir
zebe0001 @student.hv.se
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Bilaga 2 - Intervjuguide
Bakgrund

Kon?

Vilket ar ar du fodd?

Hur beskriver du dig sjalv?

Hur beskriver du din relation till omvéarlden?

Var ér dina forildrar fodda?

Vad gor du for ndrvarande? (Studerar, arbetar, sjukskriven etc)
Vad har du f6r modersmal?

Vilket sprak pratar du och din familj hemma?

Identitet

Vad péaverkar din egna identitet?

Hur ser folk pa dig?

Hur formas ens identitet?

Hur forhaller man sig till sin tilldelade identitet?

Kan det finnas orsaker till att ens identitet dndrar sig genom aren?

Hur identifierar man sig?

Hur identifieras man av andra?

Behandlar andra dig som en utlanning?

Forstér folk skillnad mellan exempelvis tva olika kulturer? (te.x libanesen och turken)
Fér du ofta hora att du tillhor en annan kultur?

Bostadsomrade

Hur ldnge har du bott i Sverige?

Har du bott pa ditt nuvarande bostadsomrade hela din uppvéxt?

Hur upplever du invénarna i ditt bostadsomrade?

Tror du att ditt bostadsomréde paverkar dig som person?

Skulle du velat bo ndgon annanstans? Om ja, vart och varfér? Om nej, varfor?

Kan du vara den du skulle vilja vara dér du bor?

Kéanner du samhdrighet 1 forhallande till individerna i ditt bostadsomrade?

Har du skapat ett socialt nitverk i ditt omrdde? Om ja, vilka har du fatt kontakt med?
Om nej, varfor?

Har du nagonsin 14tit bli att tala om vart du bor? - (Fragan kan fungera om personerna
har kontakter utanfor bostadsomradet)

Framtid

Vad tror du att du gor inom loppet av 10 ar?

Skulle det gynna dig att flytta utanfor ditt nuvarande bostadsomrade 1 framtiden? Om
ja, varfor?

Tror du att dina mojligheter kommer att utdkas eller avgriansas i1 framtiden?

Finns det ndgot som hindrar dina framtidsplaner?
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